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INSTITUCIONAL

Extensao em movimento

Anuario registra as agoes de extensao curricularizada desenvolvidas em

A curricularizacio da extensdo, prevista
na Resolucdo CNE/CES n° 7/2018, apro-
xima a formacdo académica das demandas
concretas da sociedade e faz da comunida-
de parceira na construcdo do conhecimen-
to. Ao integrar as atividades extensionis-
tas as matrizes dos cursos, a instituicdo
assume o compromisso de formar profis-
sionais capazes de aplicar o saber cientifi-
co a realidade social e de dialogar com os
territérios em que atua.

Este Anuario nasce como registro institu-
cional e histérico dessa trajetéria e como
instrumento de prestacdo de contas a co-

Os organizadores

2024

munidade académica e a sociedade. Nesta
edicdo, referente aos dois semestres leti-
vos de 2024, siao apresentados projetos
curricularizados dos cursos de Adminis-
tracdo, Ciéncias Contabeis, Direito, En-
fermagem, Farmicia, Gestdo de Recursos
Humanos, Gestdo Desportiva e de Lazer,
Medicina, Pedagogia, Psicologia e Terapia
Ocupacional, que envolveram docentes,
discentes e diferentes parceiros do muni-
cipio de Bom Jesus do Itabapoana e regido.

Cada projeto é apresentado em formato
padronizado, com curso de origem, do-
cente responsavel, discentes extensionis-

Pro-Reitoria de Pos-Graduacgao, Pesquisa e Extensao

tas, publico-alvo, resumo da acdo e resul-
tados. Integram a publicacdo as acdes efe-
tivamente realizadas, comprovadas por re-
latdrio, portfélio ou documento final de
execucao.

Agradecemos a todos os docentes e estu-
dantes que tornaram possiveis as acoes
aqui relatadas e convidamos o leitor a co-
nhecer, nas péginas seguintes, o modo
como a extensdo universitdria se realiza
no cotidiano da formacio.

Boa leitura!

A extensao faz da comunidade parceira na construgao do
conhecimento e do estudante um agente de transformagao

social.
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ADMINISTRAGAO

transformacao de saberes

Estudantes do primeiro periodo de Administragao levam conhecimento
académico a escolas, empresas e organizagoes da comunidade.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

TRANSFORMAGCAO DE SABERES
COMO ESTRATEGIA DE
APRENDIZAGEM EM
COMUNIDADES VULNERAVEIS
(PRATICA DE EXTENSAO
INTEGRADA I)

Curso de Origem: Administragdo (EAD),

Ciéncias Contébeis (EAD), Gest&o Publica

(EAD) e Gestdo Ambiental (EAD)

Docente Responsavel: Leonara de Oliveira

Zanon

Discentes Extensionistas: 22 estudantes
(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Comunidade local, organizagdes sem fins

Discentes extensionistas

Mayara da Silva Fernandes

Rayka Martins Cipriano

Arthur Fernandes da Silva Rodrigues
Chaves

Jaqueline Valinho Gloria Muniz
Luisa Maria Borges Soares
Marcela de Almeida Borges
Jenifer Teixeira da Rocha
Marcos Paulo Teixeira da Rocha
Palmieres Rodrigues Xavier
Nycolas Brown Mendes Moraes

lucrativos, escolas e empresas de Bom Jesus
do Itabapoana/RJ e Bom Jesus do Norte/ES.

RESUMO DA AGAO

A acdo decorre da disciplina Pratica de Ex-
tensdo Integrada I, do curso de Adminis-
tracdo na modalidade a distancia, e parte
da necessidade de aproximar o saber aca-
démico dos saberes populares, democrati-
zando o conhecimento e promovendo a
participacdo da comunidade na atuacdo da
instituicdo. O objetivo principal foi capa-
citar os estudantes do primeiro periodo a
identificar situacdes-problema do seu en-
torno e a propor solucdes fundamentadas
nos conhecimentos do curso. Entre 29 de
abril e 21 de junho de 2024, os discentes
elaboraram projetos em grupos ou indivi-
dualmente, escolhendo, com o aval da do-

cente, o local e o publico da intervencio.
Cada projeto compreendeu pesquisa, pla-
nejamento e apresentacao a uma organiza-
¢do ou grupo da comunidade, seguida de
apresentacdo a turma. Entre os temas tra-
balhados, constam a educacdo financeira
para adolescentes, a relacio entre os
quatro temperamentos humanos e o tra-
balho em equipe e a insercdo do jovem no
mercado de trabalho. A docente acompa-
nhou as etapas por meio de orientacdes e
de grupo de comunicacio da disciplina.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério Final informa que os objeti-
vos foram alcancados e que o cronograma
foi integralmente cumprido, mas ndo con-

6 | Anuario de Extensao Curricularizada

Anastécia Aparecida Rezende Azevedo

Aprender fazendo, com a comunidade.

Jeferson Santos Morais
Andressa de Fatima Gomes de Souza
Wesley de Castro Lima

Elyane Andrade B Rabelo
Gesana Paulino Diniz

Luana da Silva Rodrigues
Mariana Novaes Alves

Rafael Correia Ribeiro
Guilherme Oliveira Fulgoni
Rodrigo Nunes Ferreira

Luiz Otavio da Silva Silvano
Guilherme Antonio Ribeiro Rosa

solida o nimero de pessoas beneficiadas.
Segundo depoimentos de discentes e da
comunidade, as intervencdes contribui-
ram para a formagao de competéncias in-
telectuais e sociais e para a percepcao do
papel do estudante na sociedade. Do ponto
de vista formativo, os estudantes, ainda no
primeiro periodo, vivenciaram pela pri-
meira vez uma atividade extensionista
complexa, articulando teoria e prética, e
relataram maior seguranca para planejar e
apresentar propostas. Como aprimora-
mento, sugeriu-se a introducdo de mento-
rias ou de retorno individualizado apds as
apresentacdes, para que os estudantes
identifiquem pontos de melhoria em sua
comunicagao.



ADMINISTRAGAO

apiaca tour

Projeto de extensao propoe caminhos financeiros para empresa de turismo
afetada pela enchente de margo de 2024.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

APIACA TOUR: MINIMIZAGAO DE
IMPACTOS FINANCEIROS APGS
ENCHENTE

Gestao que ajuda a reerguer.

Curso de Origem: ADMINISTRACAO (EaD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos
Ribeiro

Discentes Extensionistas: Victéria Saturnino

Pires
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Empresa de turismo Apiaca Tour (Apiaca/ES)

e seus gestores.

RESUMO DA AGAO

Em marco de 2024, uma enchente atingiu
o municipio de Apiaci, no Espirito Santo,
e comprometeu a atividade da empresa de
turismo Apiacd Tour, com reflexos sobre
suas receitas. A acdo buscou responder a
esse problema, tendo por objetivo elabo-
rar propostas de intervencdo para mini-
mizar os impactos financeiros do evento
sobre a empresa. Entre abril e junho de
2024, no ambito da disciplina Pratica de
Extensdo Integrada V, a discente elaborou
o projeto com carga hordria de 80 horas,

mantendo didlogo com os dois gerentes da
empresa. As propostas abrangeram o le-
vantamento das necessidades dos estudan-
tes atendidos, o ajuste de roteiros, a con-
cessdo de descontos, campanhas de marke-
ting, parcerias com escolas e a avaliacio
posterior ao evento climatico. O projeto
foi apresentado em slides e discutido em
roda de conversa com os gestores.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério indica que os gestores da em-
presa demonstraram intencdo de imple-

mentar as medidas propostas. Foram be-
neficiados diretamente os dois gerentes da
empresa e, indiretamente, a equipe e o pt-
blico atendido pelos roteiros. Para a estu-
dante, a atividade permitiu aplicar contet-
dos de gestdo financeira, planejamento e
marketing a uma situacdo real de crise, de-
senvolvendo capacidade de diagnéstico e
de proposicio de solucdes em contexto de
calamidade que atingiu a regido.
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ADMINISTRAGAO

inteligéncia emocional

Palestra sobre inteligéncia emocional reaproxima equipe de industria de
agua mineral em Bom Jesus do Itabapoana.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1 . —
Equipes fortes comegam pelas emogoes.

INTELIGENCIA EMOCIONAL NO
AMBIENTE DE TRABALHO E
TRABALHO EM EQUIPE

Curso de Origem: ADMINISTRACAO (EaD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos
Ribeiro

Discentes Extensionistas: Jean Gomes de
Oliveira; Jéssica dos Santos Souza Furtado

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Colaboradores (24 funcionarios) de uma

industria de dgua mineral de Bom Jesus do

Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

Em uma industria alimenticia, na qual o
controle de qualidade exige elevada aten-
¢do e responsabilidade, os discentes obser-
varam problemas de relacionamento e
baixa motivacdo entre colaboradores, em
parte pela chegada de novos funcionarios
a uma equipe com muitos anos de casa. A
acdo teve por objetivo fortalecer as capaci-
dades individuais e coletivas dos trabalha-
dores, tornando o ambiente de trabalho
mais agradivel e colaborativo. O projeto
foi desenvolvido em 2024.1, sob orienta-
¢do da docente da disciplina de Extensdo

Integrada. Apds pesquisa bibliogrifica
sobre inteligéncia emocional, realizou-se,
na empresa, uma palestra de cerca de uma
hora ministrada por gestor de Recursos
Humanos, com exibicdo de videos reflexi-
vos, apresentacdo de slides e dinamica vol-
tada a necessidade de ajuda mutua entre os
trabalhados
foram autoestima, motivacdo, relacoes in-
terpessoais e trabalho em equipe.

colaboradores. Os temas

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Segundo os discentes, os colaboradores,
que inicialmente viam o tema como de di-
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ficil compreensio ou pouco relevante,
mostraram-se satisfeitos ao final da pales-
tra. Vdrios participantes indicaram que o
assunto deveria ser abordado com mais
frequéncia e por mais tempo. Os estudan-
tes registraram que a atividade renovou o
animo de muitos trabalhadores e aproxi-
mou a equipe. O publico-alvo compreende
os 24 funciondrios da empresa. Para os
discentes, a experiéncia possibilitou arti-
cular conceitos de gestdo de pessoas com
uma demanda concreta do setor produtivo
local, desenvolvendo habilidades de pes-
quisa, planejamento e organizacido de in-
tervengoes em equipes de trabalho.



ADMINISTRAGAO

educacao financeira

Estudantes de Administracao e Gestao Publica levam educagao financeira
a jovens do Colégio Estadual Padre Mello

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

EDUCAGAO FINANCEIRA PARA

ESTUDANTES DO ENSINO
FUNDAMENTAL Il E MEDIO DA
REDE PUBLICA: PRATICA DE
EXTENSAO INTEGRADA NO
COLEGIO ESTADUAL PADRE
MELLO

Curso de Origem: Administragdo e Gestao

Publica (NEAD)

Docente Responsavel: Edimara Bizerra da

Silva Crespo; Italo Coutinho dos Santos

Discentes Extensionistas: 30 estudantes
(lista na pagina 10)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Estudantes do Ensino Fundamental Il e do

Ensino Médio da rede publica de Bom Jesus

do Itabapoana (RJ), especialmente do
Colégio Estadual Padre Mello

RESUMO DA AGAO

A acdo partiu da constatacdo de que a edu-
cacdo financeira ainda ocupa espaco redu-
zido na formacdo bdsica, o que limita a ca-
pacidade de jovens da rede publica de pla-
nejar gastos, poupar e compreender o con-
sumo consciente. O objetivo principal foi
levar nocoes de financas pessoais a estu-
dantes de escolas publicas, articulando os
contetidos dos cursos de Administracdo e
Gestdo Publica a realidade da comunidade.
A metodologia consistiu na preparacio de
contetdos pelos discentes, sob orientacdo
docente, na apresentacdo em formato de
palestras e encontros dialogados no colégio
parceiro e na aplicacdo de questiondrios

antes e depois das atividades, com vistas a
observar a apropriacdo dos conceitos. As
atividades foram distribuidas entre as pra-
ticas de extensdo integrada II, IV e VI, ao
longo do semestre 2024.2, com carga hora-
ria de 80 horas, e contaram com encontros
preparatérios na FAMESC e apresentacoes
presenciais na escola. Os registros fotogra-
ficos anexos aos relatérios documentam as
apresentacdes realizadas no colégio e os
encontros realizados na instituicdo.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os relatérios registram cerca de 50 estu-
dantes diretamente beneficiados, que parti-
ciparam das apresentacdes sobre educacdo
financeira e responderam aos instrumentos

SN

Apresentagao dos discentes sobre educagao financeira em sala de aula

Conhecer o dinheiro é o primeiro passo para a

autonomia.

de avaliacdo propostos. Para os discentes, a
acdo representou a oportunidade de trans-
formar conteudos das disciplinas em lin-
guagem acessivel, de exercitar comunica-
¢d0, planejamento e trabalho em equipe e
de vivenciar o papel social do administra-
dor e do gestor publico. Para a comunidade
escolar, a atividade ofereceu um primeiro
contato sistematizado com temas como or-
camento, consumo e poupanca. Os docu-
mentos consultados ndo trazem os resulta-
dos numéricos dos questiondrios aplicados
antes e depois das atividades. Do ponto de
vista institucional, a acdo reafirma o com-
promisso da FAMESC com a formacio
cidada e com a aproximacéo entre a educa-
¢do superior e a rede publica de ensino.
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ADMINISTRAGAO

Discentes extensionistas

Educacao financeira no Colégio Padre Mello — Administragao e Gestao
Publica (NEAD), 2024.2

Ana Leticia Pereira Talyuli Guilherme Gomes da Silva Tardin Mariana Novaes Alves
Andressa de Fatima Gomes de Souza Guilherme Oliveira Fulgoni Mateus de Oliveira Candido
Arthur Fernandes da Silva Rodrigues Jean Gomes de Oliveira Mayara da Silva Fernandes
Chaves Jenifer Teixeira da Rocha Palmieres Rodrigues Xavier
Cecilia Fonte Boa Jannotti Jéssica dos Santos Souza Furtado Rafael Correia Ribeiro
Deisiane Maria dos Santos Gasparello Jhulia Maria Gomes de Mello Rayka Martins Cipriano
Echiley Souza Teixeira Von Held José Antonio Cabral de Melo Cruz Rodrigo Nunes Ferreira Silva
Elyane Andrade Barbosa Rabelo Laura Dutra Avelino Wadrian Cardoso Tatagiba
Francieli Fernanda Teixeira Miranda Leonardo Fernandes da Silva Wesley de Castro Lima
Gesana Paulino Diniz Marcela de Almeida Borges

Guilherme Antonio Ribeiro Rosa Maria Alice Theodoro Silveira

Docente responsavel: Edimara Bizerra da Silva Crespo, Italo Coutinho dos Santos
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CIENCIAS CONTABEIS

segurancano trabalho

Estudantes de Ciéncias Contabeis levam preveng¢ao de acidentes a
funcionarios de posto de combustiveis.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1 . .
Prevenir hoje para proteger sempre.

SEGURANGA DO TRABALHO EM
POSTOS DE COMBUSTIVEIS
(PRATICA DE EXTENSAO
INTEGRADA I)

Curso de Origem: CIENCIAS CONTABEIS
(=)

Docente Responsavel: Leonara de Oliveira
Zanon

Discentes Extensionistas: Carla Geovana
Ogionni; Bernardo Coelho de Souza Poubel

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Funciondrios de um posto de combustiveis

de Bom Jesus do Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

Postos de combustiveis oferecem riscos
ocupacionais relevantes, como incéndio,
explosdo, acidentes e exposicao a vapores
e produtos quimicos, o que torna essencial
a difusdo de praticas de seguranca do tra-
balho entre os funcionarios. Nesse contex-
to, os estudantes do primeiro periodo de
Ciéncias Contabeis, na disciplina Pratica
de Extensdo Integrada I, propuseram-se a
conscientizar os trabalhadores sobre a im-
portancia da seguranca e sobre o compro-
misso da equipe com a melhoria das con-
dicdes de trabalho. A acdo foi realizada

entre 29 de abril e 21 de junho de 2024.
Iniciou-se com a apresentacio dos respon-
séveis e dos objetivos, seguida da dindmica
de grupo Identificacdo de Perigos, na qual
cada funciondrio listou os riscos do ambi-
ente. Depois, foram apresentados slides
sobre riscos potenciais, uso de equipa-
mentos de protecio individual e coletiva,
procedimentos seguros de abastecimento,
planos de acdo em emergéncias e cultura
de seguranca.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Participaram da atividade trés funciona-
rios do posto de combustiveis. O Relaté-
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rio registra como contribui¢ido a preven-
¢do de acidentes, por meio do uso adequa-
do de equipamentos de protecio individu-
al e coletiva e do conhecimento dos proce-
dimentos a adotar em situacdes de emer-
géncia. Os estudantes relataram que a ex-
periéncia fortaleceu habilidades de lide-
ranga, organizacio e aplicacdo de conheci-
mentos tedricos, embora tenham manifes-
tado inseguranca inicial por estarem no
primeiro periodo. Como sugestdo, indica-
ram que ampliar o envolvimento com a
comunidade local e com outros interessa-
dos poderia ter aumentado o alcance do
projeto.



CIENCIAS CONTABEIS

financas na escola

Discentes de Contabeis e cursos de Gestao conduzem encontros semanais
de educacao financeira no Prisma Colégio

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2 o oz o
Planejar hoje é escolher com liberdade

amanha.

EDUCAGAO FINANCEIRA NO
ENSINO BASICO: PRATICA DE
EXTENSAO INTEGRADA DOS
CURSOS DE GESTAO E CIENCIAS
CONTABEIS NO PRISMA COLEGIO

Discentes extensionistas
Marcos Paulo Teixeira da Rocha; Bernardo Coelho de Souza Poubel; Carla
Geovana Ogioni; Eduarda Etiene Silva; Mariane de Melo Cazati Campos

Silveira; Pedro Augusto Rodrigues Amichi; Anny Ramos Viana; Miguel Gama
de Abreu

Curso de Origem: Ciéncias Contabeis,
Gestao Ambiental e Gestdo Desportiva e de
Lazer (NEAD; o componente retine também
Gestdo de Recursos Humanos)

Docente Responsavel: Edimara Bizerra da
Silva Crespo; Italo Coutinho dos Santos

Discentes Extensionistas: 8 estudantes

(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Estudantes do Prisma Colégio, em Bom

Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A acdo nasceu da necessidade de aproxi-
mar estudantes da educacio bésica de co-
nhecimentos elementares de administra-
¢do do dinheiro, tema pouco presente nos
curriculos e decisivo para a autonomia dos
jovens. O objetivo principal foi promover
a educacdo financeira por meio de ativida-
des extensionistas conduzidas por discen-
tes dos cursos de Ciéncias Contébeis,
Gestao Ambiental, Gestdao Desportiva e de
Lazer e Gestdo de Recursos Humanos, ar-
ticulando os contetidos das disciplinas a
realidade da comunidade. Segundo o rela-
torio final, os encontros ocorreram com
periodicidade semanal, com duas horas de
duracio, no Prisma Colégio, e envolveram
exposicdo dialogada de conceitos, dinami-

cas com os estudantes e discussdo de situa-
¢oes do cotidiano financeiro. A atividade
integrou as praticas de extensao de 2024.2,
com execucao entre 29 de julho e 13 de de-
zembro de 2024, e contou com registros
fotogréficos dos encontros realizados na
FAMESC e no colégio parceiro. A propos-
ta buscou, ainda, integrar diferentes
cursos em torno de um tema comum, fa-
vorecendo a interdisciplinaridade e o tra-
balho coletivo entre os discentes, em con-
sonancia com a curricularizaciao da exten-

sdo.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final informa cerca de 50 estu-

dantes diretamente beneficiados. Do

ponto de vista formativo, a experiéncia

permitiu aos discentes exercitar a comuni-
cacdo com publicos jovens, adaptar conte-
udos técnicos de financas a linguagem
acessivel e vivenciar a responsabilidade
social de suas dreas de atuacdo. Para a co-
munidade escolar, a acdo ampliou o acesso
a nocdes de planejamento financeiro e
consumo consciente. Cabe registrar que os
relatérios dos componentes II, IV e VI
apresentam texto idéntico, o que impede
distinguir resultados especificos de cada
turma. Do ponto de vista institucional, a
acdo reafirma o compromisso da
FAMESC com a formacio cidada e com a
aproximacao entre a educacdo superior e a
educacdo bésica, e evidencia o potencial da
integracdo entre cursos distintos em torno
de uma mesma demanda social.
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DIREITO

audiencia publica

Alunos de Direito simulam audiéncia publica e levam problemas da regiao

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

AUDIENCIA PUBLICA

Curso de Origem: DIREITO

Docente Responsavel: Auner Pereira Carneiro

Discentes Extensionistas: Discentes do

curso de Direito

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Comunidade regional de Bom Jesus do
Itabapoana/RJ: vereadores, professores da

rede publica, organizagdes nao
governamentais e associagdes de
moradores.

RESUMO DA AGAO

O projeto Audiéncia Publica, do primeiro
periodo do curso de Direito, integra nove
componentes curriculares (entre eles
Teoria Geral do Direito Civil, Filosofia
Geral e do Direito e Sociologia Geral e Ju-
ridica), sob coordenacio do Prof. Auner
Pereira Carneiro. Seu objetivo é educar
para a cidadania e a cultura juridica, apro-
ximando os estudantes de problemas regi-
onais reais e do funcionamento das au-
diéncias publicas. Entre fevereiro e junho
de 2024, as turmas planejaram a acdo, es-
colheram o local e o problema a abordar e

ao debate com a comunidade.

realizaram pesquisas in loco para coleta de
dados sobre fatos, valores e normas. Os
dados foram organizados em matriz anali-
tica, sintetizados em resumo, apresentados
em sala e em evento externo (varal cienti-
fico) e defendidos oralmente perante
banca. A culminancia foi a audiéncia pu-
blica simulada, em 3 e 4 de junho de 2024,
no miniauditério da Casa de Sadde Sio
Carlos, com a presenca de representantes
da comunidade.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério estima em cerca de 60 os es-

tudantes envolvidos, em aproximadamen-

Estudantes de Direito reunidos na audiéncia publica simulada, 2024.

A cidadania se aprende na pratica.

te 150 membros da comunidade regional
os participantes e em cerca de 300 pessoas
o publico total do evento, além de publico
indireto. A audiéncia permitiu discutir
problemas locais de infraestrutura, satde,
educacdo e seguranca e resultou em pro-
postas encaminhadas as autoridades com-
petentes. Os participantes avaliaram posi-
tivamente a metodologia. Para os estudan-
tes, houve desenvolvimento de pesquisa,
andlise critica, redacdo, argumentacio ju-
ridica e oratéria. As atividades tiveram
carga hordaria de 40 horas e foram adiadas
em parte pelos efeitos das chuvas ocorri-
das em marco de 2024 na regido.
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DIREITO

direitos em acao

Estudantes de Direito levam cartilha e palestras sobre direitos basicos a

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

DIREITOS EM AGAO

Curso de Origem: DIREITO

Docente Responsavel: Victor Aguiar de
Almeida

Discentes Extensionistas: 29 estudantes
(lista na pagina 17)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Estudantes do Instituto de Educagao Eber

Teixeira de Figueiredo, Bom Jesus do
Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

O projeto Direitos em Acdo parte da cons-
tatacdo de que o conhecimento sobre di-
reitos e deveres basicos ainda é pouco di-
fundido entre estudantes da educacdo
bésica. Seu objetivo principal é levar aos
alunos de uma escola publica, de forma di-
dética, nocdes de cidadania e de direitos
fundamentais. Sob coordenacio do Prof.
Victor Aguiar de Almeida, com a colabo-
racdo de docentes do curso de Direito, es-
tudantes do terceiro periodo, com partici-
pacdo de discentes de outros periodos, ela-
boraram uma cartilha educativa com di-

alunos de escola publica.

reitos bdsicos em linguagem acessivel.
Entre 8 de marco e 8 de abril de 2024, com
carga hordria de 40 horas, realizaram visi-
tas ao Instituto de Educacio Eber Teixeira
de Figueiredo, em dois turnos e para
vérias turmas, quando ministraram pales-
tras utilizando a cartilha como material de
apoio. A atividade foi realizada conforme

o cronograma, sem dificuldades registra-
das.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Segundo o Relatério, todas as turmas pre-
vistas foram atendidas e os estudantes pu-
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Estudante extensionista de Direito apresenta os direitos basicos a alunos de

escola publica, 2024.

Conhecer direitos para exercer a cidadania.

deram compreender de forma mais didati-
ca a importancia de seus direitos e deveres
como cidadios. O quantitativo de benefi-
ciados aparece com valores distintos no
documento: média de 100 alunos no
campo de resultados e 150 participantes na
tabela de eventos. O coordenador destaca
maior participacdo e engajamento dos es-
tudantes extensionistas em relacdo ao pro-
jeto anterior, com desenvolvimento de li-
deranca, organizacio de equipes e percep-
¢do da importancia de levar o conheci-
mento académico ao publico em geral. A
escola manifestou interesse em novas
etapas do projeto.



DIREITO

Discentes extensionistas

Direitos em Agao — DIREITO, 2024.1

Alexandre Salazar Valadao Junior Gabriela Horsth de Paiva Silva Kaua Goncalves de Rezende

Alison Balbino Corréa Geovanna Maria Xavier Corréa Laura Boechat Mendonca

Ana Luiza Gomes de Paula Isabela Capaccia Fiori dos Santos Maria Eduarda Moraes Rangel

ayla Soares Pires Martins Isabella De Fatima Venancio Natasha Freitas Brum

Bricia Dutra Ferreira Possidonio Nathalia de Souza Silva costa

Eder Junior Valim Carvalho Jodo Victor Ribeiro Carreiro Nildiany Miranda Martins

Emilly Guimaraes Jordana Martins Santana Rafaella Pereira Vieira

Esio Kelly Bellido José Mauricio Costa Santos Raissa Gomes dos Santos

Estér Dias Da Rocha Rosa José Ricardo Costa de Oliveira Raphaella Aparecida de Souza Rabello
Felipe Carvalho Lopes Christo Joyce Campos Tassinari Rayane de Souza Lima

Docente responsavel: Victor Aguiar de Almeida
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DIREITO

conectando geracoes

Estudantes de Direito ensinam pessoas idosas de Bom Jesus do
Itabapoana e do Norte a usar recursos digitais

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

CONECTANDO GERAGOES:

INCLUSAO DIGITAL DA PESSOA

IDOSA

Curso de Origem: Direito

Docente Responsavel: lone Galoza de
Azevedo

Discentes Extensionistas: 53 estudantes
(lista na pagina 19)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Pessoas idosas de Bom Jesus do

Itabapoana (RJ) e de Bom Jesus do Norte

(ES)

RESUMO DA AGAO

A acdo partiu da constatacdo de que a ex-
clusdo digital atinge de modo particular a
populacio idosa, dificultando o acesso a
servicos, a informacoes e a convivéncia fa-
miliar e social. O objetivo principal foi
promover a inclusao digital de pessoas
idosas, articulando o direito a cidadania e
a participacdo social aos contetidos de
componentes do curso de Direito, entre
eles Estatuto da Crianca e do Adolescente
e do Idoso, Teoria Geral do Processo,
Ciéncia Politica, Direito Civil, Teoria
Geral do Direito Penal, Psicologia Juridi-
ca, Metodologia e Portugués Instrumental
II. Sob coordenacio do Nucleo da Cidada-

nia, as atividades foram realizadas em
aulas semanais no Laboratério de Infor-
matica da FAMESC, com turmas reduzi-
das para favorecer o acompanhamento in-
dividual, seguindo o cronograma previsto
entre 29 de julho e 13 de dezembro de
2024, com carga hordria de 52 horas. Os
discentes atuaram como instrutores, ensi-
nando o uso de dispositivos, aplicativos e
servicos digitais.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatdrio final registra a participacdo de
mais de 40 pessoas idosas, com cumpri-
mento integral do cronograma. Os princi-
pais resultados observados foram o ganho
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Inclusao digital também é garantia de direitos.

de confianca e de autonomia no uso de re-
cursos digitais e a ampliacdo da comunica-
¢o dos participantes com familiares e ser-
vicos. A instituicdo parceira apresentou
depoimento favoravel a iniciativa. Para os
estudantes, a acdo proporcionou o exerci-
cio da escuta, da paciéncia e da comunica-
¢do com publicos diversos, além da com-
preensdo pratica de direitos da pessoa
idosa. Entre as dificuldades, o relatorio
aponta a heterogeneidade de habilidades
entre os participantes, o que exigiu adap-
tacdo das estratégias de ensino. A relacdo
dos discentes foi extraida da lista de apro-
vados em Direito Civil, Parte Geral, e ndo
de relacao especifica da acao.



DIREITO

Discentes extensionistas

Inclusao digital da pessoa idosa — Direito, 2024.2

Alberto Garcia

Alessandra Moura da Silva

Amanda Cristina Boechat Oliveira
Ana Julia Oliveira Ferraz de Souza
Arthur Teixeira Perdomo

Beatriz Costa Primo

Breno Laprovitera Monteiro da
Fonseca

Carlos Eduardo Nascimento de Moura
Deborah Siqueira Tinoco

Eduardo de Oliveira Botelho Silveira
Felipe Oliveira Duarte

Gabriel Dos Santos Muce

Gabriel Ferreira de Oliveira Araujo
Gabrielly Terra Dias

Giovana da Silva Araujo

Harley Maia da Costa

Heitor Cabral Teles

Héllen Barboza de Moraes

Jodo Pedro Vitor Petronilio Dutra
Santos

Jodo Roberto Veloso Tostes

Jodo Victor dos Reis Campos

Julia Torres Borges

Karol Maria Vieira Balbi

Lethicia Abreu Fereira

Leticia da Silva Pereira

Lis Coqui Reis Apolinario

Lucas de Jesus Roza Barbosa da Silva
Luiz Phellipe Gomes Moraes

Luiza de Oliveira Rego

Maicon Brasil de Sa Viana Pereira
Maria Eduarda Costa Silva

Maria Eduarda Siqueira da Silva
Mariah Isabelly Assis de Oliveira
Mariana Borgath Souza

Mauricio Silva Assis

Maywry Aparecida Reis De Almeida

Docente responsavel: lone Galoza de Azevedo

Mirela de Souza Marcal

Otavio Magalhdes de Azevedo
Marques

Pamella Bello de Oliveira Souza
Pedro Lucas Soares da Silveira
Rafaela Aparecida Mello Bastos
Rafaela Lima Lazarini Beloni
Ramon Werneck Sant'Ana
Rodrigo Rodrigues de Oliveira
Ryann Ferreira da Silva

Sabrina de Oliveira Borges
Samir Pralon Barbosa

Samuel Garcia Oliveira Bastos
Sara Delfino da Cruz

Sarah Almeida Pereira

Sergio Filipe de Azevedo Braga
Siandro Maia Sampaio

Willian Souza Curcio do Nascimento
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DIREITO

quebrando o siléncio

Cartilha e palestra sobre violéncia doméstica levam informacao sobre
direitos das mulheres a jovens do Ensino Médio

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

QUEBRANDO O SILENCIO:
EDUCANDO O JOVEM PARA
IDENTIFICAR E PREVENIR A
VIOLENCIA DOMESTICA

Curso de Origem: Direito

Docente Responsavel: Oswaldo Moreira
Ferreira

Discentes Extensionistas: 44 estudantes

(lista na pagina 21)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Estudantes do Ensino Médio do Colégio

Estadual Eber Teixeira de Figueiredo, em Bom

Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A violéncia doméstica permanece como
grave problema social, e o reconhecimen-
to precoce de seus sinais e dos mecanis-
mos legais de protecdo é condicido para a
sua prevencdo. Com esse fundamento, a
acdo teve como objetivo principal educar
jovens para identificar e prevenir a vio-
léncia doméstica, divulgando os direitos
das mulheres e os canais de dentincia e de
apoio. A proposta foi curricularizada em
componentes do curso de Direito, entre
eles Direito Civil, Direito Constitucional,
Direito Penal, Processo Civil e Integrado-
ra Direito Digital 4.0. Como metodologia,

os discentes elaboraram uma cartilha in-
formativa sobre os direitos das mulheres
diante da violéncia doméstica e, em segui-
da, realizaram uma palestra no Colégio
Estadual Eber Teixeira de Figueiredo, com
distribuicdo do material. A execu¢io ocor-
reu entre 29 de julho e 13 de dezembro de
2024, sob orientagio docente, e resultou
em produto técnico de circulacdo publica,
a cartilha, que permanece disponivel para
novas acoes educativas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A palestra alcancou cerca de 30 estudantes
do Ensino Médio, que receberam a carti-
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Palestra sobre violéncia doméstica aos estudantes do Ensino Médio

Informar cedo é prevenir a violéncia.

lha e participaram de discussdo sobre os
sinais da violéncia doméstica, os direitos
assegurados as mulheres e os meios de
busca de ajuda. Os resultados incluem a
producdo de material educativo elaborado
pelos discentes e a aproximacio entre a
universidade e a escola publica em torno
de tema de relevancia social. Para os estu-
dantes de Direito, a experiéncia permitiu
aplicar conhecimentos de diferentes com-
ponentes em linguagem acessivel e exerci-
tar a comunicacio juridica com o publico
jovem. O relatério ndo informa a avalia-
¢do da aprendizagem dos participantes, e a
carga hordria consta como 40 horas no
formuldrio e 8 horas no relatério.



DIREITO

Discentes extensionistas

Prevencao da violéncia doméstica — Direito, 2024.2

Alexandre Salazar Valadao Junior

Alison Balbino Corréa
Alisson Paulo Silva

Ana Klara Assis Kashima
Ana Luiza Gomes de Paula
Arthur Pereira da Silva
Ayla Soares Pires Martins
Bricia Dutra Ferreira

Caio Ribeiro da Fonseca
Diego Gongalves de Paula
Eder Junior Valim Carvalho
Emanuely Caetano Couto Silva
Emilly Guimaraes Silva
Erick Moreira Guimaraes
Esio Kelly Bellido

Estér Dias da Rocha Rosa
Felipe Carvalho Lopes Christo
Gabriela Horsth de Paiva Silva
Geovanna Maria Xavier Corréa
Jodo Victor Carvalho Andrade
Jodo Victor Ribeiro Carreiro
Jordana Martins Santana

Jose Mauricio Costa Santos
José Ricardo Costa de Oliveira
Joyce Campos Tassinari

Joyce Kelle de Souza Rezende
Karolliny Figueiredo de Oliveira
Kaua Goncgalves de Rezende Pereira
Lais Fernandes Pimenta Gomes
Laura de Oliveira Souza

Docente responsavel: Oswaldo Moreira Ferreira

Lucas Mascarenhas dos Santos
Lacerda

Luciana Hilario Pimentel

Maria Eduarda Moraes Rangel
Mariana Lourengo Rocha

Mbnica Aparecida Padrdo de Oliveira
Natasha Freitas Brum

Nathdlia de Souza Silva

Nildiany Miranda Martins

Rafael Ribeiro de Souza

Rafaella Pereira Vieira

Raissa Gomes dos Santos

Raphael Rocha Felix da Silva
Raphaella Aparecida de Souza Rabello
Victo Lazzarini Pereira da Costa
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ENFERMAGEM




vivéencias na comunidade

Estudantes de Enfermagem levam informagao em saide a maes, pessoas
idosas e estudantes da EJA.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

VIVENCIAS PROFISSIONAIS
INTEGRADAS A COMUNIDADE |

Curso de Origem: ENFERMAGEM

Docente Responsavel: Lara Pereira de Souza
Martins

Discentes Extensionistas: 34 estudantes
(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida: Maes
de criangas atendidas no Centro de Atengao
Psicossocial Infantil (CAPSi) e em unidade
basica de salde, pessoas idosas do Clube da
Terceira Idade e estudantes da Educagéao de
Jovens e Adultos de escola municipal de

Discentes extensionistas

Adrielly da Costa Fidelis

Alice Padilha de Oliveira Sliva Muniz
Ana Beatriz Bernardo Pacheco

Ana Luiza Faria Santiago

Carlos Alberto Correa Pereira

Clayton Malaquias dos Santos Gomes
Dankiely Barbosa de Souza

Elizangela Lopes Felicio

Fabiana Oliveira Gongalves de Almeida
da Silva

Gabriel Kinjiro Kawase

Hellen Rezende Oliveira

Joao Victor Salomé&o Possoly Alves
Josimara Rodrigues da Silva

Juliana Cristina Gentiluce da Silva

Bom Jesus do Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

A acdo nasce da necessidade de aproximar
os estudantes do segundo periodo de En-
fermagem da realidade da atencdo prima-
ria e de ampliar o acesso da comunidade a
informacoes em satide. O objetivo princi-
pal foi promover educa¢do em satide junto
a grupos vulnerdveis, em atividades de
aprendizagem em servico. De marco a
julho de 2024, com carga hordria de 80
horas, a turma desenvolveu dois eixos. O
primeiro, Cuidar de quem cuida, ofereceu
palestras a maes de criancas do CAPSi e da
Clinica da Familia sobre prevencio do

Juliana Piconi da Silva
Leonnato Goncalves Crissaff
Levi Marinho Figueiredo

cincer de mama, sifilis, toxoplasmose,
verminoses e higiene, com a participacdo
de estudantes do sétimo periodo e precep-
toras. O segundo consistiu em atividades
de estimulacdo cognitiva para pessoas
idosas, no Clube da Terceira Idade e em
turma da Educacdo de Jovens e Adultos de
escola municipal. A turma participou
também do I Férum Municipal dos Direi-
tos da Pessoa com Deficiéncia.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério Final ndo consolida o nimero
de pessoas beneficiadas. Registra, contudo,

Cuidar de quem cuida.

Lorena Boechat Cris6stomo

Lorena dos Santos Souza Azevedo
Maria Clara Guedes de Oliveira
Bernardes

Maria Madalena Bastos Guariz
Mariana Barbara Gandini

Mariana Regina de Oliveira

Matheus Gongalves Leite

Michelle Menditi Pena

Millena Pereira de Souza

Nathalia Souza da Silva Campos
Pamela Correa de Oliveira Magalhdes
Poliana da Silva Santos

Raissa Rodrigues Souza

Renata Araujo Mendonca Alferino
Suzana Carvalho Pedroza Bernardo
Thayna Lima Teodoro Rodrigues
Valdineia Aparecida de Oliveira Barroso

a realizacdo das palestras nos servicos de
saude, das oficinas de estimulacdo cogniti-
va com pessoas idosas e da participacio no
Férum, com boa receptividade dos publi-
cos atendidos. Para os estudantes, a vivén-
cia possibilitou o contato precoce com a
comunidade e com equipes de satde, o
exercicio da comunica¢io em satude e a in-
tegracdo com estudantes de periodos mais
avancados, contribuindo para a formacio
generalista e humanista prevista para o
curso.
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educacao emsaude

Turmas de Enfermagem levam prevencgao e cuidado a escola publica, feira,

comeércio e servigos de saude.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

EDUCAGAO CONTINUADA PARA
OS ESTUDANTES DA ESCOLA
ESTADUAL EBER TEIXEIRA DE
FIGUEIREDO (VIVENCIAS

PROFISSIONAIS INTEGRADAS A
COMUNIDADE II)

Curso de Origem: ENFERMAGEM

Docente Responsavel: Otavio Monteiro
Rangel

Discentes Extensionistas: 69 estudantes
(lista na pagina 25)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Estudantes de 10 a 17 anos da Escola
Estadual Eber Teixeira de Figueiredo,

comunidade escolar, feirantes, comerciantes

e pessoas idosas de Bom Jesus do
Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

A acido parte da necessidade de ampliar o
acesso de adolescentes e da comunidade a
informacdes confidveis sobre prevencio e
promocio da satde. Seu objetivo principal
foi realizar educacio continuada em saude,
com os estudantes de Enfermagem do ter-
ceiro periodo atuando como multiplicado-
res de conhecimento. Entre 2 de marco e
10 de julho de 2024, com carga horéria de
80 horas, foram realizadas oito atividades
junto as turmas da escola, divididas em
manhi (15 a 17 anos) e tarde (10 a 14
anos). As palestras abordaram diabetes,

hipertensdo, com afericdo de pressio arte-
rial, Dia Mundial da Satude, drogas, hepa-
tite A, higiene pessoal, com distribuicdo
de kits de higiene, infeccoes sexualmente
transmissiveis, com demonstracio do uso
do preservativo, doacdo de sangue e de
6rgiaos e dengue. Realizaram-se ainda
panfletagens na feira publica e no comér-
cio, apds a enchente e diante do risco de
leptospirose, e palestras na Clinica da Fa-
milia e para pessoas idosas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Foram beneficiados 90 alunos da escola,

além do publico das panfletagens e das pa-
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Estudantes de Enfermagem apdés a atividade educativa em escola estadual,

2024.

Multiplicar saide, prevenir doengas.

lestras em servicos de satde. A coordena-
cdo pedagdgica da escola registrou que
todos gostaram dos temas e que as ativida-
des foram de grande relevancia para os es-
tudantes. Para os discentes, a experiéncia
desenvolveu comunicacio em sadde, tra-
balho em equipe e capacidade de adaptar a
linguagem a diferentes publicos. Como di-
ficuldade, o Relatério aponta a impossibi-
lidade de reunides noturnas de planeja-
mento, pois muitos estudantes trabalham
durante o dia. Nem todos os estudantes
participaram de todas as etapas, o que re-
forca a necessidade de confirmar a relacio
nominal.



Discentes extensionistas

Educagao Continuada — ENFERMAGEM, 2024.1

Afranio Moraes de Almeida

Alan Quirino de Morais

Alana Dutra De Oliveira Moreira
Aldair Borges de Aquino

Alice Bastos Baptista

Allisonn Gabriel de Jesus Gomes
Amanda Callegari Silva Martins
Ana Beatriz Monteiro Gomes
Ana Carolina Aparecida Silveira
Ribeiro

Ana Carolina da Silva Barbosa
Ana Carolina Dias de Oliveira
Ana Carolina Soares Martins

Ana Clara Alves dos Santos

Ana Claudia Sampaio de Almeida
Ana Kharla Crespo Azevedo da Silva
Brenda da Silva Gomes

Caio Milato da Silva

Camille Etiene Rodrigues Teixeira
Caroline Farias Diniz Couto
Carolyna Bento Rogério da Silva
Daiane Tiradentes de Barros Canto
Danillo da Costa Zanon

Débora Almeida Alves

Deisiane Siqueira de Sousa

Edina da Silva Nolasco

Edmilson Marques Vargas

Elaine Aparecida de Souza Lopes
Fernanda Beatriz Rodrigues Defante
Fernanda de Oliveira Ferreira
Gilmar Pereira Batista

Giovanna Teixeira de Souza

Ingrid Machado Brum

Iris Dias Dutra Lengruber

Jaqueline Aparecida Mancano Pereira
Josiane da Cruz Satolo Silva Bonifacio
Katth Ellenn Campos

Kenia Novaes de Oliveira

Kessilainy da Silva Benedicto
Kethellyn Guimardes de Azevedo
Kevin Nicolas Oliveira de Souza
Klysman Zanardi Fernandes

Laryssa Mantovani Reis Tatagiba
Laura Bento Rogerio da Silva

Laura Regina Silveira Veiga

Laysa Sanches Mendes

Leonara Rodrigues do Nascimento
Pontes

Docente responsavel: Otavio Monteiro Rangel

Leonardo Santos De Carvalho
Lucas de Oliveira Motta

Lucas Monteiro Barbosa Antunes
Maiza Teixeira Correa de Souza
Marcus Vinicius Nunes Pereira
Maria Eduarda Saloto de Oliveira
Maria Fernanda Almeida Abreu
Maria Julha Campos Barreto
Rodrigues

Matheus de Souza Fonseca
Matheus Rangel Nunes

Michelle Cezaretti de Almeida
Millena Monteiro Cerqueira
Mirela de Oliveira Pereira da Silva
Monique Barros Leite Rosa
Natalia Batista Angelo Ramada
Pamela de Oliveira Tavares
Paula Borges Azevedo

Pedro Paulo Alves Simdes
Priscila Pereira Alves

Rafael Berton Dutra

Rosane de Oliveira Marques
Thais Dias Coutinho Souza

Thais Maria Beiral Jacinto Lima
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vivéencias na comunidade

Turmas do 2° periodo de Enfermagem realizam 14 agdes de saliide com
pessoas idosas, escola, feira e igreja

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

VIVENCIAS NA COMUNIDADE I:
PROMOGAO DA SAUDE COM

PESSOAS IDOSAS E EM AGOES
EDUCATIVAS NA COMUNIDADE

Curso de Origem: Enfermagem

Docente Responsavel: Tedfila Teixeira
Borges

Discentes Extensionistas: 53 estudantes
(lista na pagina 27)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Pessoas idosas do Centro de Convivéncia

Albertina Ferreira Portugal; usudrios da UBS

Lia Marcia; frequentadores da Feira
Municipal; estudantes da EJA da Escola
Municipal Dr. Francisco Sobrinho;

comunidade de Santa Luzia; fiéis da 22 Igreja
Batista de Bom Jesus do Norte; usudrios do

Espago Terapéutico Paulo Emilio Guerra

RESUMO DA AGAO

A formacio em Enfermagem exige o con-
tato precoce com a comunidade, de modo
a relacionar os contetidos tedricos as de-
mandas reais de satude da populacdo. Nesse
sentido, a acdo teve como objetivo princi-
pal levar a estudantes do 2° periodo vivén-
cias de promocdo da saude e educacio em
saude em diferentes espacos do municipio,
com destaque para a atengdo a pessoa
idosa. Ao longo do semestre 2024.2, com
carga hordria de 80 horas, entre 29 de
julho e 13 de dezembro de 2024, as turmas
realizaram 14 atividades, distribuidas em
institui¢cdes de longa convivéncia, unidade
bésica de saude, escola, igreja, feira muni-
cipal, comunidade e a prépria FAMESC.

As intervencdes abordaram temas de cam-
panhas de saude, como Setembro Amare-
lo, Outubro Rosa e Novembro Azul, e in-
cluiram rodas de conversa, orientacées e
atividades educativas com os publicos
atendidos, registradas em portfélio e rela-
torio final da acdo. Cada atividade foi pla-
nejada pelos discentes com base no publi-
co e no tema do local visitado, sob orien-
tacdo da docente responsével, e ao final do
semestre as experiéncias foram sistemati-
zadas para avaliacio e reflexdo sobre a
pratica.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A acdo alcancou publicos de faixas etarias
e contextos variados, por meio de ativida-
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Encontro com pessoas idosas em atividade da Vivéncias |

Cuidar comega por conhecer a comunidade.

des educativas realizadas em oito locais di-
ferentes, que ampliaram o acesso da co-
munidade a informacdes sobre prevencio
e cuidado em satde. Para as pessoas
idosas, os encontros representaram mo-
mentos de escuta, convivéncia e orienta-
¢do. Para os discentes, a experiéncia favo-
receu o desenvolvimento de comunicacio,
empatia, planejamento de acdes educativas
e trabalho em equipe, além da aproxima-
¢cdo com o territério e com os servicos da
rede de satde. O relatério ndo quantifica o
total de pessoas beneficiadas. Do ponto de
vista institucional, a diversidade de cena-
rios contribuiu para que as turmas reco-
nhecessem a extensio como parte inte-
grante da formacio em Enfermagem.



Discentes extensionistas

Vivéncias na Comunidade | — Enfermagem, 2024.2

Alexandre Henriques Mattos da Cruz
Alisson Apolinério de Oliveira dos
Santos

Ana Beatriz da Silva Matos

Ana Claudia Rosa Moreira
Anderson de Souza Lima Filho
André da Silva de Souza

Arthur Gomes Almeida

Beatriz de Fatima Magalhdes Dias
Breno Martins de Souza

Bruno Marques da Silva

Cintia da Silva Oliveira

Clara Fonseca Silva

Clarice dos Santos da Costa
Daiane Goncalves de Sousa
Daniel Moreira de Oliveira

Filipi de Oliveira Souza

Gabriela Amaral Gongalves
Gabrielly Vargas Gomes Ferreira

Geodrgia Lopes da Silva

Giovana de Sousa Cardoso
Hugo Rocha Frias Rabello
Jenifer Gomes Silva

Jucelena Cezar Lima Neves
Junior da Silva Nunes

Kelliane de Oliveira Pecanha
Lais Azevedo da Silva

Leticia de Souza Oliveira

Lucas dos Santos Santana

Lucas Gabriel de Oliveira Souza
Ludymilla Ferreira Silva

Luiz Henrique Soares da Silva
Luzinete da Paixdo Rodrigues Lima
Makeli Bartolazzi da Silva

Maria Clara Jacomini de Almeida
Maria Eduarda Dutra Bigasz
Maria Eduarda Silveira Bonifacio

Docente responsavel: Tedfila Teixeira Borges

Maria Eduarda Teixeira Peixoto Beloni
Sueth

Maria Fernanda Bernardes Zini
Maria Gabriela Gongalves Campos
Maria Letycia Soares de Oliveira
Maria Vitéria Fernandes Gomes
Matheus Batista Pedroza

Mathias Pains Valim

Mayla Elias da Silva

Nathally Carvalho Dias Teixeira
Nicolle Calheiros de Souza

Pablo de Souza Serédio

Priscila Lacerda Frias

Ramires Soares de Sena

Sarah da Silva Almeida

Tamyris Alexandre da Gama
Thayssa Delatorre Marcon
Victéria Batista de Oliveira
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saude na escola

Estudantes de Enfermagem levam palestras sobre alimentagao, prevengao
do suicidio e IST a Escola Eber Teixeira de Figueiredo

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

EDUCAGAO CONTINUADA PARA

OS ESTUDANTES DA ESCOLA
ESTADUAL EBER TEIXEIRA DE
FIGUEIREDO

Curso de Origem: Enfermagem

Docente Responsavel: Otavio Monteiro
Rangel

Discentes Extensionistas: Discentes do
curso de Enfermagem

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Estudantes de 15 a 17 anos da Escola

Estadual Eber Teixeira de Figueiredo, em Bom

Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

Segundo o formulirio de submissdo, as
doencas infecciosas e os agravos evitdveis
figuram entre importantes fatores de ado-
ecimento, o que torna a educa¢io em
saude no ambiente escolar estratégia rele-
vante de promocdo da saude e prevencido
de doencas. A demanda foi apresentada
pela prépria comunidade escolar, que su-
geriu os temas a serem trabalhados. O ob-
jetivo principal foi realizar um ciclo de pa-
lestras educativas, rodas de conversa e di-
namicas de grupo voltadas a conscientiza-
¢d0 e a prevencdo, integrando o conheci-
mento académico a pratica social. Condu-
zida por estudantes do 3° periodo de En-

fermagem, a acdo foi realizada no audité-
rio da escola entre 1° de agosto e 20 de no-
vembro de 2024, com carga horaria de 80
horas. O calendério previu palestras sobre
alimentac¢do saudavel, prevencio do suici-
dio, infeccdes sexualmente transmissiveis,
Outubro Rosa, Novembro Azul e diabetes,
em grupos alternados de estudantes. A
proposta previu, ainda, que, apds a execu-
¢do do cronograma, o docente realizasse
estudo de caso com os discentes envolvi-
dos e devolutiva para eventuais ajustes.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O formulério estimou o alcance em cerca
de 120 estudantes, e o relatério informa
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Discentes apresentam palestra educativa na escola

Educar para a saude é multiplicar o cuidado.

que o cronograma foi cumprido. O docen-
te registra que os discentes, timidos nas
primeiras  apresentacdes, tornaram-se
progressivamente mais desenvoltos e pas-
saram a apresentar os temas de forma
mais simples e coesa, o que demonstra
ganho de comunicacio e de preparo para
as atividades seguintes de extensdo. Para a
comunidade escolar, a acdo ampliou o
acesso a informacdes sobre satde adequa-
das a faixa etdria, com potencial multipli-
cador junto as familias. O relatério indica,
como dificuldade, a insercdao do académico
no campo e a realizacdo das atividades em
horirio de aula.



saude da familia

Salas de espera e visitas domiciliares aproximam estudantes de
Enfermagem da ateng¢ao primaria

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

A ATUAGAO DO DISCENTE DE
ENFERMAGEM NA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA

Curso de Origem: Enfermagem

Docente Responsavel: Otavio Monteiro
Rangel

Discentes Extensionistas: 32 estudantes
(lista na pagina 30)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Usuarios das unidades da Estratégia Saude

da Familia (ESF) de Bom Jesus do
Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A insercdo precoce do estudante de Enfer-
magem na atencdo primaria permite reco-
nhecer a rotina dos servicos, o territdrio e
as demandas de satude das familias, e con-
tribui para o fortalecimento da relacdo
entre a formacio e o Sistema Unico de
Satde. Com esse fundamento, a acdo teve
como objetivo principal proporcionar aos
discentes a vivéncia do trabalho da Estra-
tégia Saude da Familia, com participacdo
em atividades educativas e assistenciais.
Entre 1° de agosto e 30 de novembro de
2024, com carga horaria de 80 horas, os
discentes acompanharam a equipe, com-

posta por enfermeiro, médico e agentes
comunitarias de satde, em salas de espera
e em visitas domiciliares, atuando em
acoes de educacdo em saude e de aproxi-
mac¢do com as familias do territério. As
atividades foram registradas em portfélio
e em relatério final, com acervo fotogréfi-
co. O acompanhamento dos profissionais
dos servicos conferiu cardter supervisio-
nado 2 atuacdo dos estudantes, que pude-
ram observar a organizacio do trabalho na
atencdo primaria.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A acdo aproximou os estudantes da rotina
da atencdo primadria e das familias acom-

Discentes e docente em visita domiciliar na Estratégia Satide da Familia

Aprender o cuidado no territorio das familias.

panhadas pelas unidades, favorecendo a
compreensio do cuidado integral, do vin-
culo com a comunidade e do trabalho em
equipe multiprofissional. As salas de
espera constituiram oportunidade de edu-
ca¢do em saude para os usudrios, e as visi-
tas domiciliares permitiram observar as
condicdes de vida e de saide no territorio.
Para os discentes, o principal ganho con-
sistiu na articulacio entre os contetidos do
curso e a pratica nos servicos. Os docu-
mentos consultados nio quantificam as
pessoas atendidas nem apresentam relacdo
nominal dos estudantes, e o relatério
indica o 3° periodo, embora a pasta de
origem corresponda ao 4°.
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Discentes extensionistas

Atuacgao na Estratégia Saude da Familia — Enfermagem, 2024.2

Alan Quirino de Morais Daiane Tiradentes de Barros Canto Laura Bento Rogério da Silva
Aldair Borges de Aquino Danillo da Costa Zanon Laura Regina Silveira Veiga
Alice Bastos Baptista Débora Almeida Alves Marcus Vinicius Nunes Pereira
Allison Gabriel de Jesus Gomes Edmilson Marques Vargas Maria Fernanda Almeida Abreu
Amanda Callegari Silva Martins Elaine Aparecida de Souza Lopes Matheus Rangel Nunes

Ana Carolina da Silva Barbosa Fernanda Beatriz Rodrigues Defante Millena Monteiro Cerqueira
Ana Carolina Dias de Oliveira Gilmar Pereira Batista Mirela de Oliveira Pereira da Silva
Brenda da Silva Gomes Josiane da Cruz Satolo Silva Bonifacio Natalia Batista Angelo Ramada
Caio Milato da Silva Kenia Novaes de Oliveira Rafael Berton Dutra

Camille Etiene Rodrigues Teixeira Kessilainy da Silva Benedicto Thais Dias Coutinho Souza
Caroline Farias Diniz Couto Kevin Nicolas Oliveira de Souza

Docente responsavel: Otavio Monteiro Rangel
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FARMACIA




FARMACIA

descarte consciente

Caixas coletoras e cartilhas orientam a comunidade sobre a destinagao
segura de medicamentos vencidos

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

DESCARTE CONSCIENTE:
COLETA E DESTINAGAO SEGURA
DE MEDICAMENTOS VENCIDOS

Curso de Origem: Farmacia
Docente Responsavel: Carolina Crespo Istoe

Discentes Extensionistas: 21 estudantes

(lista na pagina 33)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Comunidade interna e externa da FAMESC,

em Bom Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

O armazenamento doméstico de medica-
mentos vencidos ou sem uso e o seu des-
carte inadequado representam risco a
saude, por favorecerem a automedicacio e
a intoxicacdo acidental, e a0 meio ambien-
te, pela contaminacdo de solo e 4gua. A
acdo teve como objetivo principal consci-
entizar a populacido sobre o descarte cor-
reto e criar um ponto de coleta para a des-
tinagao segura desses residuos. No compo-
nente Introducdo as Ciéncias Farmacéuti-
cas, do 1° periodo de Farmdcia, os discen-
tes instalaram duas caixas coletoras na ins-
tituicdo, elaboraram cartilhas educativas e

as distribuiram ao publico entre 16 de ou-
tubro e 6 de novembro de 2024, orientan-
do sobre o que descartar e como fazé-lo. A
execucdo ocorreu entre 14 de agosto e 13
de novembro de 2024, com registro foto-
grafico das atividades e das cartilhas pro-
duzidas. A escolha do formato de caixas
coletoras e cartilhas buscou aliar a pratica
de educacdo em saude a uma solucdo con-
creta e permanente para o problema iden-
tificado, aproveitando a circulacdo didria
de pessoas na instituicdo.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A acdo instalou pontos permanentes de
coleta na instituicao e distribuiu material
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Descartar bem é proteger a saide e 0
ambiente.

informativo a  frequentadores  da
FAMESC, com abordagem direta pelos
discentes. O relatério observa que o publi-
co atingido ndo pode ser quantificado com
precisdo, o que impede a apresentacdo de
nimero de beneficiados. Para os estudan-
tes ingressantes, a atividade representou
um primeiro contato com a prética profis-
sional farmacéutica e com a educacio em
satide, com desenvolvimento de comuni-
cacdo, uma vez que a timidez inicial foi
superada ao longo das abordagens. O rela-
tério ndo informa a quantidade de medi-
camentos coletados.



FARMACIA

Discentes extensionistas

Descarte consciente de medicamentos — Farmacia, 2024.2

Cyntinara de Fatima Abreu Mattos
Gabrielen da Silva Diniz
Guilherme Vicente Aguiar

Helena Santana Peixoto

Hyan Fonseca Eufrasio Fernandes
Johany Vieira Pimentel da Silva
Jovana do Carmo Rabelo Sampaio

Laiz de Fatima Almeida Silva
Lavynia Miranda da Silva

Leticia Ferreira Rodrigues de Sousa
Lorrani de Souza Aguiar

Luan Pereira da Rocha

Lucas Almeida Padilha

Luiz Sérgio Pereira Carvalho Junior

Docente responsavel: Carolina Crespo Istoe

Maria Tereza da Silva Alves

Mauricio Fonseca Eufrasio

Nelson de Matos Barroso

Rayssa de Souza Pena

Stela Radaelli de Oliveira

Tatiana Gomes Tebaldi

Thainara da Silva Barboza dos Santos
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GESTAO DE RECURSOS
HUMANOS




GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

Ferramenta digital ajuda atelié de bolsas de maternidade a organizar

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

pedidos e prazos.

CONTROLE E ORGANIZAGAO DO

TRABALHO ARTESANAL DE UM

ATELIE DE BOLSAS DE
MATERNIDADE

Curso de Origem: GESTAO DE RECURSOS
HUMANOS (EaD)

Discentes Extensionistas: Carlos Daniel
Velasco de Souza

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Proprietdria de um atelié artesanal de bolsas

de maternidade (Itaperuna/RJ).

RESUMO DA AGAO

Pequenos ateliés artesanais frequentemen-
te controlam pedidos e etapas de producio
de forma informal, o que gera atrasos, re-
trabalho e perda de informacdes. O proje-
to teve por objetivo organizar e controlar
o trabalho de um atelié de bolsas de ma-
ternidade, por meio de instrumentos sim-
ples de gestdo. Com carga horaria de 80
horas, o estudante realizou o diagnéstico
da rotina do ateli¢, identificou as etapas do

processo produtivo e elaborou uma ficha
de pedidos digital, desenvolvida na plata-
forma Canva, para registrar dados dos pe-
didos, prazos e andamento da producio. A
ferramenta foi apresentada a proprietaria
em 23 de junho de 2024 e o relatério final
foi concluido em 8 de junho de 2024, se-
gundo o documento.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O trabalho beneficiou diretamente uma
pessoa, a responsivel pelo atelié, que

Organizagao que valoriza o artesanal.

passou a dispor de instrumento padroni-
zado de controle de pedidos, com ganho
de organizacdo e de previsibilidade dos
prazos. Para o estudante, a atividade per-
mitiu aplicar conhecimentos de gestdo de
pessoas e de processos a um negocio real
de pequeno porte, exercitando escuta do
cliente, diagndstico e desenho de solucio
ajustada a realidade do empreendimento.
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GESTAO DESPORTIVA E DE LAZER

jogando para o futuro

Estudante de Gestao Desportiva usa o futebol como ferramenta de inclusao
entre criangas em Portugal.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

JOGANDO PARA O FUTURO:
ESPORTE COMO
TRANSFORMAGAO SOCIAL EM
VILA NOVA DA TELHA

O esporte que transforma comunidades.

Curso de Origem: GESTAO DESPORTIVA E DE
LAZER (EaD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos
Ribeiro

Discentes Extensionistas: Miguel Gama de
Abreu

Publico-Alvo / Comunidade Atendida: 15
criangas de 7 a 14 anos participantes de
escolinha de futebol em Pedras Rubras, Maia,

Portugal.

RESUMO DA AGAO

O esporte é reconhecido como instrumen-
to de inclusdo, de desenvolvimento pesso-
al e de fortalecimento de vinculos comuni-
tarios. O projeto teve por objetivo utilizar
a pratica do futebol como ferramenta de
transformacdo social junto a criancas de
uma comunidade portuguesa, sendo o es-
tudante extensionista residente em Maia,
no Porto. Entre 19 de fevereiro e 20 de
junho de 2024, dedicaram-se 30 horas ao

planejamento e 4 horas a execucdo da ati-
vidade, em parceria com o clube Pedras
Rubras Futebol SAD. A intervencio con-
sistiu em sessdo pratica e ludica com as
criancas, organizada em torno de valores
como cooperacdo, respeito e disciplina. O
relatério foi datado de Maia, em 22 de
junho de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Participaram da atividade 15 criancas de 7
a 14 anos. O Relatério destaca a receptivi-

dade dos participantes e do clube parceiro
e o potencial do esporte como espaco de
socializacdo e de aprendizagem de valores.
Para o estudante, a acdo possibilitou apli-
car conhecimentos de gestdo esportiva em
contexto internacional, planejando, exe-
cutando e avaliando uma atividade com
publico infantojuvenil, e exercitando lide-
ranca e comunicacdo com comunidade e

instituicdo parceira.
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GESTAO DESPORTIVA E DE LAZER

caminhos dademocracia

Estudantes de Direito percorrem os Poderes da Republica em imersao de

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

CAMINHOS DA DEMOCRACIA:
IMERSAO NOS PODERES DA
REPUBLICA

turismo civico em Brasilia.

Curso de Origem: GESTAO DESPORTIVA E DE

LAZER (EaD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos

Ribeiro

Discentes Extensionistas: Anny Ramos Viana

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Estudantes do curso de Direito participantes

da viagem de turismo civico a Brasilia/DF.

RESUMO DA AGAO

O conhecimento sobre o funcionamento
dos Poderes da Republica costuma restrin-
gir-se ao ambiente tedrico, o que limita a
compreensdo da cidadania e da participa-
¢do politica. O projeto teve por objetivo
promover uma imersdo de estudantes de
Direito nas instituicdes da Reptblica, por
meio de turismo civico. Com carga hora-
ria de 120 horas, a atividade incluiu o pla-
nejamento e a execuc¢do de viagem a Brasi-
lia, entre 13 e 16 de maio de 2024, com Vvi-

sitas ao Tribunal Superior do Trabalho, ao
Tribunal Superior Eleitoral, ao Supremo
Tribunal Federal, ao Congresso Nacional e
ao Palicio do Planalto, onde os participan-
tes acompanharam a rotina institucional e
receberam explicacdes sobre as atribuicoes
de cada Poder. O relatério foi datado de 18
de junho de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério registra 39 participantes no
cabecalho e 38 estudantes no corpo do
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Conhecer as institui¢goes para exercer a

cidadania.

texto. A imersdo aproximou os estudantes
do funcionamento concreto das institui-
¢des, contribuindo para a formacio cidada
e para a compreensdo pratica dos contetd-
dos juridicos estudados. Para a estudante
extensionista, responsével pela organiza-
¢d0, o projeto propiciou o exercicio de
planejamento logistico, gestdo de grupo,
negociacdo com instituicoes publicas e
elaboracdo de roteiro de turismo civico,
articulando os conhecimentos de gestdo de
eventos e de lazer a formacio cidada.



MEDICINA




MEDICINA

mapa falante

Calouros de Medicina mapeiam o territorio das unidades de salde e
devolvem o mapa as equipes de Bom Jesus do Itabapoana

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

MAPA FALANTE E
TERRITORIALIZAGAO NA
ATENGAO BASICA: PRATICA DE
EXTENSAO INTEGRADA EM IPC |
NAS UNIDADES DE SAUDE DE
BOM JESUS DO ITABAPOANA

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da
Silva; Luciana Pereira Moulim; Mislene Silva
Teixeira

o e e

TR AR

Discentes de Medicina percorrendo o territorio de uma unidade de satide
durante a construgao do Mapa Falante, 2024

Discentes Extensionistas: 50 estudantes
(lista na pagina 41)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Equipes de Saude da Familia e usuarios das
Unidades Basicas de Saude (UBS/USF) de
Bom Jesus do Itabapoana (RJ), em especial
os moradores das microdreas mapeadas

Conhecer o territorio é o primeiro diagnéstico

RESUMO DA AGAO

A acdo partiu da necessidade de que estu-
dantes do primeiro periodo de Medicina
compreendam a dinimica de trabalho de
uma Unidade Bésica de Satde e o peso dos
determinantes sociais da satde no diagnds-
tico do "territério vivo" sob responsabilida-
de das equipes de Satide da Familia do mu-
nicipio. O objetivo principal foi construir,
junto as equipes, o Mapa Falante do territ6-
rio, discutindo fragilidades e potencialida-
des da populacdo acompanhada e deixando
o produto como contribui¢do as unidades.
Desenvolvida no componente Integracio a
Prética Clinica [, no primeiro semestre de
2024, com carga hordria de 80 horas semes-
trais, a atividade dividiu os discentes em
grupos por unidade, conduzidos por docen-

tes. Os grupos conheceram a rotina e as
fichas de cadastro, compararam a estrutura
fisica da unidade com a planta modelo da
Politica Nacional de Atencdo Bésica, per-
correram o territorio com agentes comuni-
tarios de saude, observaram determinantes
sociais e dispositivos sociais, acompanha-
ram visitas domiciliares e conheceram o
funcionamento do Conselho de Satide. Em
seguida, desenharam o mapa na faculdade,
mantiveram didrio de campo, apresentaram
os achados as equipes e as autoridades em
formato de resumo cientifico e produziram
resumos sobre a experiéncia nas unidades e
sobre a satisfacdo de pacientes com o aten-
dimento humanizado e as visitas domicilia-
res.
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RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os registros indicam, como produtos da
acdo, um mapa falante novo e atualizado do
territério de uma das unidades, entregue a
equipe, e resumos cientificos elaborados
pelos grupos de pratica. Os relatos dos dis-
centes destacam a compreensdo da impor-
tancia do conhecimento do territério para o
diagnéstico e o correto encaminhamento
do paciente, o entendimento das unidades
bésicas como porta de entrada do SUS e a
identificacio de problemas estruturais,
como prédio pequeno e adaptado, layout
interno inadequado e falta de insumos e
equipamentos. Para os estudantes, a expe-
riéncia favoreceu a empatia, a comunica¢io
com usudrios e equipes e a articulacio entre
teoria e pratica desde o inicio da formacao.



Discentes extensionistas

Mapa Falante e territorializagao, IPC | — Medicina, 2024.1

Abner Luis Sant’Anna de Miranda
Ana Leticia Cota Ourique dos Santos
Ana Luiza Figueiredo Curcio

Ariel de Moraes do Carmo Oliveira
Bernardo Trotta Viceconte

Brenda Chalegra Boechat

Caio Guedes Alves

Camilly Ribeiro Rezende

Carolina Machado de Siqueira
Diego Bernardes de Almeida

Enzo Marins Rangel

Ester da Silva Rocha

Estevdo de Araujo Silva

Flavia Ribeiro Silva

Francisca Sinha Mendes Arrais Neta
Francisco Luiz de Souza Rodrigues
Gabriel Breda Nunes

Giovanna Polido Fabri Lopes

Giulia Carminati Zambrotti Porto
Barbosa

Gustavo Turino Lougon

Isabela Vieira da Rocha

Isabelle Vicente Lima Brum

Julia Braga Motta

Julia Viana Neves dos Santos Silveira
Kaick Santos Muri Siqueira

Lara Oliveira Pereira de Castro
Larissa Detogne Bastos

Laura Chierici Pereira

Livia Amorim Vidal

Livia Nogueira Rabello

Lorena de Oliveira Barros

Lucas Nassur de Castro

Luis Fernando Henriques de Oliveira
Luisa Ferreira Rodrigues

Luiz Carlos da Fonseca Maitan

Maria Eduarda Alves Madeira
Maria Eduarda Costa Batista

Maria Eduarda Soares Borges
Maria Eduarda Zingoni Garibaldi de
Souza

Mariana Jacintho Borges

Maycon Monteiro da Silva

Otavio Ferreira Murad Marques
Pablo Goncalves Machado

Pedro Lucas de Alcantara Monteiro
Ricardo da Cruz Feres

Ryan Ribeiro Ramos Nogueira
Soraya Dias Saleme

Thiago da Costa Agostinho

Virgilio Layo Pinheiro de Souza
Nogueira

Yasmin Sevéro Amaral

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Luciana Pereira Moulim, Mislene Silva Teixeira
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MEDICINA

triagem e territorio

Estudantes do 2° periodo de Medicina mapeiam microareas e realizam
triagem de doengas cronicas com a populagao

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

TERRITORIALIZAGAO E AGAO EM
SAUDE NA ATENGAO BASICA:
PRATICA DE EXTENSAO
INTEGRADA EM IPC Il COM
TRIAGEM DE DOENGAS
CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da
Silva; Luciana Pereira Moulim; Arandir de

Souza Carvalho; Otavio Monteiro Rangel;

Mislene Silva Teixeira

Discentes de Medicina e docentes reunidos ao final de atividade de extensao

. _ em saude, 2024
Discentes Extensionistas: 48 estudantes

(lista na pagina 43)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Usudrios e equipes de Saude da Familia das
areas adscritas as unidades de saude do
bairro Santa Terezinha, da Lia Marcia e do

Cuidar comega por conhecer o territorio

Centro, e frequentadores da Praga
Governador Portela, em Bom Jesus do
Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A acdo partiu da constatacdo de que as doencas
cronicas nao transmissiveis sdo silenciosas e de
que muitas pessoas do territério ainda nio sdo
alcancadas pelas equipes de satde. O objetivo foi
capacitar estudantes do segundo periodo de Me-
dicina para o atendimento ao publico, a0 mesmo
tempo em que se estimulava a conscientiza¢do
da populacdo e o cadastramento na Estratégia
Saude da Familia. Desenvolvida no componente
Integracdo a Pratica Clinica II, no primeiro se-
mestre de 2024, com 80 horas semestrais, a me-
todologia reuniu grupos de discentes em dife-
rentes unidades, acompanhados por docentes e
preceptores. Os grupos acompanharam a rotina
das equipes e visitas domiciliares, mapearam mi-

crodreas por meio de visitas de campo e didlogo
com moradores e agentes comunitarios e cons-
truiram o mapa falante do territério. Foram ca-
pacitados para aferir pressdo arterial, glicemia
capilar, peso e estatura e calcular o indice de
massa corporal. Participaram ainda de uma pa-
lestra sobre prevencio de acidentes perfurocor-
tantes e de uma roda de conversa sobre vigilan-
cia em satide com a Secretaria Municipal de
Satde, visitaram a unidade farmacéutica judicial
e realizaram acdo social na Praca Governador
Portela, com triagem e orientacdes. Os grupos
sistematizaram a experiéncia em didrios de
campo e relatos cientificos.
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RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os documentos registram a realizacdo de agdo
social de triagem, com aferi¢do de pressdo arte-
rial, glicemia capilar e indice de massa corporal,
e a entrega de mapas das microdreas as unidades
para apoio ao trabalho dos agentes comunitérios
de satide. Em uma das unidades, o perfil da po-
pulacdo cadastrada foi de 1.100 pessoas, com 142
pessoas com diabetes, 469 hipertensas, 12 ges-
tantes e 650 idosas. O mapeamento de outra mi-
crodrea evidenciou deficiéncias de saneamento
bésico e pontos de proliferacio de vetores, além
de limitacdes na estrutura fisica da unidade. Para
os discentes, a acdo ampliou habilidades técnicas
e de comunicacio e favoreceu uma visdo critica e
empitica sobre a vulnerabilidade do territério.



Discentes extensionistas

Territorializagao e triagem em IPC Il — Medicina, 2024.1

Amanda de Oliveira Martins

Ana Luiza Latini Girolamy Daflon
Anna Leticia Vieira de Oliveira
Arthur do Canto Braga

Bruna Borges de Lima

Camila Silveira Raposo Kiffer
Carla Vidal Lima

Claudio Henrique Pinto Gongalves
Enza Morello de Paulo

Fabiana Carlas Novelli

Fabio Ipolito Borges

Fabricio Cruz Fonseca

Gabriel Nogueira Barbara

Gilson Manhaes da Silva Junior
Giulia Loureiro Cesar

Izabella Nogueira Barbosa
Jacqueline Miranda Martins

Jodo Vitor Borges de Souza

Juliana de Fatima Ferreira dos Santos
Juliana Eloi Carneiro Nobre Eugenio
Laura Americo Mesquita de Araujo
Laura Boechat Sales Teixeira

Laura Marcelino Gomes de Abreu
Silva

Lavinea Pereira de Moura

Livia de Freitas Cunha

Lorena Dutra Gomes Amora

Luan Barroso Silva

Lucas Lysandro Gomes Bainha
Lucas Vitorio Rodrigues Dias

Luis Antonio Resende Araujo

Luma Pereira Viana Melo

Marcio Lucas da Silva Cardoso
Maria Eduarda Braga Marin

Maria Fernanda Gomes de Moraes
Maria Vitéria Leal Cansi

Millena Andrade Oliveira da Silva
Nathalia Mirre Muchuli

Nathalia Veloso Lemos

Nino Boechat Serédio

Paula Nascimento Mangaravite
Pedro Henrique Amorim Costa
Roberta Calil da Cruz

Roberto Marques Pimentel
Serdno de Lisboa Cuco

Silvana Martins da Silva

William Corréa de Oliveira Santos
Yan Rocha Nogueira

Yasmin Santos Salles

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Luciana Pereira Moulim, Arandir de Souza Carvalho, Otavio Monteiro

Rangel, Mislene Silva Teixeira

Anuario de Extensao Curricularizada | 43



MEDICINA

cuidado a familia

Discentes de Medicina constroem genogramas, ecomapas e planos
terapéuticos com familias acompanhadas pela Saude da Familia

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

GENOGRAMA, ECOMAPA E
PLANO TERAPEUTICO SINGULAR
NA ATENGAO BASICA: PRATICA
DE EXTENSAO INTEGRADA EM
IPC Il

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da

Silva; Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti;
Alberto Guedes Ezaquiel da Silva; Luciana
Pereira Moulim; Mislene Silva Teixeira

Discentes Extensionistas: 92 estudantes
(lista na pagina 45)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Familias acompanhadas pelas equipes de

Salde da Familia das Unidades Basicas de
Saude de Bom Jesus do Itabapoana (RJ) e

Discentes de Medicina registram anotagoes em visita domiciliar da pratica
de Integragao a Pratica Clinica, 2024

Cada familia pede um cuidado singular

suas equipes de saude

RESUMO DA AGAO

A acdo partiu da necessidade de apresentar
aos estudantes do terceiro periodo de Me-
dicina a complexidade e a importancia da
integralidade no cuidado, por meio do tra-
balho com familias adscritas as equipes de
Satde da Familia. O objetivo foi construir
genograma e ecomapa de uma familia
acompanhada e propor, com a equipe, um
Plano Terapéutico Singular adequado a re-
alidade do territdrio, contribuindo para o
diagnostico em satde e para o autocuida-
do guiado pela equipe. Desenvolvida no
componente Integracdo a Pratica Clinica
I1I, no primeiro semestre de 2024, com 80
horas semestrais, a metodologia previu
que os grupos, distribuidos por unidade,

acompanhassem a rotina da equipe e visi-
tas domiciliares, escolhessem uma familia
com apoio dos profissionais, analisassem o
prontudrio e elaborassem genograma e
ecomapa. Em seguida, os grupos discuti-
ram o caso, propuseram o plano terapéuti-
co e 0 pactuaram com a equipe, com nova
visita prevista para acompanhar os resul-
tados. As atividades incluiram ainda visi-
tas a servicos da rede, como hospital,
Centro de Referéncia de Assisténcia
Social, Centro de Atencdo Psicossocial e
Associacao de Pais e Amigos dos Excepci-
onais, e a apresentacao final dos resultados
as autoridades em formato de resumo ci-
entifico.
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RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os registros consultados documentam a
construcdo de genogramas e ecomapas em
sala de aula e a elaboracdo de propostas de
plano terapéutico para familias acompa-
nhadas, com definicdo de condutas para os
diferentes membros, como visita domicili-
ar, reabilitacio, consultas, exames de
rotina e apoio psicolégico e de terapia
ocupacional. H4d também registros foto-
graficos de visitas domiciliares com os dis-
centes em atividade de campo. Para os es-
tudantes, a acdo permitiu aplicar instru-
mentos de abordagem familiar, integrar
conceitos de rede de atencio e clinica am-
pliada e exercitar o trabalho em equipe
com os profissionais das unidades.



Discentes extensionistas

Genograma e plano terapéutico em IPC Il — Medicina, 2024.1

Amanda Hilario Borges de Souza
Ana Caroline Barreto Rodrigues da
Silva

Ana Cecilia de Freitas Amaral
Andrezza Nogueira Gomes

Breno Abreu Almeida

Breno Souto Machado

Bruna Tardin Silveira

Bruno Crespo Monteiro

Carlos Aldo André Detogne

Carlos Daniel Gomes de Mello
Charles Soares da Silva

Cibely Gomes Rosa Rangel

Clara Hilario Borges de Souza
Claudio Augusto Rodrigues Quitar
Junior

Daiane Pires da Silva

Daniel Marques Bussad

Daniel Medeiros de Carvalho
Danielle Rezende

Dayane Henriques Arruda
Deborah Lydia Oliveira da Silva
Dimittri Lunz Contarini

Douglas Franca Rizzo

Elane Angelo de Almeida Tavares
Emanuelle Ker Gama Nunes Carvalho
Emily Lopes Rosa

Erica Vanessa Brum Lobo da Gama
Fernando Teixeira Vieira de Castro
Junior

Gabriel Vieira Gomes

Gabriela Coelho Soares Figueiredo
Gabriela Ferreira Santos

Giselle Chebabe de Azevédo

Giselly Pimenta Reis

Gustavo Henrique de Freitas Silva
Gustavo Siller de Melo

Hellen Cristina Ferrero Ricardo
Hellena Treviza Peixoto de Oliveira
Henrique Jacinto Lunz

Hugo de Andrade Guimaraes
lasmin Mareto Caliman

llanna Gongalves Retondi

Isabella Braga Macedo

Isadora Fontes Lacerda

Itamar Fernandes da Silva Neto
Jacquelline Machado Pinto Nader
Jodo Gabriel Pimentel Curcio
Jorge Lorenzoni Rocha

Julia Almeida Fonseca

Julia Pessanha Gongalves de Barros
Juliana Pereira Passos

Laiza Carlos Gomes

Laura Pontes Machado

Laysa Vellozo Monteiro

Leticia de Azevedo Baptista

Leticia Silva Riva

Ligia Coelho Gongalves

Livia Ferrari Hilario Coser
Lourenco Jorge Gomes Sobreira
Luan Mendes Monsores

Luciano Barbosa Citelli

Luiza dos Passos Inacio

Marcello Henrique Maia de Almeida
Veiga Amaral

Marcio Demerval Rodrigues de
Oliveira

Marco Antonio Moreira de Oliveira

Maria Cecilia Reis Ourique de Aguiar
Maria Claudia Reis Ourique de Aguiar
Maria Eduarda Degli Esposti Pimentel
Maria Eduarda Gameiro Franzen
Maria Paula Coquito Fragoso

Maria Paula Fonseca de Freitas
Coelho

Matheus Travassos do Carmo Saad
Gongalves

Mayara Ricardo de Souza
Mascarenhas

Michelle Barbara de Fatima Carvalho
Miguel Angelo Santos

Mikaely Scherrer Silva

Natally Victéria Cavalcante Campos
Nicole Liparizi Fernandes Ril

Paloma dos Santos Caetano

Paula Rodrigues Brandao Dias
Paulo Henrique Braga de Sousa
Pedro Henrique de Azevedo Freixo
Robson Geraldino Machado

Sabrina Figueiredo Machado

Sacha Manoela Oliveira Paiva de
Azevedo Queiroz

Samara de Souza Cruz

Samara Torres Gualhano

Sandy Leal Viana

Stella Gomes Lima

Taphynes Guimardes da Silva
Thauanny Mayerhoffer Leandro
Valentine Gameiro de Lacerda
Victor Peres Gomes Azevedo
Victoria Fonseca Almeida Barreto

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti, Alberto Guedes Ezaquiel da Silva,
Luciana Pereira Moulim, Mislene Silva Teixeira
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MEDICINA

ciénciano Instagram

Estudantes de Medicina transformam embriologia em contetdo acessivel
na conta EmbrioFAMESC

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1 on o o
Ciencia explicada para todos

PROJETO EMBRIOFAMESC:
DIVULGAGAO CIENTIFICA SOBRE
EMBRIOLOGIA E REPRODUGAO
HUMANA NAS REDES SOCIAIS

Curso de Origem: Medicina
Docente Responsavel: Livia Mattos Martins

Discentes Extensionistas: 46 estudantes

(lista na pagina 47)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Publico geral usuario de redes sociais,

seguidores da conta @embrio.famesc no

Instagram

RESUMO DA AGAO

A acdo parte da necessidade de traduzir
conhecimentos de embriologia, gestacdo e
reproducdo humana para o publico leigo,
combatendo mitos e desinformacio e pro-
movendo satde. O objetivo foi desenvol-
ver, nos estudantes de Medicina, habilida-
des de comunicacio cientifica e, na comu-
nidade, ampliar o acesso a informacdes de
qualidade. Realizada na disciplina de Em-
briologia, entre 22 de fevereiro e 11 de
julho de 2024, a atividade comecou com
aula introdutéria sobre comunicacio cien-
tifica e uso de redes sociais para divulga-
¢do académica, incluindo treinamento em
ferramentas de design grafico como o
Canva e boas praticas de contetido digital.
Cada aluno escolheu um tema relacionado

a embriologia, gestacdio ou reproducio
humana, aprovado pela professora orien-
tadora, realizou revisao bibliografica em
fontes confidveis e atualizadas, redigiu
texto explicativo em linguagem acessivel e
criou os elementos visuais corresponden-
tes. As postagens foram programadas e
publicadas na conta EmbrioFAMESC, no
Instagram, e os discentes foram incentiva-
dos a responder a comentarios e perguntas
dos seguidores. As principais dificuldades
foram a adaptacdo as ferramentas de
design e a necessidade de revisio constan-
te do contetido para garantir precisao e
clareza.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério registra 47 postagens publica-
das na conta EmbrioFAMESC, que alcan-
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¢ou 915 contas, com 211 curtidas e 6 salva-
mentos nos ultimos 90 dias do periodo in-
formado, e totalizava 315 seguidores. As
publicacdes abordaram temas como agen-
tes teratogénicos, infertilidade, endome-
triose e gravidez ectdpica, e geraram per-
guntas e comentarios respondidos pelos
alunos. Segundo a docente, o projeto ofe-
receu a comunidade informacio cientifica
acessivel e baseada em evidéncias, contri-
buiu para esclarecer duvidas e desmistifi-
car conceitos erroéneos e fortaleceu o vin-
culo entre a instituicdo e a populacdo. Para
os estudantes, resultou no aprimoramento
da comunicacdo cientifica, do uso de ferra-
mentas digitais de design e da proativida-
de e criatividade na apresentacdo de con-
teudos complexos.



Discentes extensionistas

Divulgagao cientifica EmbrioFAMESC — Medicina, 2024.1

Amanda de Oliveira Martins

Ana Luiza Latini Girolamy Daflon
Anna Leticia Vieira de Oliveira
Arthur do Canto Braga

Bruna Borges de Lima

Camila Silveira Raposo Kiffer
Carla Vidal Lima

Claudio Henrique Pinto Gongalves
Enza Morello de Paulo

Fabiana Carlas Novelli

Fabio Ipolito Borges

Gabriel Nogueira Barbara
Gabriella Ferreira Freitas

Gilson Manhaes da Silva Junior
Giulia Loureiro Cesar

Izabella Nogueira Barbosa

Jacqueline Miranda Martins

Jodo Vitor Borges de Souza

Juliana de Fatima Ferreira dos Santos
Juliana Eloi Carneiro Nobre Eugenio
Laura Americo Mesquita de Araujo
Laura Boechat Sales Teixeira

Laura Marcelino Gomes de Abreu
Silva

Lavinea Pereira de Moura

Livia de Freitas Cunha

Lorena Dutra Gomes Amora

Luan Barroso Silva

Lucas Lysandro Gomes Bainha
Lucas Vitorio Rodrigues Dias

Luis Antonio Resende Araujo
Marcio Lucas da Silva Cardoso

Docente responsavel: Livia Mattos Martins

Maria Eduarda Braga Marin
Maria Fernanda Gomes de Moraes
Maria Vitéria Leal Cansi

Millena Andrade Oliveira da Silva
Nathalia Mirre Muchuli

Nathalia Veloso Lemos

Nino Boechat Serédio

Paula Nascimento Mangaravite
Pedro Henrique Amorim Costa
Roberta Calil da Cruz

Roberto Marques Pimentel
Serdno de Lisboa Cuco

William Corréa de Oliveira Santos
Yan Rocha Nogueira

Yasmin Santos Salles
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MEDICINA

Roda de conversa sobre PICS
Medicina - IPC IV m Hnspulares em salde

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

RODA DE CONVERSA SOBRE
PRATICAS INTEGRATIVAS E

COMPLEMENTARES EM SAUDE
(PICS) NOS TERRITORIOS DAS

Discentes extensionistas

UBS: PRATICA DE EXTENSAO EM

INTEGRAGAO PRATICA CLINICA

v

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da
Silva (com Gersana Tatagiba Rodrigues
Zambrotti, Alberto Guedes Ezaquiel da Silva e
Ana Paula Borges)

Discentes Extensionistas: 38 estudantes

(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Usudrios e equipes de Saude da Familia das
Unidades Basicas de Saude de Bom Jesus

do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A acdo foi desenvolvida no componente
Integracdo Pratica Clinica IV, do 4° perio-
do de Medicina, com 80 horas de exten-
sdo. Parte do reconhecimento de que as
Praticas Integrativas e Complementares
em Satide (PICS) ja fazem parte do cuida-
do cotidiano das comunidades, mas nem
sempre sdo conhecidas ou valorizadas
pelos servicos. O objetivo foi ouvir os sa-
beres da populacdo sobre essas praticas
nos territérios das UBS, aproximando a
formacdo médica do conhecimento popu-
lar e fortalecendo a Politica Nacional de
PICS. Metodologicamente, os estudantes
estudaram a politica de PICS, combinaram

Alexsander Albuquerque
Amanda Monteiro Pessanha
Bernardo Hilario Borges de Souza
Bernardo Silva Sotelo

Brenda Dutra Coutinho

Cassielly Scherrer Silva

Cintya Emerenciano Quirino
Daniel Barros Derito

Enza Morello de Paulo

Fernanda Mazzelli Alimeida Maio
Giovanna Mota Oliveira Cosendey
Giselle Barreto Gongalves Ferraz
Giullia Egidio Ghiotti de Siqueira
Hélio Augusto da Silva Oliveira
Isabela Carvalho Paes Teixeira Lopes
Costa

Jackson Vulpi

Jeanielle dos Santos Pinto Araujo
Juliana Maria Freire Monteiro
Karina Pessanha da Silva

local e data com as equipes de Satude da
Familia e conduziram rodas de conversa
com a comunidade, registrando as falas.
Em seguida, cada grupo elaborou um li-
vreto devolutivo para a UBS parceira e, ao
final, os materiais foram reunidos em um
e-book padronizado sobre PICS no terri-
torio. As atividades do componente inclu-
iram também acées de educacio em satdde,
como sala de espera sobre PICS, e semina-
rio de apresentacio das priticas mais
comuns no territério.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A acdo aproximou os estudantes de Medi-
cina dos territérios das UBS e da escuta
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Estudantes de Medicina ouviram a comunidade
sobre praticas integrativas e complementares

nos territorios das UBS.

Larissa de Oliveira Silva Borges
Laura Nascimento Freitas

Liendew Nery Pereira

Lorena Carvalho de Egidio

Lucas de Freitas Geraldo

Lucas Furtado Madeira

Maria Fernanda Fernandes de Souza
Maria Rita da Silva Alves Lessa
Patrick Leandro Bicoque Henriques
Poliana Console de Oliveira

Rafael de Alcantara Correa

Raylane Nunes Figueira

Rhuan Muniz da Silva Alves

Ricarte Medeiros Teixeira

Sara Figueiredo Teixeira Poeys
Thaina Abreu Nogueira Rodrigues
Thayna Serra Evangelista

Victor Borges Campos

Yasmin Viana Rangel Alves

qualificada da comunidade, permitindo re-
conhecer as praticas integrativas e com-
plementares presentes no cuidado cotidia-
no. Os registros das rodas de conversa
subsidiaram a producédo de livretos para as
unidades de satide e de um e-book final
sobre PICS, que devolvem a comunidade e
as equipes o conhecimento construido.
Para a formacio, a atividade fortaleceu a
comunicacdo com usudrios, o trabalho em
equipe na Atencdo Primdria e a valoriza-
¢do dos saberes populares como parte do
cuidado integral em satde.



MEDICINA

integracao praticaclinical

Estudantes do 1° periodo mapeiam o territério das UBS e elaboram o Mapa
Falante para as equipes de Saude da Familia.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

INTEGRAGAO A PRATICA
CLINICA I: TERRITORIALIZAGAO
E MAPA FALANTE NA ATENGAO
PRIMARIA A SAUDE

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da

Silva; Luciana Pereira Moulin; Otavio
Monteiro Rangel

Discentes Extensionistas: 27 estudantes
(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Profissionais das equipes de Salde da
Familia (eSF) das Unidades Bésicas de

Saude (UBS) de Bom Jesus do Itabapoana

Discentes extensionistas

Agatha Kally de Oliveira Patrocinio
Athirson Dias Sobrinho

Carolina Gomes Félix

Caroline Dias Coutinho Souza
Clara Rocha Silva

Ellen Martins Veiga Mota

Emily Belo Mozzer

Gabrielly Costa do Santos

Gessica de Souza Bastos Peres
Giulia Carla Oliveira Correia
Guilherme Melo Curty
Hildenadson Vinicius Nascimento de
Oliveira

Isabela da Silva Xavier

(RJ) e populagdo adscrita aos territérios das

UBS

RESUMO DA AGAO

A Atencdo Primdria a Saude organiza-se
pela territorializacdo e por equipes res-
ponsaveis por uma populacdo adscrita,
mas persiste uma lacuna entre essas dire-
trizes e a pratica, sobretudo quanto aos re-
cursos humanos disponiveis. A compo-
nente curricular Integracdo a Pratica Cli-
nica I (IPC I), do 1° periodo de Medicina,
buscou apresentar aos estudantes o ambi-
ente da Atencdo Bdsica e, ao mesmo
tempo, devolver ao municipio servicos em
contrapartida ao uso de seus equipamen-
tos de satide. O objetivo principal foi que
os discentes compreendessem o diagndsti-
co de satide e relacionassem determinantes
sociais as condicdes de saude da popula-
¢do. Conduzidos pelos professores precep-
tores, os estudantes percorreram o territd-

rio das UBS, identificaram fragilidades e
potencialidades e elaboraram o Mapa Fa-
lante, entregue a geréncia da unidade, com
carga hordria prevista de 10 horas. Ao
longo do semestre, também prepararam e
executaram atividades de educacio em
satde nas salas de espera e nos domicilios,
segundo a demanda das equipes, participa-
ram da organizacdo de medicamentos du-
rante visitas domiciliares e realizaram
visita ao Hospital Sao Vicente de Paulo,
com discussdo das causas de internacdo
sensiveis a Atencdo Primdria. A carga ho-
raria total da componente foi de 12 horas,
entre agosto e novembro de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final registra que as acoes de
IPC I foram cumpridas com adaptacoes

Conhecer o territorio é iniciar o cuidado

{talo Ribeiro Penha

Leticia Jekel Teixeira

Lucas Gabriel Siqueira Pinto
Lucas Maia Cunha

Luiz Fernando Rodrigues de Almeida
Marcelle de Sillis Bilo

Maria Alice Siqueira Lannes

Maria Paula Balthazar Carvalho
Mariana Pinto Gomes

Marrone Delfino Evangelista
Paulo Cesar Santos da Silva
Thamara Martins Alves

Victéria Figueiredo Moura Gomes
Yarla Mittri

nos dias, em razio da disponibilidade de
agentes comunitdrios de satide para acom-
panhar as visitas domiciliares, principal-
mente as segundas e sextas-feiras. Nas
salas de espera realizadas no Outubro
Rosa, foram registrados publicos de 20 e 8
pessoas. Segundo os docentes, os estudan-
tes manifestaram surpresa ao conhecer o
territério e os domicilios e ao perceber
como esses contextos interferem na saude
das pessoas, e, na apresentacio do Didrio
de Campo, demonstraram envolvimento
com a Atencdo Primadria, o que contribui
para a formacao humana do médico. As
atividades contribuiram para a conscienti-
zacdo da populacdo sobre temas que favo-
recem a qualidade de vida e para aproxi-
mar a instituicdo das equipes das UBS.
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MEDICINA

integracao praticaclinicall

Estudantes do 2° periodo realizam agao em saude com triagens e
organizam medicamentos em domicilios de Bom Jesus do Itabapoana.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

INTEGRAGAO A PRATICA
CLINICA II: AGAO EM SAUDE,
TRIAGENS E ORGANIZAGAO DE
MEDICAMENTOS EM DOMICILIO

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da

Silva; Luciana Pereira Moulin; Otavio
Monteiro Rangel

Discentes Extensionistas: 79 estudantes
(lista na pagina 51)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Usudrios das UBS Pimentel lll e Centro, em
Bom Jesus do Itabapoana (RJ), moradores

atendidos em domicilio e no entorno das
unidades, estudantes de escolas da rede

local e profissionais das equipes de Salde da

Familia

RESUMO DA AGAO

A Atencdo Primdria a Satde depende de
equipes de Satide da Familia com recursos
humanos limitados para cumprir a inte-
gralidade do cuidado, o que abre espaco
para a colaboracio da instituicdo de
ensino com o0s servicos municipais. A
componente Integracdo a Pratica Clinica
II (IPC 1I), do 2°¢ periodo de Medicina,
teve como objetivo levar os estudantes a
vivenciar o trabalho das equipes, propor
acoes segundo as necessidades da popula-
¢do e prestar servicos a comunidade nos
territérios das UBS. A metodologia
baseou-se no planejamento, em setembro,
de uma Acdo em Saude em local publico,
com triagens para hipertensdo arterial e
hiperglicemia, entrega de folhetos infor-

mativos e orientacdes sobre promogao da
saude e sobre o trabalho das equipes. A
acdo foi realizada em novembro de 2024,
no entorno das UBS Pimentel III e Centro
e em domicilios, com carga hordria de 8
horas. Ao longo do semestre, os discentes
organizaram medicamentos de usudrios
durante visitas domiciliares, realizaram
salas de espera sobre Outubro Rosa, No-
vembro Azul e vacinagio e desenvolveram
atividades educativas em escolas sobre ali-
menta¢do saudédvel e atividade fisica. A
carga hordria total foi de 10 horas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final registra pablicos de 25 e
45 pessoas na Acdo em Saude, de 8,12 e 15
pessoas nas salas de espera e de 60 e 75 es-
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Cuidar do medicamento é cuidar da pessoa

tudantes nas atividades escolares. Nos re-
tornos aos domicilios, os alunos observa-
ram a manutencio da organizacao dos me-
dicamentos e melhor adesdo ao tratamen-
to, o que os usudrios relataram como me-
lhora clinica e despertou nos estudantes o
sentimento de contribuicio efetiva,
mesmo com uma a¢do simples. Em uma
sala de espera sobre vacinacdo, foi aborda-
da a conduta apés mordedura de cio e
uma mae, cujo filho havia sido mordido,
procurou a equipe apos a atividade. Os do-
centes ressaltam que a dimensdo das acoes
nio é plenamente mensuravel, dada a di-
versidade de publicos. Para os discentes, a
experiéncia integrou teoria e pratica e de-
senvolveu comunicacio adequada a dife-
rentes publicos.



Discentes extensionistas

IPC II: agao em saude e medicamentos — Medicina, 2024.2

Abner Luis Sant’Anna de Miranda
Amanda Azevedo Lima

Ana Leticia Cota Ourique dos Santos
Ana Luiza Figueiredo Curcio

Ariel de Moraes do Carmo Oliveira
Arthur Faria Reis

Beatriz Lobo da Gama

Bernardo Trotta Viceconte

Brenda Chalegra Boechat

Caio Guedes Alves

Camilly Ribeiro Rezende

Carlos Adib Rosalen Jose Boechat
Carolina Machado de Siqueira
Daniel Jardim Gongalves

Diego Bernardes de Almeida

Enzo Marins Rangel

Ester da Silva Rocha

Estevdo de Araujo Silva

Filippe de Oliveira Teixeira
Francisca Sinha Mendes Arrais Neta
Francisco Luiz de Souza Rodrigues
Gabriel Breda Nunes

Gabriella Valani Vianna

Giovanna Polido Fabri Lopes
Gisella Rogério Aguiar

Giulia Carminati Zambrotti Porto
Barbosa

Gustavo Turino Lougon

Isabela Vieira da Rocha

Isabelle da Silva Cruz Gomes
Isabelle Vicente Lima Brum
Jeanne da Silva Cruz Pereira

Jefferson Lopes dos Santos Sepulveda

de Paula

Jodo Lucas Ribeiro Rosmaninho
Julia Braga Motta

Julia Coelho Figueiredo Teixeira
Julia Viana Neves dos Santos Silveira
Kaick Santos Muri Siqueira

Lara Oliveira Pereira de Castro
Larissa Aparecida Veiga Rodrigues
Larissa Detogne Bastos

Laura Chierici Pereira

Laura Muniz Galo Poeys

Livia Amorim Vidal

Livia Nogueira Rabello

Lorena de Oliveira Barros

Lorena Franca Souto

Lucas Nassur de Castro

Lucas Paes de Almeida Batista
Luis Fernando Henriques de Oliveira
Luisa Ferreira Rodrigues

Luisa Rosalen Jose Boechat

Luiz Carlos da Fonseca Maitan
Luiza Souza dos Santos

Maiza Zini Pereira

Marcio Xavier Quintino

Maria Eduarda Alves Madeira

Maria Eduarda Costa Batista

Maria Eduarda de Souza Motta
Maria Eduarda Soares Borges
Maria Eduarda Zingoni Garibaldi de
Souza

Maria Luiza Moulin Teixeira
Mariana Guimardes de Moraes
Carvalho

Mariana Jacintho Borges

Matheus dos Santos Aguiar
Maycon Monteiro da Silva

Natalia Matieli Pedrosa Astolpho
Otavio Ferreira Murad Marques
Pablo Goncalves Machado

Pedro Lucas de Alcantara Monteiro
Ricardo da Cruz Feres

Ryan Ribeiro Ramos Nogueira
Soraya Dias Saleme

Thais Dias Coutinho Souza

Thiago da Costa Agostinho
Verdnica Nascimento Carvalho Brasil
Victor Baptista Vidaurre Mathias
Motta

Virgilio Layo Pinheiro de Souza
Nogueira

Yarah Maria Fidelis Borges

Yasmin Sevéro Amaral

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Luciana Pereira Moulin, Otavio Monteiro Rangel
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MEDICINA

integracao pratica clinicalil

Estudantes do 3° periodo acompanham familias com genograma, ecomapa
e Plano Terapéutico Singular junto as equipes das UBS.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2 g . , . Q
Cada familia conta uma historia de cuidado

INTEGRAGAO A PRATICA
CLINICA IlI: ANALISE DE FAMILIA
COM GENOGRAMA, ECOMAPA E
PLANO TERAPEUTICO SINGULAR

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da
Silva; Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti;
Luciana Pereira Moulin; Mislene Silva Teixeira

Discentes Extensionistas: 51 estudantes
(lista na pagina 53)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Familias acompanhadas pelas equipes de
Salde da Familia das UBS Pimentel lll,
Centro e Séo Jodo (Bom Jesus do Norte, ES),
usudrios das salas de espera e estudantes
atendidos em atividades do Programa Saude

na Escola

RESUMO DA AGAO

A longitudinalidade e a integralidade do
cuidado sdo principios da Atencdo Prima-
ria a Satde, mas sua aplicacdo cotidiana
esbarra em limitacdes de recursos huma-
nos e em dificuldades de acompanhar as
familias em seus territérios. A componen-
te Integracdo a Pratica Clinica III (IPC III),
do 3° periodo de Medicina, teve como ob-
jetivo levar os estudantes a compreender o
trabalho multiprofissional e a elaborar
propostas de cuidado a partir da realidade
das familias, em articulacdo com as equi-
pes de Satde da Familia. Em conjunto
com cada equipe, os discentes escolheram
uma familia para estudo, acompanharam
visitas domiciliares, construiram genogra-
ma e ecomapa e propuseram um Plano

Terapéutico Singular (PTS), analisado pela
equipe e depois apresentado a familia.
Apés algumas semanas, realizou-se nova
visita para reavaliar o plano e, se necessa-
rio, adaptd-lo. A atividade, de 10 horas,
ocorreu entre agosto e novembro de 2024
na FAMESC, nas UBS Pimentel III,
Centro e Sio Joao e em domicilios.
Também foram realizadas atividades de
educacio em satde, com salas de espera e
acoes do Programa Saude na Escola, e or-
ganizacdo de medicamentos em visitas. A

carga hordria total foi de 12 horas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final registra ptblicos de 15 e 8
pessoas nas salas de espera sobre Novem-
bro Azul e Outubro Rosa realizadas em
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IPC III. As familias foram estudadas com
identificacdo de problemas e tentativas de
resolucdo e com acompanhamento, o que,
segundo os docentes, contribui para a me-
lhoria da qualidade de vida dos individuos
e oferece aos alunos uma visao concreta de
integralidade e longitudinalidade do cui-
dado. No Programa Satide na Escola,
foram desenvolvidas atividades ludicas
que estimularam os estudantes a adequar a
linguagem ao ptblico infantil e a consci-
entizacio de criancas sobre diversos
temas, na expectativa de que alcancem
também suas familias. Como dificuldade,
apontou-se o numero reduzido de agentes
comunitirios de satde dispostos a acom-
panhar as visitas domiciliares, sobretudo
as segundas e sextas-feiras, o que exigiu
adaptacdes nos dias.



Discentes extensionistas

IPC lll: familias e PTS — Medicina, 2024.2

Amanda de Oliveira Martins

Ana Luiza Latini Girolamy Daflon
Anna Leticia Vieira de Oliveira
Arthur do Canto Braga

Bruna Borges de Lima

Camila Silveira Raposo Kiffer
Claudio Henrique Pinto Gongalves
Claudio Roberto de Souza Quintino
Fabio Ipolito Borges

Fabricio Cruz Fonseca

Gabriel Nogueira Barbara
Gabriela Pinheiro Cardoso
Gabriella Ferreira Freitas

Gilson Manhaes da Silva Junior
Giulia Loureiro Cesar

Ingrid Nébrega Basilio dos Santos
Izabella Nogueira Barbosa
Jacqueline Miranda Martins

Jodo Vitor Borges de Souza

Juliana de Fatima Ferreira dos Santos

Juliana Eloi Carneiro Nobre Eugenio
Julio César Poldi Vivas Filho

Laura Americo Mesquita de Araujo
Laura Boechat Sales Teixeira

Laura Marcelino Gomes de Abreu
Silva

Lavinea Pereira de Moura

Livia de Freitas Cunha

Lorena Dutra Gomes Amora

Luan Barroso Silva

Lucas Lysandro Gomes Bainha
Lucas Vitorio Rodrigues Dias

Luis Antonio Resende Araujo

Luiz Murilo de Souza Bastos
Marcio Lucas da Silva Cardoso
Maria Eduarda Braga Marin

Maria Fernanda Gomes de Moraes
Maria Vitéria Leal Cansi

Milene Vargas da Silva Batista
Millena Andrade Oliveira da Silva
Nathalia Mirre Muchuli

Nathalia Veloso Lemos

Nino Boechat Serédio

Paula Nascimento Mangaravite
Pedro Henrique Amorim Costa
Roberta Calil da Cruz

Roberto Marques Pimentel
Serdno de Lisboa Cuco

Silvana Martins da Silva

Williams Oliveira de Almeida

Yan Rocha Nogueira

Yasmin Santos Salles

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti, Luciana Pereira Moulin, Mislene

Silva Teixeira
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MEDICINA

integracao praticaclinicalV

Estudantes do 4° periodo levam educagao em satde a escolas e UBS, em
parceria com o Programa Saude na Escola.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2 o - e
Educar criangas é alcangar familias

INTEGRAGAO A PRATICA
CLINICA IV: PROGRAMA SAUDE
NA ESCOLA E EDUCAGAO EM
SAUDE NAS UNIDADES BASICAS

Curso de Origem: Medicina

Docente Responsavel: Sandra Tavares da
Silva; Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti;
Mislene Silva Teixeira; Ana Paula Borges de
Souza

Discentes Extensionistas: 91 estudantes
(lista na pagina 55)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Estudantes de escolas e creches indicadas
pelas equipes de Saude da Familia, usuarios

das salas de espera das Unidades Basicas de

Saude e pessoas atendidas em visitas

domiciliares em Bom Jesus do ltabapoana

(GN);

RESUMO DA AGAO

As atividades de Atencdo Priméria a Saude
seguem em parte um calendario definido
pelas Secretarias de Satde e pelo Ministé-
rio da Saude, entre elas as acdes do Pro-
grama Satde na Escola (PSE), e as equipes
de Satde da Familia nem sempre dispdem
de profissionais suficientes para executd-
las. A componente Integracdo a Pratica
Clinica IV (IPC IV), do 4° periodo de Me-
dicina, teve como objetivo levar os estu-
dantes a elaborar e executar atividades
educativas em conjunto com as equipes,
acompanhar diferentes atendimentos e vi-
sitas domiciliares e propor orientacdes de
promocio da satde e de manejo de diver-

sas situacoes. Os discentes prepararam ati-
vidades em escolas e creches segundo o
PSE, com temas definidos junto a equipe e
a Secretaria, com carga horaria de 5 horas,
a serem realizadas entre agosto e novem-
bro de 2024 na FAMESC, nas UBS e nas
instituicdes de ensino. Além disso, realiza-
ram atividades de educacio em satide nas
salas de espera e nos domicilios, segundo a
demanda das equipes e dos usudrios. A
carga hordria total da componente foi de 7
horas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final registra publicos de 12 e 8
pessoas nas salas de espera sobre Novem-
bro Azul e Outubro Rosa realizadas por
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IPC IV, entre outubro e novembro de
2024. Nas escolas, o relatério menciona a
divulgacao de temas como cyberbullying,
alimentacdo saudédvel e atividade fisica,
por meio de atividades ludicas que exigi-
ram dos estudantes adequar a linguagem
ao ptblico infantil. Segundo os docentes,
educar criancas é um caminho para alcan-
car também suas familias. Os docentes
destacam que o nimero de pessoas alcan-
cadas nio é plenamente mensurdvel,
porque as acdes envolvem publicos varia-
dos e respondem as demandas das equipes
das UBS. Para os discentes, a experiéncia
aproximou teoria e prética e favoreceu a
compreensdo do trabalho multiprofissio-
nal na Atencio Primdria.



Discentes extensionistas

IPC IV: Saude na Escola — Medicina, 2024.2

Amanda Hilario Borges de Souza
Ana Beatriz Baptista Vieira

Ana Caroline Barreto Rodrigues da
Silva

Ana Cecilia de Freitas Amaral
Andrezza Nogueira Gomes

Breno Abreu Almeida

Breno Souto Machado

Bruna Tardin Silveira

Bruno Crespo Monteiro

Carlos Aldo André Detogne

Carlos Daniel Gomes de Mello
Charles Soares da Silva

Cibely Gomes Rosa Rangel

Clara Hilario Borges de Souza
Claudio Augusto Rodrigues Quitar
JUnior

Daiane Pires da Silva

Daniel Marques Bussad

Daniel Medeiros de Carvalho
Danielle Rezende

Dayane Henriques Arruda
Deborah Lydia Oliveira da Silva
Desirée Patricia Vicente Frias Rabello
Dimittri Lunz Contarini

Douglas Franca Rizzo

Elane Angelo de Almeida Tavares
Emanuelle Ker Gama Nunes Carvalho
Emily Lopes Rosa

Erica Vanessa Brum Lobo da Gama
Fernando Teixeira Vieira de Castro
Junior

Gabriel Corréa Paes

Gabriel Vieira Gomes

Gabriela Coelho Soares Figueiredo
Gabriela Ferreira Santos

Giselle Chebabe de Azevédo
Giselly Pimenta Reis

Gustavo Henrique de Freitas Silva
Gustavo Siller de Melo

Hellen Cristina Ferrero Ricardo
Hellena Treviza Peixoto de Oliveira
Henrique Jacinto Lunz

lasmin Mareto Caliman

llanna Gongalves Retondi

Isadora Fontes Lacerda

Itamar Fernandes da Silva Neto
Jacquelline Machado Pinto Nader
Jodo Gabriel Pimentel Curcio
Jorge Lorenzoni Rocha

Julia Almeida Fonseca

Julia Pessanha Goncalves de Barros
Juliana Pereira Passos

Laiza Carlos Gomes

Laura Pontes Machado

Laysa Vellozo Monteiro

Leticia de Azevedo Baptista

Leticia Silva Riva

Ligia Coelho Gongalves

Livia Ferrari Hilario Coser
Lourenco Jorge Gomes Sobreira
Luan Mendes Monsores

Luciano Barbosa Citelli

Luiza dos Passos Inacio

Marcello Henrique Maia de Almeida
Veiga Amaral

Marco Antonio Moreira de Oliveira
Maria Cecilia Reis Ourique de Aguiar
Maria Claudia Reis Ourique de Aguiar
Maria Eduarda Degli Esposti Pimentel
Maria Eduarda Gameiro Franzen
Maria Paula Coquito Fragoso

Maria Paula Fonseca de Freitas
Coelho

Matheus Travassos do Carmo Saad
Gongalves

Mayara Ricardo de Souza
Mascarenhas

Michelle Barbara de Fatima Carvalho
Miguel Angelo Santos

Mikaely Scherrer Silva

Natally Victéria Cavalcante Campos
Nicole Liparizi Fernandes Ril

Paloma dos Santos Caetano

Paulo Henrique Braga de Sousa
Pedro Henrique de Azevedo Freixo
Robson Geraldino Machado

Sabrina Figueiredo Machado

Sacha Manoela Oliveira Paiva de
Azevedo Queiroz

Samara de Souza Cruz

Samara Torres Gualhano

Sandy Leal Viana

Stella Gomes Lima

Taphynes Guimardes da Silva
Thauanny Mayerhoffer Leandro
Valentine Gameiro de Lacerda
Victor Peres Gomes Azevedo
Victoria Fonseca Almeida Barreto

Docente responsavel: Sandra Tavares da Silva, Gersana Tatagiba Rodrigues Zambrotti, Mislene Silva Teixeira, Ana Paula

Borges de Souza
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MEDICINA

embriologia nas redes

Estudantes do 2° periodo de Medicina produzem postagens de divulgagao
cientifica sobre embriologia no Instagram EmbrioFAMESC.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2 on . q
A ciéncia da vida ao alcance de todos

EMBRIOFAMESC: DIVULGAGAO
CIENTIFICA EM EMBRIOLOGIA,
GESTAGAO E REPRODUGAO

HUMANA NAS REDES SOCIAIS

Curso de Origem: Medicina
Docente Responsavel: Livia Mattos Martins

Discentes Extensionistas: 74 estudantes

(lista na pagina 57)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Publico geral das redes sociais, seguidores

do perfil @embrio.famesc no Instagram

RESUMO DA AGAO

O conhecimento sobre gametogénese, de-
senvolvimento embriondrio e fetal, gesta-
¢do e malformacdes congénitas costuma
ficar restrito ao ambiente académico,
embora seja de grande interesse para a po-
pulacdo. A atividade extensionista curri-
cularizada da disciplina de Embriologia,
do 2° periodo de Medicina, teve como ob-
jetivo criar um canal de divulgacio cienti-
fica, o perfil EmbrioFAMESC no Insta-
gram, no qual os estudantes abordam
temas de embriologia, gestacdo e reprodu-
¢30 humana em linguagem acessivel e in-
formativa ao publico em geral. A ativida-
de, com carga horaria de 10 horas, foi rea-

lizada de 29 de julho a 13 de dezembro de
2024, sob coordenacio da professora Livia
Mattos Martins. Conforme o plano de
ensino, cada aluno produziu uma posta-
gem, seguindo etapas de introducio e trei-
namento, pesquisa e selecdo de temas, cri-
acdo do contetdo e publicacdo e engaja-
mento, com orientacdes no ambiente vir-
tual de aprendizagem da disciplina. As pu-
blicacdes registradas incluem carrosséis
sobre temas como a edicio genética de
embrides e as diferencas entre gastrosqui-
se e onfalocele.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A acido envolveu 74 estudantes do 2° peri-
odo de Medicina, cada qual responsivel
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por uma postagem no perfil EmbrioFA-
MESC, o que resultou em conjunto de
materiais de divulgacdo cientifica sobre
embriologia, gestacio e reproducio
humana disponiveis ao publico. Para os
discentes, a atividade exigiu pesquisar, se-
lecionar e traduzir contetidos técnicos
para uma linguagem acessivel, exercitando
a comunicacdo em satde e a responsabili-
dade com a precisio da informacio cienti-
fica, além de integrar o conteddo tedrico
da disciplina a divulgacdo para a socieda-
de. Os estudantes e a coordenadora rece-
beram certificado de 10 horas de extensdo.



Discentes extensionistas

EmbrioFAMESC: embriologia nas redes — Medicina, 2024.2

Abner Luis Sant’Anna de Miranda
Ana Leticia Cota Ourique dos Santos
Ana Luiza Figueiredo Curcio

Ariel de Moraes do Carmo Oliveira
Arthur Faria Reis

Beatriz Lobo da Gama

Bernardo Trotta Viceconte

Brenda Chalegra Boechat

Caio Guedes Alves

Camilly Ribeiro Rezende

Carolina Machado de Siqueira
Daniel Jardim Gongalves

Diego Bernardes de Almeida

Enzo Marins Rangel

Ester da Silva Rocha

Estevao de Araujo Silva

Filippe de Oliveira Teixeira
Francisca Sinha Mendes Arrais Neta
Francisco Luiz de Souza Rodrigues
Gabriel Breda Nunes

Gabriella Valani Vianna

Giovanna Polido Fabri Lopes
Gisella Rogério Aguiar

Giulia Carminati Zambrotti Porto
Barbosa

Gustavo Turino Lougon

Isabela Vieira da Rocha

Isabelle da Silva Cruz Gomes
Isabelle Vicente Lima Brum
Jeanne da Silva Cruz Pereira

Jefferson Lopes dos Santos Sepulveda

de Paula

Jodo Lucas Ribeiro Rosmaninho
Julia Braga Motta

Julia Coelho Figueiredo Teixeira
Julia Viana Neves dos Santos Silveira
Kaick Santos Muri Siqueira

Lara Oliveira Pereira de Castro
Larissa Aparecida Veiga Rodrigues
Larissa Detogne Bastos

Laura Chierici Pereira

Laura Muniz Galo Poeys

Livia Amorim Vidal

Livia Nogueira Rabello

Lorena de Oliveira Barros

Lucas Nassur de Castro

Lucas Paes de Almeida Batista
Luis Fernando Henriques de Oliveira
Luisa Ferreira Rodrigues

Luiz Carlos da Fonseca Maitan
Luiza Souza dos Santos

Maiza Zini Pereira

Marcio Xavier Quintino

Maria Eduarda Alves Madeira

Docente responsavel: Livia Mattos Martins

Maria Eduarda Costa Batista

Maria Eduarda de Souza Motta
Maria Eduarda Soares Borges
Maria Eduarda Zingoni Garibaldi de
Souza

Maria Luiza Moulin Teixeira
Mariana Guimardes de Moraes
Carvalho

Mariana Jacintho Borges

Matheus dos Santos Aguiar
Maycon Monteiro da Silva

Natalia Matieli Pedrosa Astolpho
Otavio Ferreira Murad Marques
Pablo Goncalves Machado

Pedro Lucas de Alcantara Monteiro
Ricardo da Cruz Feres

Ryan Ribeiro Ramos Nogueira
Soraya Dias Saleme

Thais Dias Coutinho Souza
Verdnica Nascimento Carvalho Brasil
Victor Baptista Vidaurre Mathias
Motta

Virgilio Layo Pinheiro de Souza
Nogueira

Yarah Maria Fidelis Borges

Yasmin Sevéro Amaral
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Pedagogia EaD: intervencoes
Pedagogia Eama ““Se comunidade

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1 . o ~ -
Projetos de dengue, alimentagao saudavel,

leitura e cultura de paz levaram a Pedagogia a
escolas da regiao.

EXTENSAO I, Ill E V: PROJETOS
DE INTERVENGAO EDUCATIVA
EM ESCOLAS E ESPAGOS
COMUNITARIOS

Discentes extensionistas

Agatha de Oliveira Machareth
Alessandra Maria Fernandes Barroso
Débora Francisca de Andrade Sousa
Ingridy Victéria Silveira de Oliveira
Juliana de Souza Carvalho

Luziani Teixeira Torres

Mirian Lopes e Silva

Sabrina Rodrigues Vieira Mozella
Tagiana da Silva Tatagiba

Cristiane Maria Alves da Silva Zeferino

Juliana Toledo Campos Aréas

Laylana de Oliveira Freitas

Laysa Oliveira Emidio

Tharsis Harumy Ruiz Mota

Ana Paula Borges Nino

Fabio Machado de Oliveira

Jacqueline Haddad Carrerette

Lorrana Sa Pontes

Moniki Aguiar Mozzer Denucci

Rayssa Garcia de Sousa Tostes de Araujo

Curso de Origem: Pedagogia (EaD/NEAD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos
Ribeiro

Discentes Extensionistas: 20 estudantes
(relagdo ao lado)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Criangas e adolescentes de escolas
municipais, estaduais e CMEls de Bom Jesus
do Itabapoana, Bom Jesus do Norte (ES),
Itaperuna e Campos dos Goytacazes, além

de professores da educagéo basica e
usuarios da biblioteca municipal

RESUMO DA AGAO

As disciplinas de Extensao [, IIl e V do
curso de Pedagogia EaD reuniram estu-
dantes de polos diferentes em projetos de
intervencao em contextos educativos, com
acompanhamento em webtutorias ao
longo do semestre. Cada grupo identificou
uma necessidade da comunidade escolar e
planejou uma acdo para respondé-la. Os
projetos incluiram: "Tudo bem ser dife-
rente", atividade sobre relagdes humanas
com contacdo de histéria, musica e pintu-
ra em turma de Pré 1 de um CMEIL; "Aqui
nio Aedes aegypti", sobre prevencio da
dengue apds as enchentes de marco de
2024, com cartaz do ciclo de vida do mos-

quito e modelagem em massinha; "Culti-
vando hébitos saudéveis", alimentacdo ba-
lanceada com turma do 2° ano do ensino
fundamental, com banner da piramide ali-
mentar e salada de frutas; uso da biblioteca
municipal, com roda de leitura para alunos
do ensino fundamental; "Caminhos da co-
municacdo para uma cultura de paz", com
palestra e roda de conversa sobre comuni-
cacdo ndo violenta para o ensino médio
agropecudrio; "Todos contra a dengue",
com teatro realizado por alunos do 5° ano;
formacdo continuada remota para profes-
sores sobre tecnologias em sala de aula,
em dez modulos; e "As béncidos da obe-
diéncia", projeto social com criancas em
espaco comunitdrio.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

As acoes levaram atividades ludicas, de lei-
tura, de satde e de convivéncia a turmas
da educacio infantil, do ensino fundamen-
tal e do ensino médio, além de formacio a
professores. Em registros de relatério, o
projeto sobre alimentacdo saudavel aten-
deu uma turma de 13 alunos de 7 e 8 anos,
e a acdo de dengue envolveu alunos que
dramatizaram a histéria para a comunida-
de escolar e familiares. Para as estudantes,
a experiéncia permitiu aplicar o planeja-
mento pedagdgico em contextos reais,
exercitar a mediacdo com diferentes faixas
etdrias, articular teoria e prética e cons-
truir vinculo com as escolas parceiras.
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Grupos de Pedagogia levam reforgo escolar, contagao de historias e
oficinas a criangas da comunidade Pimentel Marques

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

PROJETO A REDE: ATIVIDADES
EDUCATIVAS E LUDICAS COM
CRIANGAS EM SITUAGAO DE
VULNERABILIDADE SOCIAL

]
|
i PROJETOAREDE

'. QUER SABER MAIS DO
o ACOMPANHE A GENTE NO INSTAGRAM:
SEMEANDO ESP

-omunidade estgialecendo o Reino de Dgus

e 3
3 sua Glo, #=°
- 4

Curso de Origem: Pedagogia (NEAD)

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos
Ribeiro

Discentes Extensionistas: 17 estudantes
(lista na pagina 61)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Criancas e adolescentes atendidos pelo

Projeto A Rede, na comunidade Pimentel
Marques, em Bom Jesus do Itabapoana (RJ)

Discentes de Pedagogia na sede do Projeto A Rede

Brincar e aprender abrem caminhos.

RESUMO DA AGAO

O Projeto A Rede, mantido por volunta-
rios, atende criancas e adolescentes de co-
munidade em situacdo de vulnerabilidade
social, que dispéem de poucas oportunida-
des de reforco escolar, lazer e atividades
educativas. A acdo teve como objetivo
principal levar a esse publico atividades
pedagégicas e ludicas planejadas por dis-
centes de Pedagogia, integrando as prati-
cas de Extensdo II, IV e VI, com carga ho-
raria de 60 horas, entre 29 de julho e 13 de
dezembro de 2024. A metodologia previu
duas visitas de reconhecimento, em 31 de
agosto e 14 de setembro, e oficinas de, no

minimo, uma hora, realizadas em 26 de
outubro e 23 de novembro. Os grupos de
discentes desenvolveram acdes de educa-
¢do ambiental, com video, drvore de mate-
riais recicléveis e caca-palavras; de reforco
escolar em matemdtica; de elaboracio e
apresentacdo oral de textos, com contacdo
de histérias e jogos; de jogos e brincadei-
ras, como o Jogo das Emocdes; e oficina de
massinhas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

As oficinas foram realizadas no espaco do
projeto, mas a presenca foi reduzida em 23
de novembro, com apenas trés criancas
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em algumas acdes, em razio de chuvas in-
tensas. Os relatérios apresentam niimeros
divergentes de participantes: 150 pessoas,
20, 19 e 17 criancas de 5 a 15 anos, confor-
me o grupo, e o formuldrio previa 90 cri-
ancas. Para a comunidade, a acdo ofereceu
momentos de aprendizagem e de lazer es-
truturados. Para os discentes, proporcio-
nou o exercicio do planejamento pedagd-
gico, da adaptacdo de atividades a diferen-
tes idades e do trabalho em grupo. Os re-
latérios ndo apresentam avaliacdo siste-
matizada da aprendizagem. Do ponto de
vista institucional, a acdo consolidou a
parceria entre o curso de Pedagogia e o
projeto social.



PEDAGOGIA

Discentes extensionistas

Projeto A Rede (Extensao I, IV e VI) — Pedagogia (NEAD), 2024.2

Agatha de Oliveira Machareth Jocelia da Silva Albino Mirian Lopes e Silva

Cristiane Maria Alves da Silva Zeferino Juliana de Souza Carvalho Natalia Vilella Rodrigues

Débora Francisca de Andrade Sousa Juliana Toledo Campos Aréas Rayssa Garcia de Sousa Tostes de
Fabio Machado de Oliveira Laylana de Oliveira Freitas Araujo

Ingridy Victéria Silveira de Oliveira Laysa Oliveira Emidio Sabrina Rodrigues Vieira Mozella
Jacqueline Haddad Carrerette Luciana da Silva Machado Laurindo Tagiana da Silva Tatagiba

Docente responsavel: Ana Luiza Barcelos Ribeiro
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PSICOLOGIA

gestacao a adolescéncia

Estudantes de Psicologia acompanham gestantes em visitas a Clinica da

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

PROJETO INTEGRADOR I:
DESENVOLVIMENTO HUMANO DA
GESTACAO A ADOLESCENCIA

Curso de Origem: PSICOLOGIA

Docente Responsavel: Maria de Lourdes
Ferreira Medeiros de Matos

Discentes Extensionistas: 45 estudantes
(lista na pagina 64)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Gestantes acompanhadas na Clinica da

Familia e na maternidade hospitalar de Bom

Jesus do Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

Compreender o desenvolvimento humano
da gestacdo a adolescéncia exige o contato
com os contextos reais de cuidado, nos
quais emocdes e aprendizagem se constro-
em. O projeto, vinculado a disciplina Psi-
cologia do Desenvolvimento I, teve por
objetivo aproximar estudantes do primei-
ro periodo de Psicologia das praticas de
promocio da satde biopsicossocial de ges-
tantes, com respeito a principios éticos e
ao sigilo. Entre fevereiro e julho de 2024,
com carga hordria de 40 horas, os estu-
dantes realizaram leitura e discussio de

Familia e a maternidade.

artigos por metodologias ativas, visitas
técnicas a Clinica da Familia, para conhe-
cer a rotina da equipe multiprofissional e
interagir com o grupo de gestantes, e
visita ao hospital, para conhecer os setores
de atendimento e estabelecer vinculo com
os profissionais. Realizaram-se ainda
rodas de conversa com psicélogas sobre a
relacio mae-bebé e sobre a adolescéncia.
As aulas foram reprogramadas em razio

das chuvas de marco de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os estudantes produziram relatérios indi-
viduais de cada visita e participaram das

Estudantes de Psicologia em visita técnica a Clinica da Familia, 2024.

Cuidar desde a gestagao.

rodas de conversa com profissionais da
Psicologia, articulando teoria e pratica. O
portfélio registra a interacdo com as ges-
tantes e a apresentacdo dos setores da uni-
dade hospitalar, com orienta¢des voltadas
a promocdo da satde e a reducdo da ansie-
dade para o parto. Para a formacéo, a vi-
véncia favoreceu a observacao do trabalho
multiprofissional, o exercicio da escuta
ética e do sigilo profissional e a aproxima-
¢do com o papel do psicélogo na atencio a
satde materno-infantil.
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Discentes extensionistas

Projeto Integrador | — PSICOLOGIA, 2024.1

Alda Maria Castro Serédio

Ana Paula Pereira Saloto Soares
Camila de Souza de Matos

Camila Santos da Silva

Daniel de Jesus Martins

Eliana Almeida Alves

Fernanda Barbosa Silva Paterlini
Gabriela Marreiros Moledo
Gabriela Teixeira Panta

Gabriella Madeira de Medeiros
Gabrielly Fagundes Moura Ferrine
Geisiany Ferreira Rodrigues Garcia
lhasmym Santos Souza

Isis Aline da Silva Freitas

Janaina Gomes de Souza Almeida
Kamyla Teles Andolfi

Kaué Rodrigues do Carmo

Lais da Silva Ramos

Lais de Souza Pimentel

Laura Malaquias Pecanha

Laura Scarpini Dutra Borges

Lays de Souza Oliveira

Leonardo Silva Caldas

Livia Ayummi Cocchiararo Fraga
Luana de Souza

Luara Felix Poeys

Manuela de Oliveira Tavares

Marcela Mendes de Oliveira

Marcelo Joventino Lopes Pereira Filho
Marcio Borge Dias

Maria Guedes Motta Diniz De Moraes

Docente responsavel: Maria de Lourdes Ferreira Medeiros de Matos
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Maria Isabela Boechat de Oliveira
Machado

Maria Luiza Mateini Machado
Guimaraes

Matheus Santaroni Simao

Natalice mozelli capetini

Ondina Elia Paes Rossato

Paula Leal Silva de Azevedo

Paulo Victor da Cunha Silva Almeida
Raissa Mendes da Silva

Sheila Rocha de Resende Lubanco
Sénia Maria Moreira

Thaina Fernandes da Silva

Wallace da Silva Francelino
Wellington da Silva Peixoto de Oliveira
Ytauana Pereira Reis de Melo
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do adulto ao envelhecimento

Estudantes de Psicologia levam oficinas de estimulagao cognitiva e
memdria afetiva a pessoas idosas.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

PROJETO INTEGRADOR II:
DESENVOLVIMENTO HUMANO DA
FASE ADULTA AO

ENVELHECIMENTO

Curso de Origem: PSICOLOGIA

Docente Responsavel: Maria de Lourdes
Ferreira Medeiros de Matos

Discentes Extensionistas: 33 estudantes

(lista na pagina 66)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Pessoas idosas residentes em lar de idosos
de Bom Jesus do Itabapoana/RJ (cerca de

80) e idosos participantes de projeto de
inclusao digital da instituicao.

RESUMO DA AGAO

O envelhecimento demanda a¢cdes que va-
lorizem a memoria, a convivéncia e a esti-
mulacdo cognitiva de pessoas idosas. O
projeto, vinculado a disciplina Psicologia
do Desenvolvimento e Teorias de Apren-
dizagem II, teve por objetivo levar estu-
dantes do segundo periodo de Psicologia a
conhecer e a intervir no cuidado a pessoa
idosa, com respeito a ética e ao sigilo. Em
2024.1, com carga horiria de 40 horas,
foram realizadas leitura e discussdo de ar-
tigos, visita técnica ao lar de idosos, ofici-
na de prepara¢do em sala, na qual se pro-

duziu uma colcha de retalhos que evoca
memorias afetivas, e oficinas de estimula-
¢do cognitiva com jogos, como o labirinto
com bola de gude, e dinamicas de apresen-
tacdo. Houve ainda roda de conversa com
neuropsicdloga, construcdo coletiva de
colcha com idosos do projeto de inclusio
digital e um encontro na faculdade com
familiares dos estudantes. As atividades
foram reprogramadas em virtude das
chuvas de marco de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O portfdlio informa que os estudantes vi-
sitaram os trés blocos do lar de idosos, to-

Estudantes de Psicologia com as pecas da colcha de retalhos produzidas na
agao, 2024.

Memérias que aproximam geragoes.

talizando cerca de 80 pessoas idosas, e rea-
lizaram oficinas de estimulacdo cognitiva
em dois grupos. Todas as atividades gera-
ram relatérios individuais. O encontro
com familiares, realizado em 29 de maio
de 2024, incluiu apresentacdo das acdes e
leitura de texto de uma estudante, com re-
latos de valorizacdo da presenca da familia
na graduacdo. Para a formacdo, a expe-
riéncia permitiu vivenciar a escuta, a ob-
servacdo e a mediacdo de atividades com
pessoas idosas em diferentes graus de de-
pendéncia, além de exercitar o trabalho
em equipe e o respeito as normas da insti-
tui¢do parceira.
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Discentes extensionistas

Projeto Integrador Il — PSICOLOGIA, 2024.1

Adriana de Almeida Etiene da Silva
Alessandra Silva de Almeida

Ana Beatriz do Vale Couto Silva
Andreia Leal Lopes Almeida

Bruna Souza Polati Moreira

Brycia Marques de Souza
Cremilda Imbassay de Campos Lima
Elisa dos Santos Werneck

Ellen Corréa Ramos

Eloina de Souza Braz

Gilvania de Souza Rodrigues
Karina de Oliveira Lima

Kauany Pimentel Fernandes

Kenia Benvindo Jacomini Borges
Laiza Lopes Fernandes

Larissa Fernandes Pimenta Gomes
Liliane Terezinha de Abreu Mello
Lorrayne de Aguiar Silva

Maria Alice de Oliveira velasco
Maria Clara Fonseca Visotto

Maria de Fatima de Almeida Rangel
Mathias

Nayara Aparecida de Oliveira Souza
Nikolas De Andrade Assad

Docente responsavel: Maria de Lourdes Ferreira Medeiros de Matos
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Pedro Henrique de Souza Padua
Priscila Rosa da Silva

Raphael de Paula Ribeiro

Sara Gomes da Silva Campos
Sebastido Pedro da Silva Almeida
Simone Bartolazze Ribeiro

Thayna Nunes Borges

Veronica Alvarenga Ferreira Koch
Walesca Moreira de Oliveira Brites
Yasmim das Gragas Silva Barreto



PSICOLOGIA

despertando a felicidade

Turmas de Psicologia levam palestras e dinamicas sobre bem-estar a

escolas, comunidade e hospital.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

PROJETO INTEGRADOR lIl:
DESPERTANDO A FELICIDADE E O
BEM-ESTAR (TURMAS A E B)

Curso de Origem: PSICOLOGIA

Docente Responsavel: Maria de Lourdes
Ferreira Medeiros de Matos

Discentes Extensionistas: 73 estudantes
(lista na pagina 68)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Estudantes de escolas publicas e da
Educacéo de Jovens e Adultos,
frequentadores de capela comunitaria e
colaboradores de hospital de Bom Jesus do
Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO go e planejaram palestras e dinamicas,

O bem-estar e a felicidade sdo temas rele- aplicadzﬁs em grupos no Instituto de Edu-
cacdo Eber Teixeira de Figueiredo, na
Escola Estadual Governador Roberto Sil-

veira, em turma de Educacdo de Jovens e

vantes para a convivéncia escolar, comu-
nitaria e no trabalho em satde. O projeto,

vinculado a disciplina Psicologia Constru-

tivista, teve por objetivo preparar estu- Adultos da Escola Municipal Dr. Francisco

dantes do terceiro periodo de Psicologia Baptista de Oliveira, na Capela Sao Sebas-

para atuar como promotores do bem-estar tido e, em 2 de julho de 2024, com colabo-

em atividades educativas com escolares e cadhoreay o ooyl Toel Qo cimeanis

profissionais de satde. Entre fevereiro e produziu relatério individual.

julho de 2024, com carga horéria de 40 RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

horas, as turmas A e B realizaram leitura

de artigos, roda de conversa com psicélo- Foram atendidos escolares, estudantes da

Educacdo de Jovens e Adultos, comunida-

Estudantes de Psicologia apds a agao sobre felicidade e bem-estar, 2024.

Espalhar bem-estar por onde passar.

de religiosa e colaboradores do hospital. A
docente relata boa receptividade das insti-
tuicoes contatadas e excelente participacao
dos discentes. Para a formacio, a expe-
riéncia permitiu exercitar a comunica¢ao
com publicos distintos, a conducio de di-
namicas em grupo e a aplicacdo de concei-
tos da psicologia positiva, com atencio a
ética e ao sigilo. As aulas foram reprogra-
madas em razio das chuvas de marco de
2024 em Bom Jesus do Itabapoana.
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Discentes extensionistas

Despertando a Felicidade — PSICOLOGIA, 2024.1

Alanda Alves de Brito Almeida

Ana Alice Dias Sabdia Leopoldino
Ana Carolina Carvalho Feijoli

Ana Carolina Mendonca Alcantara
Ana Clara Cardoso Rangel

Andréia Vargas Louvem

Andresa Paixao e Silva

Andressa Araudjo Moreira Assumpcao
Barbara Aparecida Stephen Gomes
Bernardes

Brenda de Moraes Silva

Bruna Anele Oliveira Martins
Bruniele de Oliveira Marques
Carolina Simdes Boechat

Carollyne Barreto Soares

Claudia Maria Oliveira Vizula Lopes
Dayse Rios Pimentel Alves

Débora Turques Pereira

Diogo Alves Delatorre Dias

Erica Carla Soares Martins Gomes
Ester do Nascimento Silva

Farney Pereira de Souza

Gabriel da Silva Marigo

Gabrielly Boechat Tiradentes
Gezilane Zanon das Neves Corréa
Gisella Souza de Almeida

Gislaine Vieira Pinto

Jhulia Maria Gomes de Mello

Joao Vitor Detonis Nascimento
Julia Baptista Talyuli Ventura
Kamila de Matos Coelho

Kamilla Silva Oliveira

Larissa Mascarenhas dos Santos
Borges

Laura Gomes

Laura Ignacio da Silveira

Leticia Baptista Pillar Reis

Leticia Ridolphi Zanon

Liliane Duarte Oliveira

Livia Castanheira Marcal

Lorena Carla de Oliveira Tebaldi
Lorrayne Motta Araujo Fialho

Lucia Helena de Medeiros Braga Cruz
Luiza Santos da Silva

Luma Faustino de Siqueira
Marcioni Delgado de Almeida Cabral
Maria Clara Boechat Possoly

Maria Clara Rodrigues da Silva
Maria de Fatima da Silva Fernandes
Maria Eduarda Oliveira Reis

Maria Paula Gama Santos

Maria Paula Ribeiro Pires

Docente responsavel: Maria de Lourdes Ferreira Medeiros de Matos
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Mariana de Souza Nunes

Mariana Faria Lima

Marilia de Souza da Cunha
Neyrielly de Fatima da Silva Barbosa
Nyvea Carla Oliveira Furtado
Quezia Karla Assis de Oliveira
Rebeca Mota de Freitas Franca
Rejane de Souza Silva Andrade
Renata de Almeida Mangaravite
Rita de Cassia Figueiredo de Aguiar
Roggher Lima Carvalho

Rosilane Carla Silva Yanowich
Sabrina Rocha Lima

Sandy Silva Sant'Ana

Stéfano Salomdo Velasco

Stéfany da Cruz Silva Correa

Thais Inacio Souza

Thais Melo de Oliveira Ribeiro
Thalia Fontoura de Paula

Thayna de Araujo Machado Azevedo

Oscar

Victoria Aparecida Mendes da Silva
Vilma de Oliveira Aguiar Frias. Alan

Mello de Souza Moura

Virginia Gomes Ferreira



PSICOLOGIA

cuidado comidosos

Visitas, oficinas de estimulagao cognitiva e encontro com familiares
aproximam estudantes de Psicologia do Abrigo José Lima

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

ESTIMUEAQAO COGNITIVAE
CONVIVENCIA COM PESSOAS
IDOSAS INSTITUCIONALIZADAS:

PRATICA INTEGRADORA I

Curso de Origem: Psicologia

Docente Responsavel: Maria de Lourdes

Ferreira Medeiros de Matos

Discentes Extensionistas: 42 estudantes

(lista na pagina 70)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Pessoas idosas residentes no Abrigo dos

Idosos José Lima e seus familiares, em Bom

Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

O envelhecimento em instituicdes de
longa permanéncia tende a reduzir a esti-
mulacio cognitiva e os vinculos sociais, o
que reforca a importancia de acdes que va-
lorizem a memoria, a convivéncia e a par-
ticipacdo das pessoas idosas. A acdo teve
como objetivo principal proporcionar aos
estudantes do 2° periodo de Psicologia a
vivéncia de praticas de observacio, acolhi-
mento e estimulacdo cognitiva junto a
idosos institucionalizados. Entre 1° de
agosto e 27 de novembro de 2024, com
carga hordria de 40 horas, foram realiza-
das visitas técnicas ao Abrigo dos Idosos
José Lima, em 13 e 14 de setembro, ofici-

nas de estimulacio cognitiva, em 30 de
outubro e 9 de novembro, e o segundo en-
contro entre discentes e familiares, em 13
de novembro. A programacio incluiu a
atividade Colcha de Retalhos, em sala de
aula, e roda de conversa com convidado
sobre avaliacdo cognitiva no idoso, e os
resultados foram apresentados na IX Ex-
pociéncia.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

A instituicdo parceira, por meio de suas
representantes, manifestou avaliacdo posi-
tiva da acdo, destacando a receptividade e
o cuidado dos discentes com os residentes.
As oficinas proporcionaram momentos de

Discentes de Psicologia em visita ao Abrigo dos Idosos José Lima

Escutar é a primeira forma de cuidar.

convivéncia, memoria e escuta as pessoas
idosas, e o encontro com familiares forta-
leceu o vinculo entre a instituicdo e as fa-
milias. Para os estudantes, a experiéncia
permitiu articular o contetido do curso a
observacio e a intervencio inicial em con-
texto real, com desenvolvimento de
escuta, empatia e postura ética. O relatério
ndo informa o nimero de pessoas atendi-
das. Um discente que cumpriu apenas
parte da carga hordria ndo integra a rela-
¢do. Do ponto de vista institucional, a
acdo fortaleceu a parceria entre a
FAMESC e o abrigo, ao promover a parti-
cipacdo de familiares e a devolutiva a co-

munidade.
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PSICOLOGIA

Discentes extensionistas

Estimulagao cognitiva no Abrigo José Lima — Psicologia, 2024.2

Alda Maria Seédio

Amanda Ellen Moraes Gomes
Ana Paula Pereira Saloto Soares
Camila de Souza de Matos

Camila Santos da Silva

Eliana Almeida Alves

Fernanda Barbosa Silva Paterlini
Gabriela Marreiros Moledo
Gabriela Teixeira Panta

Gabriella Madeira de Medeiros
Gabrielly Fagundes Moura Ferrine
Geisiany Ferreira Rodrigues Garcia
lhasmym Santos Souza

Janaina Gomes de Souza Almeida
Kamyla Teles Andolfi

Karla de Oliveira Freitas

Kaué Rodrigues do Carmo

Lais da Silva Ramos

Laura dos Santos de Jesus Sobrinho
Laura Malaquias Pecanha

Laura Scarpini Dutra Borges
Lays de Souza Oliveira
Leonardo Silva Caldas

Livia Ayummi Cocchiararo Fraga
Luara Felix Poeys

Manuela de Oliveira Tavares

Marcelo Joventino Lopes Pereira Filho

Marcia do Rosario Dascani
Marcio Borge Dias

Docente responsavel: Maria de Lourdes Ferreira Medeiros de Matos
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Maria Isabela Boechat de Oliveira
Machado

Maria Luiza Mateini Machado
Guimaraes

Maria Vitéria Figueiredo Curcio
Matheus Santaroni Simao
Natalice Mozelli Capetini

Ondina Elia Paes Rossato

Paula Leal Silva de Azevedo

Paulo Victor da Cunha Silva Almeida
Raissa Mendes da Silva

Sheila Rocha de Resende Lubanco
Sénia Maria Moreira

Thaina Fernandes da Silva
Wallace da Silva Francelino



PSICOLOGIA

acolher familias

Acolhimento psicolégico a cerca de 25 familias em Bom Jesus do Norte
leva a pedido de programa de satde mental

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

ACOLHIMENTO PSICOLOGICO A
FAMILIAS EM VULNERABILIDADE
SOCIAL: PRATICA INTEGRADORA

Curso de Origem: Psicologia

Docente Responsavel: Julio César de Paula
Ribeiro

Discentes Extensionistas: 31 estudantes

(lista na pagina 72)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Familias em situagao de vulnerabilidade
social atendidas por associa¢do beneficente

de Bom Jesus do Norte (ES)

RESUMO DA AGAO

Familias em vulnerabilidade social convi-
vem com sobrecarga emocional e com
acesso limitado a servicos de saude
mental, situacio que motivou a proposi-
¢do desta acdo. O objetivo principal foi
oferecer acolhimento psicoldégico a fami-
lias assistidas por associacdo beneficente
de Bom Jesus do Norte, no Espirito Santo,
articulando a formacio dos estudantes do
30 periodo de Psicologia as necessidades
da comunidade. Com carga horéria de 40
horas, entre agosto e dezembro de 2024,
os discentes realizaram encontros de
escuta, acolhimento e orientacdo junto as
familias da instituicdo, sob supervisdo do-

cente. A atividade envolveu a aproxima-
¢do com o territdrio, a identificacio das
demandas apresentadas e a devolutiva a
instituicdo, e resultou em reuniio com re-
presentantes dos poderes Executivo e Le-
gislativo para solicitar a implantacio de
programa de saide mental no municipio.
A proposta foi desenvolvida em turma nu-
merosa, COm oOrganizacdo em grupos e
planejamento prévio das visitas, e buscou
articular o contetido teérico do periodo a
realidade das familias atendidas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério registra o atendimento de
cerca de 25 familias e destaca, como prin-

Encontro com as familias atendidas e equipe de discentes

Acolher transforma familias e mobiliza a rede.

cipal transformacdo, a mobilizacio do
poder publico em torno da demanda por
um programa de saide mental, levada por
discentes e docente em reunido com o
Executivo e o Legislativo. A presidéncia
da associacdo relatou que, em 39 anos de
existéncia, essa foi a primeira parceria
com instituicdo de ensino que efetivamen-
te funcionou. Para os estudantes, a acio
ofereceu o primeiro contato com o acolhi-
mento psicoldgico em contexto comunita-
rio, com desenvolvimento de escuta quali-
ficada, ética profissional e compreensio
das relacdes entre sofrimento psiquico e
condi¢des sociais. O relatério nao detalha
o nimero de encontros realizados.
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PSICOLOGIA

Discentes extensionistas

Acolhimento a familias em vulnerabilidade — Psicologia, 2024.2

Adriana De Almeida Etiene Da Silva
Alessandra Silva De Almeida

Ana Beatriz Do Vale Couto Silva
Andreia Leal Lopes Almeida

Bruna Souza Polati Moreira

Brycia Marques De Souza
Cremilda Imbassay De Campos Lima
Elisa Dos Santos Werneck

Ellen Corréa Ramos

Eloina De Souza Braz

Gilvania De Souza Rodrigues

Karina De Oliveira Lima

Kauany Pimentel Fernandes

Kenia Benvindo Jacomini Borges
Laiza Lopes Fernandes

Larissa Fernandes Pimenta Gomes
Liliane Terezinha De Abreu Mello
Lorrayne De Aguiar Silva

Maria Alice De Oliveira Velasco
Maria Clara Fonseca Visotto

Maria De Fatima De Almeida Rangel
Mathias

Docente responsavel: Julio César de Paula Ribeiro
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Nayara Aparecida De Oliveira Souza
Nikolas De Andrade Assad

Pedro Henrique De Souza Padua
Priscila Rosa Da Silva

Raphael De Paula Ribeiro

Sara Gomes Da Silva Campos
Sebastido Pedro Da Silva Almeida
Simone Bartolazze Ribeiro

Walesca Moreira De Oliveira Brites
Yasmim Das Gragas Silva Barreto



PSICOLOGIA

rodas de conversa

Estudantes de Psicologia conduzem rodas sobre saide mental e violéncia
domeéstica no CRAS, no CREAS e em escola

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

ATUAGAO NOS EQUIPAMENTOS
DA REDE PUBLICA: RODAS DE
CONVERSA SOBRE SAUDE
MENTAL E VIOLENCIA
DOMESTICA (PRATICA
INTEGRADORA V)

Curso de Origem: Psicologia

Docente Responsavel: Julio César de Paula

Ribeiro

Discentes Extensionistas: 67 estudantes

(lista na pagina 74)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Usuarios do CRAS e do CREAS e estudantes

da Escola Municipal Dr. Francisco Baptista de
Oliveira, em Bom Jesus do Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

A violéncia doméstica, o sofrimento psi-
quico e a baixa valoriza¢do do autocuidado
atingem sobretudo populacoes atendidas
pela rede ptblica de assisténcia e de educa-
¢do. Diante disso, a acdo teve como objeti-
vo principal inserir os estudantes do 4°
periodo de Psicologia nos equipamentos
da rede publica para a realizacdo de rodas
de conversa sobre temas de satide mental.
Com carga horédria de 40 horas, em duas
turmas, os discentes atuaram no Centro
de Referéncia de Assisténcia Social, no
Centro de Referéncia Especializado de As-
sisténcia Social e na Escola Municipal Dr.
Francisco Baptista de Oliveira, conduzin-

do rodas de conversa sobre violéncia do-
méstica, saude mental, autoestima, auto-
cuidado e amor préprio, com planejamen-
to prévio e supervisdo docente. Segundo o
relatério, cada equipamento possui rotina
prépria, o que exigiu adequacio de hora-
O trabalho em duas
turmas permitiu que os estudantes se or-

rios e formatos.

ganizassem em grupos menores, distribui-
dos entre os equipamentos, e que cada
roda de conversa fosse adaptada ao perfil
do publico de cada servico.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério final informa cerca de 150 pes-
soas beneficiadas pelas rodas de conversa,

A - i &\s,

Discentes de Psicologia apds as rodas de conversa

Falar sobre saliide mental também protege.

que ampliaram o acesso dos usudrios e dos
estudantes das escolas a informacdes e a
espacos de escuta sobre satide mental, au-
tocuidado e violéncia doméstica. Para os
discentes, a experiéncia possibilitou apro-
ximar a formacdo em Psicologia da rede de
protecdo social, exercitar a facilitacio de
grupos e compreender a dindmica dos
equipamentos publicos. Entre as dificulda-
des, o relatério registra a irregularidade da
presenca do publico, decorrente das roti-
nas de cada servico. Do ponto de vista ins-
titucional, a experiéncia consolidou a arti-
culacdo entre o curso de Psicologia e os
servicos de assisténcia social e educa¢io do
municipio, cendrio relevante para a atua-
cdo profissional futura.
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PSICOLOGIA

Discentes extensionistas

Rodas de conversa na rede publica — Psicologia, 2024.2

Alan Mello De Souza Moura

Ana Alice Dias Sabdia Leopoldino
Ana Carolina Carvalho Feijoli

Ana Carolina Mendonca Alcantara
Ana Clara Cardoso Rangel

Andréia Vargas Louvem

Andresa Paixao E Silva

Andressa Araudjo Moreira Assumpcao
Barbara Aparecida Stephen Gomes
Brenda De Moraes Silva

Bruna Anele Oliveira Martins
Carolina Simdes Boechat
Carollyne Barreto Soares

Claudia Maria Oliveira Vizula Lopes
Dayse Rios Pimentel

Débora Turques Pereira

Diogo Alves Delatorre Dias

Erica Carla Soares Martins Gomes
Ester Do Nascimento Silva

Farney Pereira De Souza

Gabriel Da Silva Marigo

Gabrielly Boechat Tiradentes
Gezilane Zanon Das Neves Corréa

Gisella Souza De Almeida

Jhulia Maria Gomes De Mello
Joao Vitor Detonis Nascimento
Julia Baptista Talyuli Ventura
Kamila De Matos Coelho

Kamilla Silva Oliveira

Larissa Mascarenhas Dos Santos
Borges

Laura Gomes De Aguiar

Laura Ignacio Da Silveira

Leticia Baptista Pillar Reis

Leticia Ridolphi Zanon

Liliane Duarte Oliveira

Livia Castanheira Marcal

Luiza Santos Da Silva

Luma Faustino De Siqueira
Marcioni Delgado De Almeida Cabral
Maria Clara Boechat Possoly
Maria Clara Rodrigues Da Silva
Maria De Fatima Da Silva Fernandes
Maria Eduarda Oliveira Reis
Maria Paula Gama Santos

Maria Paula Ribeiro Pires

Docente responsavel: Julio César de Paula Ribeiro
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Mariana De Souza Nunes

Mariana Faria Lima

Marilia De Souza Da Cunha

Natalia Figueiredo De Oliveira
Neyrielly De Fatima Da Silva Barbosa
Quezia Karla Assis De Oliveira
Rebeca Mota De Freitas Franca
Rejane De Souza Silva Andrade
Renata De Almeida Mangaravite
Rita De Cassia Figueiredo De Aguiar
Roggher Lima Carvalho

Sabrina Rocha Lima

Sandy Silva Sant'ana

Stéfano Salomao Velasco

Stéfany Da Cruz Silva Correa

Thais Inacio Souza

Thais Melo De Oliveira Ribeiro
Thalia Fontoura De Paula

Thayna De Araujo Machado Azevedo
Oscar

Victoria Aparecida Mendes Da Silva
Vilma De Oliveira Aguiar Frias
Virginia Gomes Ferreira
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TERAPIA OCUPACIONAL

recursos terapéuticos

Estudantes de Terapia Ocupacional criam e aplicam recursos ludicos com
criangas do CAPS Infantil.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

EXTENSAO CAPS INFANTIL:
RECURSOS TERAPEUTICOS

Curso de Origem: TERAPIA OCUPACIONAL

Docente Responsavel: Luisa Thiebaut
Andrade do Carmo (com Ana Luiza Barcelos
Ribeiro e Kathia Aparecida de Souza Coelho)

Discentes Extensionistas: 16 estudantes
(lista na pagina 77)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Criancas e adolescentes com transtornos do
neurodesenvolvimento atendidos no Centro
de Atengao Psicossocial Infantil (CAPSi) de

Discentes de Terapia Ocupacional apresentam recurso terapéutico

Bom Jesus do Itabapoana/RJ e suas
familias.

RESUMO DA AGAO

Criancas atendidas em servico de saude
mental infantil se beneficiam de atividades
ladicas que estimulem socializacdo, lin-
guagem e regulacdo sensorial, e os estu-
dantes de Terapia Ocupacional necessitam
aproximar-se cedo dessa pratica. A acdo,
desenvolvida pelas disciplinas do primeiro
periodo (Nocdes de Integracdo Sensorial,
Psicologia Geral e Fundamentos da Tera-
pia Ocupacional), teve por objetivo cons-
truir recursos terapéuticos e aplici-los
junto ao publico do CAPSi. Entre abril e
junho de 2024, com carga horaria de 20

horas, iniciou-se com estudo de casos em
sala e planejamento dos recursos. Em
junho, realizou-se visita ao servico, com
oficinas em grupo organizadas em rodizio
e retorno as familias. Os recursos produzi-
dos incluiram uma atividade com palitos
coloridos e pinca, o jogo Polvo Maluco e
uma proposta de psicomotricidade com
caixa de pizza, aplicados em pequenos
grupos de criancas com transtorno do es-
pectro autista e outros transtornos.

76 | Anudrio de Extensao Curricularizada

desenvolvido na agéo, 2024.
Brincar é cuidar.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério informa que as oficinas favo-
receram a socializacdo, a linguagem, a re-
gulacdo e as experiéncias sensoriais das
criangas, com retorno positivo das fami-
lias. Como dificuldade, os estudantes que
trabalham tiveram de adaptar seus hora-
rios para as atividades. Para os discentes, a
experiéncia possibilitou o primeiro conta-
to com a pratica clinica e comunitaria da
profissio, permitindo analisar a atividade
como recurso terapéutico, adequé-la as
necessidades do publico e trabalhar em

equipe.



TERAPIA OCUPACIONAL

Discentes extensionistas

CAPS Infantil — TERAPIA OCUPACIONAL, 2024.1

Elisangela Spano Pereira Ludmilla da Silva Santo Samira de Fatima Machado da Silva
Eva Vilma Barbosa Neto Siqueira Luisa Amaral Rezende Thaisa Daflon de Sousa

Ingrid Bianca de Oliveira Silva Luzia da Costa Thayssa Vitorio de Paula

Isabella da Costa Fonseca Mariana dos Santos Salvatte Zanon Vera Lucia Dutra Bigasz

Jhenifer Silva Lima Rayssa Rosa Batista

Karla de Oliveira Freitas Samanta da Silva Melo

Docente responsavel: Luisa Thiebaut Andrade do Carmo
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TERAPIA OCUPACIONAL

o
sindrome de down

Terapia Ocupacional promove oficinas psicomotoras e conscientizagao

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

SINDROME DE DOWN: OFICINAS
PSICOMOTORAS E
CONSCIENTIZAGAO NA
COMUNIDADE

Curso de Origem: TERAPIA OCUPACIONAL

Docente Responsavel: Luisa Thiebaut

Andrade do Carmo (com Ana Luiza Barcelos

Ribeiro)

Discentes Extensionistas: 40 estudantes

(lista na pagina 79)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Pessoas com sindrome de Down, suas

familias e comunidade de Bom Jesus do

ltabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

A sindrome de Down ainda é cercada por
desinformacio, e as familias carecem de
espacos de acolhimento e de orientacdo
sobre o desenvolvimento motor e a esti-
mulacio. As disciplinas Psicomotricidade
e Bases do Desenvolvimento Humano, do
segundo periodo de Terapia Ocupacional,
desenvolveram acdo com o objetivo de
sensibilizar a comunidade sobre a sindro-

me e de promover vivéncias psicomotoras

sobre a sindrome de Down.

Participantes da vivéncia sobre a sindrome de Down promovida pelo curso
de Terapia Ocupacional, 2024.

com participacdo das familias. Entre 19 de
fevereiro e 22 de marco de 2024, com
carga hordria de 10 horas, os estudantes
planejaram as oficinas psicomotoras. A
culminancia ocorreu em 22 de marco de
2024, em evento realizado em espaco de
festas, com oficinas voltadas as familias e a
comunidade, conforme o formuldrio de
submissdo. A compilacio de evidéncias
retne registros fotograficos das atividades
em grupo.
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Inclusao comeca pela informagao.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O evento reuniu pessoas com sindrome de
Down, familiares e integrantes da comu-
nidade. Para os estudantes, a acdo permi-
tiu aplicar conceitos de desenvolvimento
motor e de psicomotricidade em situacao
real, planejar atividades acessiveis e dialo-
gar com familias, ampliando a compreen-
sdo do papel da Terapia Ocupacional na
promocdo da inclusio e da participacdo
social.



TERAPIA OCUPACIONAL

Discentes extensionistas

Sindrome de Down — TERAPIA OCUPACIONAL, 2024.1

Amanda Amorim Gongalves Soares de
Aguiar

Ana Carolina Rodrigues da Silva
Andressa Xavier de Freitas

Brunélia Rosa Cacemiro Pastor
Carolina de Freitas Geraldo

Dandara Domingos Alberoni Pimentel
Degli Esposti

Daniel Aréas Patricio

Danielle Costa da Cunha Torquato
Dara Gomes Silva

Dhonyson Paulo Theodoro Silveira
Eric Wander da Silva

Erica Anselmé de Oliveira

Fatima Cristina Jardim dos Santos

Gessica Rodrigues de Oliveira
Géssica Rodrigues de Oliveira
Gustavo Pimentel de Oliveira
Lumbreras

Heverton Matheus Gomes
Ingrid Bianca de Oliveira Silva
Joyce Aparecida da Silva Barreto
Karla de Matos Coelho

Karla Renata da Silva Brito

Luiz Guilherme Diniz Lopes
Manuela Gomes Aguiar

Maria Beatriz Polate Silva

Maria Carolina Venancio Possidonio
Maria Vitéria Chagas Barboza
Mbnica Teixeira Tupini

Docente responsavel: Luisa Thiebaut Andrade do Carmo

Paullynne dos Santos Oliveira Rangel
Polyana Leandro

Regina de Fatima de Oliveira Moraes
Rimara Aparecida de Souza

Savia de Souza Diniz

Silvana Gongalves da Cunha Santos
Suely de Oliveira Rodrigues Lacerda
Tatiane Magalhdes Gomes Ribeiro
Thalini Tatagiba de Oliveira

Thyciane de Miranda Fonseca Oliveira
Valdilene Aparecida Crescencio
Vitéria Gomes da Rocha Dias
Wanessa Moreira de Oliveira Vargas
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TERAPIA OCUPACIONAL

recursos para o caps

Estudantes constroem recursos terapéuticos e os aplicam no CAPS Adulto,
na Residéncia Terapéutica e no CAPS Infantil.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

RECURSOS DA TERAPIA
OCUPACIONAL PARA CLIENTES
DO CAPS ADULTO E INFANTIL

Curso de Origem: TERAPIA OCUPACIONAL

Docente Responsavel: Luisa Thiebaut

Andrade do Carmo (com Ana Luiza Barcelos

Ribeiro)

Discentes Extensionistas: 40 estudantes

(relagdo ao lado)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Usudrios do CAPS Adulto, moradores da
Residéncia Terapéutica e criangas atendidas

no CAPS Infantil de Bom Jesus do
Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

Servicos de atencdo psicossocial deman-
dam recursos terapéuticos acessiveis, ca-
pazes de favorecer a socializacdo, a expres-
sdo e a autonomia dos usudrios. A acdo,
das disciplinas Psicomotricidade e Bases
do Desenvolvimento Humano do segundo
periodo de Terapia Ocupacional, teve por
objetivo que os estudantes construissem
recursos e os aplicassem junto a usudrios
dos servicos. Entre abril e junho de 2024,
os estudantes, organizados em grupos,

Discentes extensionistas

Aguiar

Ana Carolina Rodrigues da Silva
Andressa Xavier de Freitas
Brunélia Rosa Cacemiro Pastor
Carolina de Freitas Geraldo

Degli Esposti

Daniel Aréas Patricio

Danielle Costa da Cunha Torquato
Dara Gomes Silva

Dhonyson Paulo Theodoro Silveira
Eric Wander da Silva

Erica Anselmé de Oliveira

Fatima Cristina Jardim dos Santos
Gessica Rodrigues de Oliveira
Géssica Rodrigues de Oliveira

Heverton Matheus Gomes
Joyce Aparecida da Silva Barreto
Karla de Matos Coelho

planejaram e confeccionaram materiais e
realizaram atividades no CAPS Adulto, na
Residéncia Terapéutica e no CAPS Infan-
til. Um dos grupos construiu um pula-
corda de PVC e o aplicou em sessio de
cerca de 50 minutos com aproximadamen-
te 10 criancas no patio do CAPS Infantil.
As atividades ocorreram em dias distintos,
em razdo do trabalho e dos plantdes dos

estudantes.
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Amanda Amorim Gongalves Soares de

Dandara Domingos Alberoni Pimentel

Gustavo Pimentel de Oliveira Lumbreras

Recursos simples, cuidado que transforma.

Karla Renata da Silva Brito

Luiz Guilherme Diniz Lopes

Manuela Gomes Aguiar

Maria Beatriz Polate Silva

Maria Carolina Venancio Possidonio
Maria Vitéria Chagas Barboza
Mbnica Teixeira Tupini

Paullynne dos Santos Oliveira Rangel
Polyana Leandro

Regina de Fatima de Oliveira Moraes
Rimara Aparecida de Souza

Savia de Souza Diniz

Silvana Gongalves da Cunha Santos
Suely de Oliveira Rodrigues Lacerda
Tatiane Magalhdes Gomes Ribeiro
Thalini Tatagiba de Oliveira
Thyciane de Miranda Fonseca Oliveira
Valdilene Aparecida Crescencio
Vitéria Gomes da Rocha Dias
Wanessa Moreira de Oliveira Vargas
Ingrid Bianca de Oliveira Silva

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatdrio destaca a adesio de todo o
corpo docente e a doacdo de recursos aos
servicos, além de vivéncias de socializacio
em grupo. Para os estudantes, a acdo pos-
sibilitou criar recursos adequados a dife-
rentes faixas etdrias e necessidades, obser-
var a resposta dos usudrios a atividade e
refletir sobre a atuacdo da Terapia Ocupa-
cional na satide mental, exercitando plane-
jamento, trabalho em equipe e sensibilida-
de no contato com o publico atendido.



TERAPIA OCUPACIONAL

terapia ocupacionalemrede

Estudantes de Terapia Ocupacional defendem ampliagao da profissao em

servigos publicos do municipio.

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.1

TERAPIA OCUPACIONAL NA
SAUDE, EDUCAGAO E
ASSISTENCIA SOCIAL:
PROMOVENDO O

DESENVOLVIMENTO INTEGRAL
EM BOM JESUS DO ITABAPOANA

Curso de Origem: TERAPIA OCUPACIONAL

Docente Responsavel: Kathia Aparecida de

Souza Coelho

Discentes Extensionistas: 39 estudantes

(relag&o ao lado)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Gestores publicos e comunidade de Bom

Jesus do Itabapoana/RJ.

RESUMO DA AGAO

A Terapia Ocupacional ainda tem presen-
ca limitada nas politicas publicas de saude,
educacdo e assisténcia social do municipio,
o que restringe o acesso da populacio a
esse cuidado. O projeto, vinculado ao
componente Histéria da Terapia Ocupaci-
onal, teve por objetivo divulgar as dreas de
atuacdo da profissdo e defender a amplia-
¢do de vagas de terapeutas ocupacionais
nesses setores. Com carga horéaria de 10

Discentes extensionistas

Amanda Amorim Gongalves Soares de
Aguiar

Ana Carolina Rodrigues da Silva
Andressa Xavier de Freitas

Brunélia Rosa Cacemiro Pastor
Carolina de Freitas Geraldo

Dandara Domingos Alberoni Pimentel
Degli Esposti

Daniel Aréas Patricio

Danielle Costa da Cunha Torquato
Dara Gomes Silva

Dhonyson Paulo Theodoro Silveira
Eric Wander da Silva

Erica Anselmé de Oliveira

Fatima Cristina Jardim dos Santos
Gessica Rodrigues de Oliveira

Géssica Rodrigues de Oliveira

Heverton Matheus Gomes
Joyce Aparecida da Silva Barreto
Karla de Matos Coelho

horas, os estudantes pesquisaram as areas
de atuacdo da profissio, elaboraram proje-
to com a fundamentacdo e as propostas e
realizaram reuniao com gestores ptblicos,
para apresentar a justificativa da amplia-
¢do de vagas na satude, na educacio e no

Sistema Unico de Assisténcia Social. O re-
latério é datado de 19 de julho de 2024.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O Relatério registra 10 pessoas atendidas
diretamente, entre gestores publicos e in-

Gustavo Pimentel de Oliveira Lumbreras

Cuidar também é politica publica.

Karla Renata da Silva Brito

Luiz Guilherme Diniz Lopes

Manuela Gomes Aguiar

Maria Beatriz Polate Silva

Maria Carolina Venancio Possidonio
Maria Vitéria Chagas Barboza
Mbnica Teixeira Tupini

Paullynne dos Santos Oliveira Rangel
Polyana Leandro

Regina de Fatima de Oliveira Moraes
Rimara Aparecida de Souza

Savia de Souza Diniz

Silvana Gongalves da Cunha Santos
Suely de Oliveira Rodrigues Lacerda
Tatiane Magalhdes Gomes Ribeiro
Thalini Tatagiba de Oliveira

Thyciane de Miranda Fonseca Oliveira
Valdilene Aparecida Crescencio
Vitéria Gomes da Rocha Dias
Wanessa Moreira de Oliveira Vargas

tegrantes da comunidade. A reuniio pos-
sibilitou levar a gestao municipal a discus-
sdo sobre a insercdo da Terapia Ocupacio-
nal nos servicos publicos. Como dificulda-
de, os estudantes, muitos deles trabalhado-
res, relataram dificuldade de participar de
reunides em hordrio comercial. Para a for-
macdo, o projeto favoreceu o conheci-
mento das 4reas de atuacdo profissional, a
construcdo de argumentacdo técnica e o
exercicio da incidéncia politica.
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TERAPIA OCUPACIONAL

historia que acolhe

Oficinas de autocuidado e estimulo cognitivo aproximam estudantes de
Terapia Ocupacional do Lar dos Idosos Padre Gabriel

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

HISTORIA DA TERAPIA

OCUPACIONAL: OFICINAS DE

AUTOCUIDADO E ESTIMULO

COGNITIVO NO LAR DOS IDOSOS

PADRE GABRIEL

Curso de Origem: Terapia Ocupacional

Docente Responsavel: Kathia Aparecida de

Souza Coelho

Discentes Extensionistas: 14 estudantes

(relag&o ao lado)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Discentes extensionistas

Luzia da Costa

Ana Paula Duarte Pereira
Elizangela Spano Pereira

Eva Vilma Barbosa Neto Siqueira
Ingrid Bianca de Oliveira Silva
Jhenifer Silva Lima

Isabella da Costa Fonseca

Pessoas idosas residentes no Lar dos Idosos
Padre Gabriel, em Bom Jesus do Itabapoana

(RJ)

RESUMO DA AGAO

O envelhecimento em instituicdes de
longa permanéncia demanda atencdo a au-
tonomia, 2 memoria e a0 bem-estar emo-
cional das pessoas idosas, aspectos a que a
Terapia Ocupacional oferece contribuicao
especifica. A acdo teve como objetivo
principal promover a interacio entre os
discentes do curso e os residentes do Lar
dos Idosos Padre Gabriel, valorizando a
histéria de vida dos idosos e estimulando
suas habilidades. A atividade, de 10 horas,
foi estruturada em duas etapas: a elabora-
¢do de trabalho educativo sobre conceitos
fundamentais da profissdo, suas dreas de
atuacio e orientacdes de autocuidado; e a

visita técnica a instituicdo, seguida do pla-
nejamento e da realizacdo de oficina inte-
rativa de estimulo cognitivo, com jogos,
quebra-cabecas e atividades ludicas.
Foram também realizadas oficinas de au-
tocuidado, com préticas de higiene pesso-
al, alimentacdo e vestimenta, e momentos
de acolhimento, com escuta das historias
de vida. A atividade integra o conjunto de
praticas curricularizadas do curso e apro-
xima a formacdo inicial dos servicos de
acolhimento a pessoas idosas do munici-

pio.
RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério informa dez pessoas idosas
atendidas, que demonstraram entusiasmo

82 | Anudrio de Extensao Curricularizada

Cada historia de vida merece ser escutada.

Ludmilla da Silva Santos

Luisa do Amaral Resende

Mariana dos Santos Salvatte Zanon
Samira da Fatima Machado da Silva
Thaisa Dalfon de Souza

Thayssa Victério de Paula

Vera Lucia Dutra Bigasz

e participacdo nas atividades e relataram
melhora do bem-estar emocional e cogni-
tivo. A receptividade dos funcionérios do
lar foi apontada como fundamental para o
éxito da acdo e evidenciou a importancia
da parceria entre a institui¢do de ensino e
a comunidade. Para os discentes, a expe-
riéncia possibilitou vivenciar a pratica da
Terapia Ocupacional e desenvolver habili-
dades de comunicacio e de trabalho em
equipe. Entre as dificuldades, foram cita-
das a elaboracdo do projeto e a presenca
em horario comercial, e a proposta de me-
lhoria consiste em ampliar o numero de
encontros com a comunidade. O relatério
¢é datado de 19 de julho de 2024, anterior
ao inicio do semestre.



TERAPIA OCUPACIONAL

recursos terapéuticos

Grupos de Terapia Ocupacional criam e entregam recursos a APAE, a
escola e a abrigos de idosos

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

RECURSOS TERAPEUTICOS:
FUNGOES E BENEFICIOS EM
INSTITUICOES DE ASSISTENCIA
A PESSOAS COM DEFICIENCIA,
IDOSOS E ESCOLA

Curso de Origem: Terapia Ocupacional

Docente Responsavel: Kathia Aparecida de
Souza Coelho

Discentes Extensionistas: 14 estudantes
(lista na pagina 84)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Assistidos da APAE, professores da Escola
Dr. Francisco B. de Oliveira e pessoas idosas
do Abrigo José Lima e do Lar dos Idosos
Padre Gabriel, em Bom Jesus do Itabapoana

il - e g = -

Discentes de Terapia Ocupacional na instituicao parceira

Criar recursos é ampliar a autonomia.

(GN);

RESUMO DA AGAO

A acdo surgiu da necessidade de proporci-
onar aos estudantes de Terapia Ocupacio-
nal experiéncia pratica no desenvolvimen-
to de recursos terapéuticos capazes de res-
ponder a demandas concretas de diferen-
tes populacdes. O objetivo principal foi
desenvolver o raciocinio clinico dos dis-
centes na criacdo e aplicacdo de recursos
terapéuticos, oferecendo suporte pratico
aos profissionais das institui¢des parceiras.
A turma foi dividida em quatro grupos,
cada um responsavel por uma instituicio:
a APAE, a Escola Dr. Francisco B. de Oli-
veira, o Abrigo José Lima e o Lar dos
Idosos Padre Gabriel. As etapas com-

preenderam visita a institui¢do, levanta-
mento de demandas, desenvolvimento de
recursos terapéuticos adaptados, elabora-
¢do de manual de orientacdes de uso e
apresentacdo e entrega dos recursos as
instituicoes. A atividade teve carga hora-
ria de 10 horas e foi realizada no segundo
semestre de 2024. A estratégia de dividir a
turma em grupos permitiu o contato com
populacées distintas, entre pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla, profes-
sores e estudantes da educacio bésica e
pessoas idosas.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

O relatério indica 20 pessoas atendidas e
registra a disponibilizacdo de novos recur-

sos terapéuticos adaptados as necessidades
de cada instituicdo, com orientacdes de
uso para os profissionais, o que contribui
para o estimulo a autonomia dos assistidos
e a melhoria de sua qualidade de vida. Para
os discentes, a a¢do favoreceu o desenvol-
vimento do raciocinio clinico, a andlise de
demandas, a comunicacio e o trabalho em
equipe, além de olhar mais humanizado
sobre a diversidade de contextos de atua-
¢do da profissio. Como dificuldade, os es-
tudantes citaram a necessidade de compa-
recer em hordrio comercial e propuseram
mais encontros com as instituicoes.
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TERAPIA OCUPACIONAL

Discentes extensionistas

Recursos terapéuticos em quatro instituigoes — Terapia Ocupacional,

2024.2
Ana Paula Duarte Pereira Jhenifer Silva Lima Samira da Fatima Machado da Silva
Elizangela Spano Pereira Ludmilla da Silva Santos Thaisa Dalfon de Souza
Eva Vilma Barbosa Neto Siqueira Luisa do Amaral Resende Thayssa Victério de Paula
Ingrid Bianca de Oliveira Silva Luzia da Costa Vera Lucia Dutra Bigasz
Isabella da Costa Fonseca Mariana dos Santos Salvatte Zanon

Docente responsavel: Kathia Aparecida de Souza Coelho
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TERAPIA OCUPACIONAL

brincar com proposito

Jogos e o Futebol no Tecido sao doados ao Projeto A Rede para estimular
criangas em situagao de vulnerabilidade

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

RECURSO TERAPEUTICO PARA O
PROJETO A REDE: JOGOS E
ATIVIDADES PARA A
ESTIMULAGAO INFANTIL

Curso de Origem: Terapia Ocupacional

Docente Responsavel: Ana Luiza Barcelos

Ribeiro

Discentes Extensionistas: 14 estudantes

(lista na pagina 86)
Publico-Alvo / Comunidade Atendida:

Criangas e adolescentes atendidos pelo

Projeto A Rede, em Bom Jesus do
Itabapoana (RJ)

RESUMO DA AGAO

O Projeto A Rede é uma organizacio de
voluntirios que atende criancas e adoles-
centes em situacdo de vulnerabilidade
social e que necessita de recursos ludicos
para engajar seu publico em atividades no
préprio espaco. A acdo, desenvolvida no
componente Bases do Desenvolvimento
Humano, com carga horéria de 10 horas,
teve como objetivo principal confeccionar
e doar recursos terapéuticos e jogos que
estimulassem memoria, aten¢do, coorde-
nacio motora, lateralidade, raciocinio
légico, socializacdo e respeito as regras. Os
grupos de discentes visitaram o local, co-
nheceram sua estrutura e, a partir da de-
manda apresentada pela equipe, produzi-

ram materiais com texturas e formas vari-
adas, entre eles o jogo Futebol no Tecido,
concebido para que até dez criancas brin-
quem simultaneamente. Os recursos
foram apresentados e entregues em no-
vembro de 2024, com registro fotografico.
A escolha dos recursos considerou as su-
gestoes da propria equipe do projeto, que
solicitou material lddico utilizivel por
varias criancas ao mesmo tempo, sem

faixa etdria especifica.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

No dia da entrega, houve participacio de
apenas trés criancas, em razdo do tempo
chuvoso, mas os recursos permaneceram
na organizacdo para uso continuado, am-

Discentes com o jogo Futebol no Tecido

Brincar é também terapia.

pliando o acervo ludico disponivel as cri-
ancas e adolescentes. Os relatdrios dos
grupos registram ndmeros diversos de
atendidos (3, de 20 a 30 e 150), o que
impede indicar um total confidvel. Para os
discentes, a experiéncia ampliou o conhe-
cimento sobre o trabalho de projetos soci-
ais, estimulou a criatividade e favoreceu o
vinculo com o ptblico, além de contribuir
para a compreensdo do brincar como re-
curso terapéutico. Um dos relatérios traz
trechos referentes a pessoas idosas, prova-
velmente aproveitados de outro documen-
to. Do ponto de vista institucional, a acdo
aproximou o curso de uma organizacio
social do municipio e ampliou a visibilida-
de do trabalho desenvolvido pelos volun-
tarios.
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TERAPIA OCUPACIONAL

Discentes extensionistas

Recursos ludicos para o Projeto A Rede — Terapia Ocupacional, 2024.2

Ana Paula Duarte Pereira Jhenifer Silva Lima Samira da Fatima Machado da Silva
Elizangela Spano Pereira Ludmilla da Silva Santos Thaisa Dalfon de Souza

Eva Vilma Barbosa Neto Siqueira Luisa do Amaral Resende Thayssa Victério de Paula

Ingrid Bianca de Oliveira Silva Luzia da Costa Vera Lucia Dutra Bigasz

Isabella da Costa Fonseca Mariana dos Santos Salvatte Zanon

Docente responsavel: Ana Luiza Barcelos Ribeiro
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TERAPIA OCUPACIONAL

orteses sustentaveis

Estudantes de Terapia Ocupacional produzem o6rteses em PVC e doam a

clinica, APAE, abrigo e creche

PROJETO DE EXTENSAO - 2024.2

ORTESES EM PVC: RECURSOS
TERAPEUTICOS SUSTENTAVEIS
PARA INSTITUIGOES DE
REABILITAGAO

Curso de Origem: Terapia Ocupacional

Docente Responsavel: Luisa Thiebaut
Andrade do Carmo; Mauricio do Carmo

Lorete; Conrado Navarro Rangel; Arthur do

Canto Braga

Discentes Extensionistas: 51 estudantes
(lista na pagina 88)

Publico-Alvo / Comunidade Atendida:
Usuarios de instituigdes de reabilitagao,

educagao e acolhimento de Bom Jesus do
Itabapoana (RJ): Espago Theo Mundo, APAE,

abrigo e creche

RESUMO DA AGAO

Instituicdes de reabilitacio e acolhimento
do municipio nem sempre dispdem de re-
cursos de tecnologia assistiva adequados as
limitacdes fisicas de seus usudrios, e a pre-
vencdo de deformidades e a correcio pos-
tural dependem desses materiais. A acdo,
realizada nos componentes Psicomotrici-
dade e Intervencoes da Terapia Ocupacio-
nal na Infincia e Adolescéncia, com estu-
dantes do 2° e do 3° periodos, teve como
objetivo principal confeccionar e doar re-
cursos terapéuticos em PVC, com foco em
sustentabilidade. Entre julho e dezembro
de 2024, os discentes elaboraram planos e
estudos de caso, produziram as drteses na

sala de aula e, em dezembro, realizaram
doagio, demonstra¢io e discussio dos
casos nas instituicdes. A principal dificul-
dade relatada foi o aprendizado do manu-
seio do PVC, e o periodo de execucdo in-
formado foi de 29 de julho a 13 de dezem-
bro de 2024. A proposta articulou, assim,
o ensino de recursos terapéuticos, a sus-
tentabilidade dos materiais e o retorno
social a comunidade, com a participacdo
de quatro docentes do curso.

RESULTADOS E IMPACTO SOCIAL

Os recursos produzidos foram entregues a
clinica Espaco Theo Mundo, a2 APAE, a
um abrigo e a uma creche, com abrangén-
cia que o relatério qualifica como grande,

Entrega de recurso em PVC confeccionado pelos discentes

Sustentabilidade que devolve independéncia.

sem apresentar numero de beneficiados.
Segundo os docentes, a doacdo favorece a
prevencdo de deformidades, o auxilio na
correcdo postural e a independéncia dos
usudrios. Os discentes aprimoraram habi-
lidades técnicas e criativas, elaboraram
quadros clinicos considerando a institui-
¢do contemplada e vivenciaram os benefi-
cios das Orteses na reabilitacdo fisica, o
que reforcou o senso de solidariedade e de
responsabilidade comunitdria. Os docen-
tes registram adesdo total dos estudantes a
atividade. Do ponto de vista institucional,
a doacdo reforca o vinculo entre o curso
de Terapia Ocupacional e a rede de aten-
¢do a pessoa com deficiéncia do munici-
pio.
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TERAPIA OCUPACIONAL

Discentes extensionistas

Orteses em PVC — Terapia Ocupacional, 2024.2

Amanda Amorim Gongalves Soares de
Aguiar

Ana Carolina Rodrigues da Silva

Ana Paula Duarte Pereira

Andressa Xavier de Freitas

Brunélia Rosa Cacemiro Pastor
Carolina de Freitas Geraldo

Dandara Domingos Alberoni Pimentel
Degli Esposti

Daniel Aréas Patricio

Danielle Costa da Cunha Torquato
Dara Gomes Silva

Dhonyson Paulo Theodoro Silveira
Elisangela Spano Pereira

Eric Wander da Silva

Erica Anselmé de Oliveira

Eva Vilma Barbosa Neto Siqueira
Fatima Cristina Jardim dos Santos

Gessica Rodrigues de Oliveira
Géssica Rodrigues de Oliveira
Gustavo Pimentel de Oliveira
Lumbreras

Heverton Matheus Gomes
Ingrid Bianca de Oliveira Silva
Isabella da Costa Fonseca
Jhenifer Silva Lima

Joyce Aparecida da Silva Barreto
Karla de Matos Coelho

Karla Renata da Silva Brito
Ludmilla da Silva Santos

Luisa do Amaral Rezende

Luiz Guilherme Diniz Lopes
Luzia Da Costa

Manuela Gomes Aguiar

Maria Carolina Venancio Possidonio
Maria Vitéria Chagas Barboza

Mariana dos Santos Salvatte Zanon
Ménica Teixeira Tupini

Paullynne dos Santos Oliveira Rangel
Polyana Leandro

Regina de Fatima de Oliveira Moraes
Rimara Aparecida de Souza

Samira de Fatima Machado da Silva
Savia de Souza Diniz

Silvana Gongalves da Cunha Santos
Suely de Oliveira Rodrigues Lacerda
Tatiane Magalhdes Gomes Ribeiro
Thaisa Daflon de Sousa

Thalini Tatagiba de Oliveira

Thayssa Vitorio de Paula

Thyciane de Miranda Fonseca Oliveira
Valdilene Aparecida Crescencio

Vera Lucia Dutra Bigasz

Wanessa Moreira de Oliveira Vargas

Docente responsavel: Luisa Thiebaut Andrade do Carmo, Mauricio do Carmo Lorete, Conrado Navarro Rangel, Arthur do

Canto Braga
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Indice de docentes e discentes

Nomes em ordem alfabética e pagina em que aparecem (1/11)

Abner Luis Sant’Anna de 41, 51,
Miranda 57
Adriana de Almeida Etiene da Silva ........ 66
Adriana De Almeida Etiene Da Silva - 72
Adrielly da Costa Fidelis .
Afranio Moraes de Almeida ... .. 25
Agatha de Oliveira Machareth ... 59, 61
Agatha Kally de Oliveira Patrocinio ........ 49
Alan Mello De Souza Moura -

Alan Quirino de Morais - 25, 30
Alana Dutra De Oliveira Moreira ........... 25
Alanda Alves de Brito Almeida - 68
Alberto Garcia 19

Alberto Guedes Ezaquiel da Silva -
Alda Maria Castro Serddio
Alda Maria Seédio ..............
Aldair Borges de Aquino -
Alessandra Maria Fernandes Barroso - 59

Alessandra Moura da Silva ..o 19
Alessandra Silva de Almeida - 66
Alessandra Silva De Almeida ... 72

Alexandre Henriques Mattos da Cruz - 27
Alexandre Salazar Valadao Junior - 17, 21

Alexsander Albuquerque ... 48
Alice Bastos Baptista ................................. 25, 30
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Alison Balbino COrréa .. 17, 21
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Santos

AlisSoN Paulo SilVa i 21
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Allisonn Gabriel de Jesus Gomes - 25
Amanda Amorim Gongalves 79, 80,
Soares de Aguiar 81, 88
Amanda Azevedo Lima -, 51
Amanda Callegari Silva Martins ........ 25, 30
Amanda Cristina Boechat Oliveira - 19

Amanda de Oliveira Martins -..... 43, 47, 53

Amanda Ellen Moraes GOmes ... 70
Amanda Hilario Borges de Souza .... 45, 55
Amanda Monteiro Pessanha ... 48
Ana Alice Dias Sabdia Leopoldino - 68, 74
Ana Beatriz Baptista Vieira ... 55

Ana Beatriz Bernardo Pacheco
Ana Beatriz da Silva Matos -............

Ana Beatriz do Vale Couto Silva ---
Ana Beatriz Do Vale Couto Silva -- .
Ana Beatriz Monteiro GOmes ... 25

Ana Carolina Aparecida Silveira 25
Ribeiro

Ana Carolina Carvalho Feijoli --wweon 68,74
Ana Carolina da Silva Barbosa - 25,30
Ana Carolina Dias de Oliveira .......... 25, 30

Ana Carolina Mendonga Alcantara - 68, 74

Ana Carolina Rodrigues da 79, 80, 81,
Silva 88

Ana Carolina Soares Martins - 25
Ana Caroline Barreto Rodrigues da 45,
Silva 55
Ana Cecilia de Freitas Amaral e 45, 55

Ana Clara Alves dos Santos
Ana Clara Cardoso Rangel
Ana Claudia Rosa Moreira ...
Ana Claudia Sampaio de Almeida
Ana Julia Oliveira Ferraz de Souza
Ana Kharla Crespo Azevedo da Silva -.... 25

Ana Klara Assis Kashima - 21
Ana Leticia Cota Ourique dos 41,51,
Santos 57

Ana Leticia Pereira Talyuli s 10
Ana Luiza Barcelos 7. 8,37, 38, 59,
Ribeiro 60, 85

Ana Luiza Faria Santiago ... 23

Ana Luiza Figueiredo Curcio ... 41, 51, 57

Ana Luiza Gomes de Paula .. 17,21
Ana Luiza Latini Girolamy 43, 47,
Daflon 53

Ana Paula Borges de Souza - 54
Ana Paula Borges [\ [ Yo 59

Ana Paula Duarte Pereira -... 82, 84, 86, 88
Ana Paula Pereira Saloto Soares ... 64,70
Anastacia Aparecida Rezende Azevedo ... 6
Anderson de Souza Lima Filho --
André da Silva de Souza -
Andreia Leal Lopes Almeida ...............
Andréia Vargas Louvem --
Andresa Paixao e Silva

AN CIESAIRAIXa O EES 1|V E——
Andressa Araujo Moreira

Assumpcao

Andressa de Fatima Gomes de 6,
Souza 10
Andressa Xavier de Freitas ... 79, 80, 81, 88
Andrezza Nogueira GOmes ... 45, 55
Anna Leticia Vieira de Oliveira -.. 43, 47, 53
Anny Ramos V1] o = 13, 38
Arandir de Souza Carvalho - 42
Ariel de Moraes do Carmo 41, 51,
Oliveira 57
Arthur do Canto Braga ........... 43, 47, 53, 87
Arthur Faria RIS « e 51,57
Arthur Fernandes da Silva Rodrigues 6,
Chaves 10
Arthur Gomes Almeida -« 27
Arthur Pereira da Silva .o 21

Arthur Teixeira Perdomo
Athirson Dias Sobrinho
Auner Pereira Carneiro
ayla Soares Pires Martins ---
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Ayla Soares Pires Martins ... 21
Barbara Aparecida Stephen Gomes -.- 74
Barbara Aparecida Stephen Gomes 68
Bernardes

Beatriz Costa Primo - 19
Beatriz de Fatima Magalhdes Dias ......... 27
Beatriz Lobo da Gama - 51, 57
Bernardo Coelho de Souza Poubel - 12, 13
Bernardo Hilario Borges de Souza - 48
Bernardo Silva Sotelo
Bernardo Trotta Viceconte
Brenda Chalegra Boechat -........
Brenda da Silva Gomes ........

Brenda de Moraes Silva
Brenda De Moraes Silva
Brenda Dutra Coutinho ..
Breno Abreu Almeida ------

Breno Laprovitera Monteiro da 19
Fonseca
Breno Martins de SoUZa - 27

Breno Souto Machado
Bricia Dutra Ferreira -......
Bricia DULra Ferreira - s
Bruna Anele Oliveira Martins ...

Bruna Borges de Lima - 43,47,53
Bruna Souza Polati Moreira -............. 66, 72
Bruna Tardin SilVeira - 45, 55
Brunélia Rosa Cacemiro 79, 80, 81,
Pastor 88

Bruniele de Oliveira Marques - 68
NG CRESRO MIRIMIEEITG) s 45, 55

Bruno Marques da Silva - 27
Brycia Marques de Souza -
[BiRyER) MEIGIUES D& SQUZE s
Caio Guedes Alves -

Caio Milato da Silva .o

Caio Ribeiro da Fonseca . w21
Camila de Souza de Matos - 64,70
Camila Santos da Silva ..o 64,70
Camila Silveira Raposo Kiffer ... 43, 47, 53
Camille Etiene Rodrigues Teixeira -- 25, 30
Camilly Ribeiro Rezende ............... 41, 51,57
Carla Geovana Ogioni ----.-

Carla Geovana Ogionni ...
Carla Vidal Lima -

Carlos Adib Rosalen Jose Boechat ---........ 51
Carlos Alberto Correa Pereira -.............. 23
Carlos Aldo André Detogne ... 45, 55
Carlos Daniel Gomes de Mello .......... 45, 55
Carlos Daniel Velasco de Souza - 35
Carlos Eduardo Nascimento de Moura - 19
Carolina Crespo ISt0€ ... 32
Carolina de Freitas Geraldo - 79, 80, 81, 88
Carolina Gomes FEIIX - 49
Carolina Machado de Siqueira ... 41, 51, 57
Carolina Simdes Boechat - 68, 74

Caroline Dias Coutinho Souza ...
Caroline Farias Diniz COUtO -

Carollyne Barreto Soares e

Carolyna Bento Rogério da Silva ... 25
Cassielly Scherrer Silva
Cecilia Fonte Boa Jannotti -..
Charles Soares da Silva -
Cibely Gomes Rosa Rangel -
Cintia da Silva Oliveira ...
Cintya Emerenciano Quirino -
Clara Fonseca Silva - 27

Clara Hildrio Borges de Souza ... 45, 55
Clara Rocha Silva 49
Clarice dos Santos da Costa - 27
Claudia Maria Oliveira Vizula 68,
Lopes 74
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Junior 55
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Claudio Roberto de Souza Quintino --... 53
Clayton Malaquias dos Santos Gomes .. 23
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Daniel Barros DeritO - i 48

Daniel de Jesus Martins -......
Daniel Jardim Goncalves
Daniel Marques Bussad .. ... 45, 55
Daniel Medeiros de Carvalho .
Daniel Moreira de Oliveira ..

Danielle Costa da Cunha 79, 80, 81,
Torquato 88
Danielle Rezende - 45, 55

Danillo da Costa Zanon ..........
Dankiely Barbosa de Souza
Dara Gomes Silva - 79, 80, 81, 88
Dayane Henriques Arruda -
Dayse Rios Pimentel
DayselR GBI Eln EE| VAl VS F—— 68
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Débora Almeida Alves

Débora Francisca de Andrade 59,
Sousa 61
Débora Turques Pereira e 68,74
Deborah Lydia Oliveira da Silva - 45, 55
Deborah Siqueira TiNOCO oo 19
Deisiane Maria dos Santos Gasparello - 10
Deisiane Siqueira de SOUSa - 25
Desirée Patricia Vicente Frias Rabello -- 55
Dhonyson Paulo Theodoro 79, 80, 81,
Silveira 88

Diego Bernardes de Almeida - 41, 51, 57
Dieg CoMEEMES @@ PEIUIE 21

Dimittri Lunz Contarini -
Diogo Alves Delatorre Dias

Discentes do curso de Direito
Discentes do curso de Enfermagem .. 28

Douglas Franga Rizzo e 45, 55
Echiley Souza Teixeira Von Held ............. 10
Eder Junior Valim Carvalho .. 17, 21
Edimara Bizerra da Silva Crespo ........ 9,13
Edina da Silva NOIaSCO e 25
Edmilson Marques Vargas - 25, 30

Eduarda Etiene Silva -.............
Eduardo de Oliveira Botelho Silveira - 19
Elaine Aparecida de Souza Lopes -... 25, 30
Elane Angelo de Aimeida Tavares .- 45, 55
Eliana Almeida AIVeS -, 64,70
Elisa dos Santos Werneck ...
Elisa Dos Santos Werneck
Elisangela Spano Pereira ...............
E|izange|a Lopes | =2 [l o
Elizangela Spano Pereira - 82, 84, 86
Ellen Corréa Ramos -.cc.c..... 66, 72
Ellen Martins Veiga Mota
Eloina de Souza Braz .o, 66

Eloina De Souza Braz ...
Elyane Andrade B Rabelo -

Elyane Andrade Barbosa Rabelo ............. 10
Emanuelle Ker Gama Nunes 45,
Carvalho 55
Emanuely Caetano Couto Silva ................ 21
Emilly Guimaraes 17
Emilly Guimaraes Silva ... 21

Emily Belo Mozzer --..-
Emily Lopes Rosa
Enza Morello de Paulo .............. 43,47, 48
Enzo Marins Rangel - 41, 51, 57
Eric Wander da Silva .. .79, 80, 81, 88
Erica Anselmé de Oliveira --- 79, 80, 81, 88
Erica Carla Soares Martins Gomes -- 68, 74
Erica Vanessa Brum Lobo da 45,
Gama

Erick Moreira Guimaraes
Esio Kelly Bellido -
Ester da Silva Rocha - 41, 51, 57
Estér Dias Da Rocha Rosa ...
Estér Dias da Rocha Rosa -
Ester do Nascimento Silva -

74

Ester Do Nascimento Silva
Estevao de Araujo Silva - 41, 51, 57
Eva Vilma Barbosa Neto 77, 82, 84,
Siqueira 86, 88
Fabiana Carlas Novelli - 43, 47
Fabiana Oliveira Gongalves de 23
Almeida da Silva

Fabio Ipolito Borges ... 43, 47,53
Fabio Machado de Oliveira - 59, 61
Fabricio Cruz Fonseca - 43,53

Farney Pereira de Souza
Farney Pereira De Souza

Fatima Cristina Jardim dos 79, 80, 81,
Santos 88

Felipe Carvalho Lopes Christo ... 17, 21
Fe|]pe Oliveira DUArte - 19
Fernanda Barbosa Silva Paterlini ... 64,70
Fernanda Beatriz Rodrigues 25,
Defante 30
Fernanda de Oliveira Ferreira -.............. 25
Fernanda Mazzelli Aimeida Maio - 438

Fernando Teixeira Vieira de Castro 45,
Junior

Filipi de Oliveira Souza -
Filippe de Oliveira Teixeira ..
FHiEviia RID@IF® SHivE) oo 41
Francieli Fernanda Teixeira Miranda ----- 10

Francisca Sinhd Mendes Arrais 41, 51,
Neta 57
Francisco Luiz de Souza 41, 51,
Rodrigues 57
Gabriel Breda NUNes - 41, 51, 57

Gabriel Corréa Paes -.........
Gabriel da Silva Marigo -
Gabriel Da Silva Marigo

Gabriel Dos Santos Muce ...
Gabriel Ferreira de Oliveira Aradjo .- 19

Gabriel Kinjiro Kawase ... 23
Gabriel Nogueira Barbara - 43, 47,53
Gabriel Vieira GOMES - 45, 55
Gabriela Amaral Goncalves ... 27
Gabriela Coelho Soares Figueiredo - 45, 55
Gabriela Ferreira Santos ................. 45, 55
Gabriela Horsth de Paiva Silva - 17, 21
Gabriela Marreiros Moledo - . 64,70
Gabriela Pinheiro Cardoso

Gabriela Teixeira Panta - . 64,70
Gabrielen da Silva Diniz .o 33
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Gabriella Ferreira Freitas -... 47,53
Gabriella Madeira de Medeiros ... 64,70
Gabriella Valani Vianna ...............
Gabrielly Boechat Tiradentes .-
Gabrielly Costa do Santos e 49
Gabrielly Fagundes Moura Ferrine .. 64, 70
Gabrielly Terra Dias - 19
Gabrielly Vargas Gomes Ferreira -........... 27
Geisiany Ferreira Rodrigues Garcia - 64, 70

Georgia Lopes da Silva - 27
Geovanna Maria Xavier Corréa ... 17, 21
Gersana Tatagiba Rodrigues 44,52,
Zambrotti 54
Gesana Paulino Diniz

Gessica de Souza Bastos Peres .. 49
Gessica Rodrigues de 79, 80, 81,
Oliveira 88

Géssica Rodrigues de 79, 80, 81,
Oliveira 88

Gezilane Zanon das Neves Corréa ... 68
Gezilane Zanon Das Neves Corréa ......... 74
Gilmar Pereira Batista e 25,30

Gilson Manhaes da Silva Junior - 43, 47, 53
Gilvania de Souza Rodrigues
Gilvania De Souza Rodrigues
Giovana da Silva Araujo :
Giovana de Sousa Cardoso - 27

Giovanna Mota Oliveira Cosendey --....- 48
Giovanna Polido Fabri Lopes ... 41, 51, 57
Giovanna Teixeira de SOUZa --wreviiees 25

Gisella Rogério Aguiar ...
Gisella Souza de Almeida -
Gisella Souza De Almeida -

Giselle Barreto Gongalves Ferraz ........... 48
Giselle Chebabe de Azevédo --......... 45, 55
Giselly Pimenta Reis - 45, 55

Gislaine Vieira Pinto -.....
Giulia Carla Oliveira Correia -- .. 49
Giulia Carminati Zambrotti Porto 41, 51,
Barbosa 57

Giulia Loureiro Cesar ... 43, 47,53
Giullia Egidio Ghiotti de Siqueira ............ 48
Guilherme Antonio Ribeiro Rosa - 6,10
Guilherme Gomes da Silva Tardin ........... 10
Guilherme Melo Curty -
Guilherme Oliveira Fulgoni - 6,10
Guilherme Vicente Aguiar ... 33
Gustavo Henrique de Freitas Silva - 45, 55

Gustavo Pimentel de Oliveira 79, 80,
Lumbreras 81, 88
Gustavo Siller de Melo - 45, 55
Gustavo Turino Lougon ... 41, 51, 57

Harley Maia da Costa -
Heitor Cabral Teles -
Helena Santana Peixoto ..
Hélio Augusto da Silva Oliveira ... 48

Héllen Barboza de Moraes .................. 19
Hellen Cristina Ferrero Ricardo -....... 45, 55
Hellen Rezende OliVeira -« enes 23
Hellena Treviza Peixoto de 45,
Oliveira 55
Henrique Jacinto LUNZ ..o 45, 55

Heverton Matheus Gomes - 79, 80, 81, 88
Hildenadson Vinicius Nascimento de 49
Oliveira

Hugo de Andrade Guimaraes ... 45
Hugo Rocha Frias Rabello ... 27
Hyan Fonseca Eufrasio Fernandes ... 33
lasmin Mareto Caliman - 45, 55

Ihasmym Santos Souza -......
llanna Gongalves Retondi -
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Ingrid Bianca de 77,79, 80, 82, 84,

Oliveira Silva 86, 88

Ingrid Machado Brum ... 25
Ingrid Nobrega Basilio dos Santos - 53
Ingridy Victéria Silveira de Oliveira - 59, 61
lone Galoza de Azevedo ... 18

Iris Dias Dutra Lengruber -
Isabela Capaccia Fiori dos Santos
Isabela Carvalho Paes Teixeira Lopes 48
Costa

Isabela da Silva Xavier ...
Isabela Vieira da Rocha
Isabella Braga Macedo -....

Isabella da Costa 77, 82, 84, 86,

Fonseca 88

Isabella De Fatima Venancio 17
Possidonio

Isabelle da Silva Cruz Gomes .o 51,57

Isabelle Vicente Lima Brum
Isadora Fontes Lacerda -
Isis Aline da Silva Freitas -....
Italo Coutinho dos Santos --
{talo RIDEIro PENNA oo

Itamar Fernandes da Silva Neto ....... 45, 55
Izabella Nogueira Barbosa ... 43, 47,53
Jackson Vulpi 48
Jacqueline Haddad Carrerette ... 59, 61

Jacqueline Miranda Martins ... 43, 47,53
Jacquelline Machado Pinto Nader ... 45, 55
Janaina Gomes de Souza Almeida -- 64, 70
Jaqueline Aparecida Mancano Pereira .. 25
Jaqueline Valinho Gloria Muniz -
Jean Gomes de Oliveira -
Jeanielle dos Santos Pinto Araujo -......... 48

Jeanne da Silva Cruz Pereira - 51, 57
Jeferson Santos MOrais - 6
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Jefferson Lopes dos Santos 51,
Sepulveda de Paula 57
Jenifer Gomes Silva
Jenifer Teixeira da Rocha --- 6,10
Jéssica dos Santos Souza Furtado ... 8,10

Jhenifer Silva Lima .......... 77, 82, 84, 86, 88
Jhulia Maria Gomes de Mello - 10, 68
Jhulia Maria Gomes De Mello ... 74
Jodo Gabriel Pimentel Curcio - 45, 55
Jodo Lucas Ribeiro Rosmaninho -... 51, 57
Jodo Pedro Vitor Petronilio Dutra 19
Santos

Jodo Roberto Veloso TOStesS ... 19
Jodo Victor Carvalho Andrade --

Jodo Victor dos Reis Campos --- - 19
Jodo Victor Ribeiro Carreiro ... 17, 21
Joao Victor Salomao Possoly Alves -...... 23
Jodo Vitor Borges de Souza .- 43, 47,53
Jodo Vitor Detonis Nascimento ......... 68, 74
Jocelia da Silva AIDINO - 61
Johany Vieira Pimentel da Silva -.............. 33
Jordana Martins Santana -......... 17, 21
Jorge Lorenzoni ROCha s 45, 55
José Antonio Cabral de Melo Cruz ........... 10
José Mauricio Costa Santos --- - 17
Jose Mauricio Costa Santos ... .21

José Ricardo Costa de Oliveira .. 17, 21
Josiane da Cruz Satolo Silva Bonifacio -- 25
Josiane da Cruz Satolo Silva Bonifacio ... 30

Josimara Rodrigues da Silva - 23
Jovana do Carmo Rabelo Sampaio -........ 33
Joyce Aparecida da Silva 79, 80, 81,
Barreto 88

Joyce Campos Tassinari ... 17, 21

Joyce Kelle de Souza Rezende oo 21
Jucelena Cezar Lima Neves ...
Julia Almeida Fonseca

Julia Baptista Talyuli Ventura . 68, 74
Julia Braga Motta - 41, 51, 57
Julia Coelho Figueiredo Teixeira ... 51, 57
Julia Pessanha Gongcalves de 45,
Barros 55
Julia Torres BOrges -...ciccccivicccciee 19
Julia Viana Neves dos Santos 41, 51,
Silveira 57
Juliana Cristina Gentiluce da Silva - 23
Juliana de Fatima Ferreira dos 43, 47,
Santos 53
Juliana de Souza Carvalho - 59, 61
Juliana Eloi Carneiro Nobre 43, 47,
Eugenio 53
Juliana Maria Freire Monteiro -......... 438

Juliana Pereira Passos -......
Juliana Piconi da Silva -

Juliana Toledo Campos Aréas ... 59, 61
Julio César de Paula Ribeiro ... 71,73
Julio César Poldi Vivas Filno - 53
Junior da Silva NUNES .o 27

Kaick Santos Muri Siqueira ... 41, 51, 57
Kamila de Matos Coelho
Kamila De Matos Coelho
Kamilla Silva Oliveira --.-
Kamyla Teles Andolfi
Karina de Oliveira Lima -
Karina De Oliveira Lima --
Karina Pessanha da Silva
Karla de Matos Coelho ...

Karla de Oliveira Freitas ...............

Karla Renata da Silva Brito -- 79, 80, 81, 88

Karol Maria Vieira Balbi e 19
Karolliny Figueiredo de Oliveira .............. 21
Kathia Aparecida de Souza 81, 82,
Coelho 83

Katth Ellenn CEMPES = 25

Kaua Goncalves de Rezende ......
Kaua Goncalves de Rezende Pereira .- 21
Kauany Pimentel Fernandes .. ... 66,72
Kaué Rodrigues do Carmo -
Kelliane de Oliveira Pecanha -

Kenia Benvindo Jacomini Borges -.... 66, 72

Kenia Novaes de Oliveira -...... .. 25,30
Kessilainy da Silva Benedicto . ... 25,30
Kethellyn Guimaraes de Azevedo ... 25
Kevin Nicolas Oliveira de Souza - 25, 30
Klysman Zanardi Fernandes ................ 25

Lais Azevedo da Silva
Lais da Silva Ramos -.......
Lais de Souza Pimentel -
Lais Fernandes Pimenta Gomes ---
Laiz de Fatima Almeida Silva -.

Laiza Carlos Gomes .. 45, 55
Laiza Lopes Fernandes e 66, 72
Lara Oliveira Pereira de Castro -41, 51, 57
Lara Pereira de Souza Martins ... 23
Larissa Aparecida Veiga Rodrigues - 51, 57
Larissa de Oliveira Silva Borges «.......- 48
Larissa Detogne Bastos - 41, 51, 57
Larissa Fernandes Pimenta 66,
Gomes 72
Larissa Mascarenhas dos Santos 68
Borges

Larissa Mascarenhas Dos Santos 74
Borges

Laryssa Mantovani Reis Tatagiba - 25
Laura Americo Mesquita de 43, 47,
Araujo 53

Laura Bento Rogerio da Silva e 25
Laura Bento Rogério da Silva .o 30
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Laura Boechat Mendonga ... 17
Laura Boechat Sales Teixeira - 43, 47, 53
Laura Chierici Pereira

Laura de Oliveira Souza --
Laura dos Santos de Jesus Sobrinho - 70

Laura Dutra AVelino -, 10
Laura Gomes 68
LEIE) COMMES D@ AGUIEIT oo 74
Laura Ignacio da Silveira ----- .. 68
Laura Ignacio Da Silveira - - 74
Laura Malaquias Pecanha -.....c.c..... 64,70
Laura Marcelino Gomes de 43, 47,
Abreu Silva

Laura Muniz Galo Poeys
Laura Nascimento Freitas -
Laura Pontes Machado -..........
Laura Regina Silveira Veiga

Laura Scarpini Dutra Borges - 64,70
Lavinea Pereira de Moura ............. 43, 47,53
Lavynia Miranda da Silva - 33

Laylana de Oliveira Freitas
Lays de Souza Oliveira ...
Laysa Oliveira Emidio -
Laysa Sanches Mendes ...

59, 61

Laysa Vellozo Monteiro - 45, 55
Leonara de Oliveira Zanon

Leonara Rodrigues do Nascimento 25
Pontes

Leonardo Fernandes da Silva
Leonardo Santos De Carvalho - w
Leonardo Silva Caldas ... 64,70
Leonnato Gongalves Crissaff -...
Lethicia Abreu Fereira -

Leticia Baptista Pillar Reis
Leticia da Silva Pereira
Leticia de Azevedo Baptista -..
Leticia de Souza Oliveira -
Leticia Ferreira Rodrigues de Sousa - 33
Leticia Jekel TEIXEIra i
Leticia Ridolphi Zanon -
Leticia Silva Riva

Levi Marinho Figueiredo
Liendew Nery Pereira
Ligia Coelho Gongalves ...
Liliane Duarte Oliveira - 68, 74
Liliane Terezinha de Abreu Mello ............ 66
Liliane Terezinha De Abreu Mello 72
Lis Coqui Reis APOliNArio - 19
Livia Amorim Vidal ..o 41, 51, 57
Livia Ayummi Cocchiararo Fraga ---- 64, 70

Livia Castanheira Marcal ---- 68,74
Livia de Freitas Cunha .ccoooeneeeee. 43, 47,53
Livia Ferrari Hilario Coser ... 45, 55

Livia Mattos Martins -....
Livia Nogueira Rabello -
Lorena Boechat Criséstomo
Lorena Carla de Oliveira Tebaldi ..
Lorena Carvalho de Egidio i
Lorena de Oliveira Barros -....... 41, 51, 57
Lorena dos Santos Souza Azevedo ... 23
Lorena Dutra Gomes Amora - 43, 47,53
Lorena Franga Souto -....
Lorrana Sa Pontes -
Lorrani de Souza Aguiar
Lorrayne de Aguiar Silva
Lorrayne De Aguiar Silva
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Lorrayne Motta Araujo Fialho ...
Lourenco Jorge Gomes Sobreira
Luan Barroso Silva

Luan Mendes Monsores --

Luan Pereira da Rocha -
Luana da Silva Rodrigues
Luana de Souza
Luara Felix POYS ..o 64,70
Lucas Almeida Padilha
Lucas de Freitas Geraldo ----
Lucas de Jesus Roza Barbosa da Silva ... 19
Lucas de Oliveira Motta
Lucas dos Santos Santana -.

Lucas Furtado Madeira -
Lucas Gabriel de Oliveira Souza ---
Lucas Gabriel Siqueira Pinto -......c..... 49

Lucas Lysandro Gomes Bainha -43, 47, 53
Lucas Maia CUNNQ@ - 49
Lucas Mascarenhas dos Santos 21
Lacerda

Lucas Monteiro Barbosa Antunes ........... 25
Lucas Nassur de Castro ... 41, 51, 57
Lucas Paes de Almeida Batista - 51, 57

Lucas Vitorio Rodrigues Dias ....... 43, 47,53
Lucia Helena de Medeiros Braga Cruz -- 68
Luciana da Silva Machado Laurindo -..... 61
Luciana Hilario Pimentel --..-
Luciana Pereira Moulim
Luciana Pereira Moulin -...
Luciano Barbosa Citelli -

40, 42, 44
49, 50, 52

Ludmilla da Silva Santo - 77
Ludmilla da Silva Santos ---- 82, 84, 86, 88
Ludymilla Ferreira Silva - 27
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Luis Antonio Resende Araujo -... 43, 47, 53

Luis Fernando Henriques de 41, 51,
Oliveira 57

Luisa Amaral Rezende - 77
Luisa do Amaral Resende -.......... 82, 84, 86
Luisa do Amaral Rezende ... 88
Luisa Ferreira Rodrigues ... 41, 51, 57
I SSINVIAGIAIBOIECSIS O [CS Je———— 6
Luisa Rosalen Jose Boechat -weeeeeee: 51
Luisa Thiebaut Andrade do 76, 78, 80,
Carmo 87

Luiz Carlos da Fonseca Maitan - 41, 51, 57
Luiz Fernando Rodrigues de Almeida ... 49
Luiz Guilherme Diniz Lopes - 79, 80, 81, 88
Luiz Henrique Soares da Silva e 27
Luiz Murilo de Souza Bastos -.....
Luiz Otdvio da Silva Silvano

Luiz Phellipe Gomes Moraes - 19
Luiz Sérgio Pereira Carvalho Junior ... 33
Luiza de Oliveira REGO - 19

Luiza dos Passos Inacio ...
Luiza Santos da Silva -
Luiza Santos Da Silva

Luiza Souza dos Santos ...

45, 55

Luma Faustino de Siqueira - - 68
Luma Faustino De Siqueira ... .. 74
Luma Pereira Viana Melo - 43
Luzia da CoSta - 77, 82, 84, 86
Luzia Da Costa 88
Luziani Teixeira TOrres - . 59
Luzinete da Paixdo Rodrigues Lima -...... 27
Maicon Brasil de Sa Viana Pereira - 19
Maiza Teixeira Correa de Souza - .. 25

Maiza Zini Pereira
Makeli Bartolazzi da Silva ---
Manuela de Oliveira Tavares ........... 64, 70
Manuela Gomes Aguiar - 79, 80, 81, 88
Marcela de Almeida Borges ------ 6, 10
Marcela Mendes de Oliveira - .. 64

Marcelle de Sillis Bilo .. 49
Marcello Henrique Maia de Almeida 45,

Veiga Amaral 55
Marcelo Joventino Lopes Pereira 64,
Filho 70
Marcia do Rosario Dascani ... 70
Marcio Borge | D2 L 64,70
Marcio Demerval Rodrigues de 45
Oliveira

Marcio Lucas da Silva Cardoso - 43, 47, 53
Marcio Xavier QUINtiNO ..o 51, 57

Marcioni Delgado de Almeida Cabral - 68
Marcioni Delgado De Almeida Cabral ... 74
Marco Antonio Moreira de Oliveira 45, 55
Marcos Paulo Teixeira da Rocha - 13
Marcos Paulo Teixeira da Rocha 6
Palmieres Rodrigues Xavier

Marcus Vinicius Nunes Pereira
Marcus Vinicius Nunes Pereira
Maria Alice de Oliveira velasco --...... 66
Maria Alice De Oliveira Velasco
Maria Alice Siqueira Lannes -...... -
Maria Alice Theodoro Silveira ... 10

Maria Beatriz Polate Silva ............. 79, 80, 81
Maria Carolina Venancio 79, 80, 81,
Possidonio 88

Maria Cecilia Reis Ourique de 45,
Aguiar 55
Maria Clara Boechat Possoly ............. 68,74
Maria Clara Fonseca Visotto -.......... 66, 72
Maria Clara Guedes de Oliveira 23
Bernardes

Maria Clara Jacomini de Almeida - 27

Maria Clara Rodrigues da Silva
Maria Clara Rodrigues Da Silva -
Maria Claudia Reis Ourique de
Aguiar

Maria de Fatima da Silva Fernandes ... 68
Maria De Fatima Da Silva Fernandes ... 74

Maria de Fatima de Almeida Rangel 66
Mathias

Maria De Fatima De Almeida Rangel 72
Mathias

Maria de Lourdes Ferreira 63, 65,
Medeiros de Matos 67, 69
Maria Eduarda Alves Madeira --- 41, 51, 57
Maria Eduarda Braga Marin -...... 43, 47, 53
Maria Eduarda Costa Batista ------ 41, 51,57

Maria Eduarda Costa Silva -, 19
Maria Eduarda de Souza Motta -....... 51, 57
Maria Eduarda Degli Esposti 45,
Pimentel 55
Maria Eduarda Dutra Bigasz - 27

Maria Eduarda Gameiro Franzen -... 45, 55
Maria Eduarda Moraes Rangel ......... 17, 21
Maria Eduarda Oliveira Reis
Maria Eduarda Saloto de Oliveira
Maria Eduarda Silveira Bonifacio -.............
Maria Eduarda Siqueira da Silva . 19
Maria Eduarda Soares Borges ... 41, 51, 57
Maria Eduarda Teixeira Peixoto Beloni 27
Sueth

Maria Eduarda Zingoni Garibaldi 41, 51,
de Souza 57
Maria Fernanda Almeida Abreu -...... 25, 30
Maria Fernanda Bernardes Zini -......... 27

Maria Fernanda Fernandes de Souza --- 48

Maria Fernanda Gomes de 43, 47,
Moraes 53
Maria Gabriela Gongalves Campos ... 27

Maria Guedes Motta Diniz De Moraes -- 64
Maria Isabela Boechat de Oliveira 64,

Machado 70
Maria Julha Campos Barreto 25
Rodrigues

Maria Letycia Soares de Oliveira - ... 27
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Maria Luiza Mateini Machado 64,
Guimaraes 70
Maria Luiza Moulin Teixeira ............ 51, 57
Maria Madalena Bastos Guariz - 23
Maria Paula Balthazar Carvalho e 49
Maria Paula Coquito Fragoso ... 45, 55
Maria Paula Fonseca de Freitas 45,
Coelho

Maria Paula Gama Santos ------
Maria Paula Ribeiro Pires

Maria Rita da Silva Alves Lessa ............... 48
Maria Tereza da Silva Alves e 33
Maria Vitéria Chagas 79, 80, 81,
Barboza 88

Maria Vitoria Fernandes GOmes -........... 27
Maria Vitéria Figueiredo Curcio ... 70
Maria Vitéria Leal Cansi 43, 47,53
Mariah Isabelly Assis de Oliveira - 19
Mariana Barbara Gandini .. 23

Mariana Borgath Souza - 19

Mariana de Souza Nunes ... ... 68
Mariana De Souza Nunes - .. 74
Mariana dos Santos 77, 82, 84,
Salvatte Zanon 86, 88
Mariana Faria Lima - 68, 74
Mariana Guimaraes de Moraes 51,
Carvalho 57

Mariana Jacintho Borges
Mariana Lourenco Rocha -..
Mariana Novaes Alves
Mariana Pinto GOMes ...

Mariana Regina de Oliveira - 23
Mariane de Melo Cazati Campos 13
Silveira

Marilia de Souza da Cunha s 68

Marilia De Souza Da Cunha -...... .74

Marrone Delfino Evangelista

Mateus de Oliveira Candido
Matheus Batista Pedroza -......
Matheus de Souza Fonseca -...
Matheus dos Santos Aguiar --
Matheus Gongalves Leite -
Matheus Rangel Nunes ...
Matheus Santaroni Simao ...
Matheus Travassos do Carmo Saad 45,

Gongalves 55
Mathias Pains Valim - 27
Mauricio do Carmo Lorete ... 87

Mauricio Fonseca Eufrasio -
Mauricio Silva Assis

Mayara da Silva Fernandes -ooeee
Mayara Ricardo de Souza

Mascarenhas

Maycon Monteiro da Silva -... 41, 51, 57
Mayla Elias da Silva - 27
Maywry Aparecida Reis De Almeida ..... 19
Michelle Barbara de Fatima 45,
Carvalho 55
Michelle Cezaretti de Almeida - 25

Michelle Menditi Pena -
Miguel Angelo Santos ...
Miguel Gama de Abreu

Mikaely Scherrer Silva ...

Milene Vargas da Silva Batista o 53
Millena Andrade Oliveira da 43, 47,
Silva 53
Millena Monteiro Cerqueira - 25, 30
Millena Pereira de SOUZa - 23
Mirela de Oliveira Pereira da Silva -- 25, 30
Mirela de Souza Margal -, 19
MG IO RESIERS 11V e — 59, 61

Mislene Silva Teixeira - 40, 42, 44, 52, 54
Ménica Aparecida Padrdo de Oliveira ... 21
Méonica Teixeira Tupini ... 79, 80, 81, 88
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Moniki Aguiar Mozzer Denucci .. 59
Monique Barros Leite Rosa :
Natalia Batista Angelo Ramada -....... 25, 30
Natalia Figueiredo De Oliveira ... 74
Natdlia Matieli Pedrosa Astolpho -.- 51, 57
Natélia Vilella Rodrigues ...
Natalice mozelli capetini -
Natalice Mozelli Capetini
Natally Victéria Cavalcante
Campos

Natasha Freitas Brum ...
Nathdlia de Souza Silva
Nathalia de Souza Silva costa ... .
Nathalia Mirre Muchuli - 43, 47,53
Nathalia Souza da Silva Campos - 23
Nathalia Veloso Lemos ... 43, 47,53
Nathally Carvalho Dias Teixeira ... 27
Nayara Aparecida de Oliveira Souza - 66
Nayara Aparecida De Oliveira Souza ..... 72
Nelson de Matos BarroSo e 33
Neyrielly de Fatima da Silva Barbosa -... 68
Neyrielly De Fatima Da Silva Barbosa --- 74
Nicole Liparizi Fernandes Ril - ... 45, 55
Nicolle Calheiros de Souza
Nikolas De Andrade Assad

Nildiany Miranda Martins -...... =17, 21
Nino Boechat Serddio .. 43, 47,53
Nycolas Brown Mendes Moraes - 6
Nyvea Carla Oliveira Furtado -........c...... 68
Ondina Elia Paes Rossato - 64,70
Oswaldo Moreira Ferreira ... 20
Otavio Ferreira Murad 41,51,
Marques 57
Otavio Magalhdes de Azevedo 19
Marques
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Otavio Monteiro Rangel . 24, 28, 29, 49, 50

Otavio Monteiro Rangel ... 42
Pablo de Souza Serddio ... 27
Pablo Gongalves Machado - 41, 51, 57
Palmieres Rodrigues Xavier

Paloma dos Santos Caetano 45, 55
Pamela Correa de Oliveira Magalhdes - 23
Pamela de Oliveira Tavares -............. 25
Pamella Bello de Oliveira Souza - 19
Patrick Leandro Bicoque Henriques - 48
Paula Borges Azevedo ... 25
Paula Leal Silva de Azevedo - 64,70
Paula Nascimento 43, 47,
Mangaravite 53

Paula Rodrigues Brandao Dias e 45
Paullynne dos Santos Oliveira 79, 80, 81,
Rangel 88

Paulo Cesar Santos da Silva - 49
Paulo Henrique Braga de Sousa -..... 45, 55
Paulo Victor da Cunha Silva 64,
Almeida 70
Pedro Augusto Rodrigues Amichi ... 13
Pedro Henrique Amorim Costa - 43, 47, 53
Pedro Henrique de Azevedo 45,
Freixo 55
Pedro Henrique de Souza Padua ............ 66
Pedro Henrique De Souza Padua - 72
Pedro Lucas de Alcantara 41, 51,
Monteiro 57
Pedro Lucas Soares da Silveira e 19
Pedro Paulo Alves Simdes ... 25
Poliana Console de Oliveira -- - 48

Poliana da Silva Santos - - 23
Polyana Leandro .79, 80, 81, 88
Priscila Lacerda Frias -
Priscila Pereira Alves

Priscila Rosa da Silva ---

Priscila Rosa Da Silva ...
Quezia Karla Assis de Oliveira --
Quezia Karla Assis De Oliveira -.
Rafael Berton DULra - 25, 30
Rafael Correia Ribeiro ...
Rafael de Alcantara Correa -....
Rafael Ribeiro de Souza
Rafaela Aparecida Mello Bastos -..
Rafaela Lima Lazarini Beloni --
Rafaella Pereira Vieira -
Raissa Gomes dos Santos ...
Raissa Mendes da Silva -
Raissa Rodrigues Souza ..
Ramires Soares de Sena
Ramon Werneck Sant'Ana -
Raphael de Paula Ribeiro ...
Raphael De Paula Ribeiro -
Raphael Rocha Felix da Silva - 21
Raphaella Aparecida de Souza 17,
Rabello

Rayane de Souza Lima
Rayka Martins Cipriano ---
Raylane Nunes Figueira -
Rayssa de Souza Pena ...
Rayssa Garcia de Sousa Tostes de 59,
Araujo

Rayssa Rosa Batista
Rebeca Mota de Freitas Franca
Rebeca Mota De Freitas Franga -............ 74

Regina de Fatima de Oliveira 79, 80, 81,
Moraes 88

Rejane de Souza Silva Andrade
Rejane De Souza Silva Andrade -.oee
Renata Araujo Mendonga Alferino ......... 23
Renata de Almeida Mangaravite ... 68
Renata De Almeida Mangaravite ..
Rhuan Muniz da Silva Alves -........

Ricardo da Cruz Feres ...
Ricarte Medeiros Teixeira -
Rimara Aparecida de

-4, 51,57

79, 80, 81,
Souza 88

Rita de Cassia Figueiredo de Aguiar ... 68
Rita De Cassia Figueiredo De Aguiar ..... 74
Roberta Calil da Cruz - 43, 47,53
Roberto Marques Pimentel ......... 43, 47,53

Robson Geraldino Machado --
Rodrigo Nunes Ferreira -.......
Rodrigo Nunes Ferreira Silva -....cc...... 10
Rodrigo Rodrigues de Oliveira -
Roggher Lima Carvalho ...
Rosane de Oliveira Marques -----
Rosilane Carla Silva Yanowich -
Ryan Ribeiro Ramos Nogueira ... 41, 51, 57
Ryann Ferreira da SilvVa i 19
Sabrina de Oliveira Borges
Sabrina Figueiredo Machado ..........
Sabrina Rocha Lima - 68,74

Sabrina Rodrigues Vieira Mozella .... 59, 61
Sacha Manoela Oliveira Paiva de 45,
Azevedo Queiroz 55
Samanta da Silva Melo ... 77
Samara de Souza Cruz - ... 45, 55
Samara Torres Gualhano ... ... 45,55
Samir Pralon Barbosa -« 19
Samira da Fatima Machado da 82, 84,
Silva 86
Samira de Fatima Machado da 77,
Silva 88
Samuel Garcia Oliveira Bastos ... 19
Sandra Tavares da 40, 42, 44, 48, 49, 50,
Silva 52,54

Sandy Leal Viana - 45, 55
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Sandy Silva Sant'Ana . 68
Sandy Silva Sant'ana - - 74
Sara Delfino da Cruz .o .. 19
Sara Figueiredo Teixeira Poeys -......... 48
Sara Gomes da Silva Campos - - 66
Sara Gomes Da Silva Campos ... 72
Sarah Almeida Pereira - 19
Sarah da Silva Almeida o 27
Savia de Souza Diniz - 79, 80, 81, 88
Sebastido Pedro da Silva Almeida - 66
Sebastido Pedro Da Silva Almeida -......... 72
Serdno de Lisboa CUCO - 43, 47,53
Sergio Filipe de Azevedo Braga -.............. 19
Sheila Rocha de Resende Lubanco - 64, 70
Siandro Maia Sampaio s 19
Silvana Gongalves da Cunha 79, 80, 81,

Santos 88

Silvana Martins da Silva - 43,53

Simone Bartolazze Ribeiro
SONia Maria MOreira -
Soraya Dias Saleme ...
Stéfano Salomao Velasco -
Stéfany da Cruz Silva Correa
Stéfany Da Cruz Silva Correa -...
Stela Radaelli de Oliveira ----
Stella Gomes Lima -......c.....

Suely de Oliveira Rodrigues 79, 80, 81,
Lacerda 88

Suzana Carvalho Pedroza Bernardo ... 23
Tagiana da Silva Tatagiba - 59, 61
Tamyris Alexandre da Gama ... 27
Taphynes Guimaraes da Silva - 45, 55
Tatiana Gomes Tebaldi -, 33
Tatiane Magalhaes Gomes 79, 80, 81,

Ribeiro 88

Teobfila Teixeira BOrges ... 26
Thaina Abreu Nogueira Rodrigues ... 48

Thaina Fernandes da Silva
Thainara da Silva Barboza dos Santos - 33
Thais Dias Coutinho Souza -. 25, 30, 51, 57
Thais INacio SOUZA - 68, 74
Thais Maria Beiral Jacinto Lima ...
Thais Melo de Oliveira Ribeiro -......
Thais Melo De Oliveira Ribeiro -
Thaisa Daflon de Sousa ...

Thaisa Dalfon de Souza --eeee 82, 84, 86
Thalia Fontoura de Paula - 68
Thalia Fontoura De Paula ... 74
Thalini Tatagiba de Oliveira - 79, 80, 81, 88
Thamara Martins AIVeS ... 49
Tharsis Harumy Ruiz Mota oo 59

Thauanny Mayerhoffer Leandro ... 45, 55
Thayna de Araujo Machado Azevedo 68
Oscar

Thayna De Araujo Machado Azevedo 74
Oscar

Thayna Lima Teodoro Rodrigues ... 23
Thayna Nunes Borges
Thayna Serra Evangelista ---

Thayssa Delatorre Marcon --.... 27
Thayssa Victério de Paula -.......... 82, 84, 86
Thayssa Vitorio de Paula - 77, 88

Thiago da Costa Agostinho ...
Thyciane de Miranda Fonseca 79, 80, 81,

Oliveira 88
Valdilene Aparecida 79, 80, 81,
Crescencio 88
Valdineia Aparecida de Oliveira 23
Barroso

Valentine Gameiro de Lacerda - 45, 55
Vera Lucia Dutra Bigasz - 77, 82, 84, 86, 88
Veronica Alvarenga Ferreira Koch ... 66
Veronica Nascimento Carvalho 51,
Brasil 57
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Victo Lazzarini Pereira da Costa
Victor Aguiar de Almeida -
Victor Baptista Vidaurre Mathias 51,
Motta 57
Victor Borges Campos i 48
Victor Peres Gomes Azevedo . ... 45, 55
Victoria Aparecida Mendes da Silva - 68
Victoria Aparecida Mendes Da Silva ....... 74
Victdria Batista de Oliveira - 27
Victéria Figueiredo Moura Gomes -....... 49
Victoria Fonseca Almeida Barreto ... 45, 55
Victéria Saturnino Pires -..........
Vilma De Oliveira Aguiar Frias -...
Vilma de Oliveira Aguiar Frias. Alan 68
Mello de Souza Moura

Virgilio Layo Pinheiro de Souza 41, 51,
Nogueira 57
Virginia Gomes Ferreira - 68,74
Vitéria Gomes da Rocha Dias -.... 79, 80, 81
Wadrian Cardoso Tatagiba - 10
Walesca Moreira de Oliveira Brites -....... 66
Walesca Moreira De Oliveira Brites .- 72
Wallace da Silva Franceling ... 64,70
Wanessa Moreira de Oliveira 79, 80, 81,
Vargas 88
Wellington da Silva Peixoto de 64
Oliveira

Wesley de Castro Lima . 6, 10
William Corréa de Oliveira Santos -.. 43, 47
Williams Oliveira de Almeida - 53

Willian Souza Curcio do Nascimento ... 19
Yan Rocha Nogueira

Yarah Maria Fidelis Borges ... 51,57
Yarla Mittri 49
Yasmim das Gragas Silva Barreto ... 66
Yasmim Das Gragas Silva Barreto .......... 72
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Yasmin Santos Salles ... 43, 47,53 Yasmin Viana Rangel Alves ... 438
Yasmin Sevéro Amaral ... 41, 51,57 Ytauana Pereira Reis de Melo - 64
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