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RESUMO

O presente trabalho, tem como objetivo analisar a questdo da isonomia material em
relacdo a mulher transexual e a mulher cis nos esportes de alto rendimento. Neste
sentido, a partir da construgcao da sociedade os direitos inerentes a toda pessoa humana
também evoluiram juntamente com ela. Dito isto, surge uma questdo no esporte
bastante repercursiva, que € a inclusao de atletas transexuais nos esportes de alto
rendimento. A repercursdo em volta disso esta voltada unicamente sobre um argumento,
que é se uma mulher transexual que tem caracteristicas biolégica masculina possue
uma vantagem fisica em relacdo as atletas cisgeneras. Desta forma, a presente
pesquisa ira destacar os principais pontos que sao ultilizados em favor da mulher
transexual e a mulher cisgenrera. Ademais, prelirminamente, insta salientar que a
problematica se opera em dois planos, sendo que de um lado temos a mulher transexual
resguardada pelos principios e leis elencados na Constitu¢ao da Republica Federativa
do Brasil de 1988, e a mulher cisgenera que busca uma igualdade na questao da justica
esportiva. O breve estudo trara a tona os principais argumentos utilizado por ambas as
partes. Assim sendo, ha de se revelar que a problematica provavelmente perpetuara por
um bom tempo, devendo haver estudos mais aprofundado para que haja uma decisao
que sera benéfica para ambas as partes. A metodologia empregada na presente

pesquisa baseou-se na utilizagdo do método cientifico, historiografico e dedutivo.

Palavras-Chaves: Evolucao historica. Direitos humanos. Isonomia material. Incluséo

social. Minorias sexuais. Estudo interdiciplinar.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the issue of material isonomy in relation to
transsexual women and cis women in high performance sports. In this sense,
from the construction of society, the inherent rights of every human person also
evolved along with it. That said, a question arises in sport that is quite recurrent,
which is the inclusion of transsexual athletes in high performance sports. The
repercussion around this is solely focused on one argument, which is whether a
transsexual woman who has male biological characteristics has a physical
advantage over cisgender athletes. Thus, this research will highlight the main
points that are used in favor of the transsexual woman and the cisgender woman.
Furthermore, first of all, it is important to point out that the problem operates on two
levels, on the one hand we have the transsexual woman protected by the principles
and laws listed in the Federal Constitution, and the cisgender woman who seeks
equality in the issue of sports justice. The brief study will bring out the main
arguments used by both parties. Therefore, it has to be revealed that the problem
will probably perpetuate for a long time, and there should be more in- depth studies
so that there is a decision that will be beneficial to both parties. The methodology
used in this research was based on the use of the scientific, historiographical and

deductive method.

Keywords: Historic evolution. Human rights. Material isonomy. Inclusion

Social. Sexual minorities. interdisciplinary study.
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_ 10
INTRODUCAO

O presente estudo tem como objetivo analisar a inclusdo de atletas transexuais
no meio dos esportes feminino de alto rendimento. Inicialmente, cabe expor que com o
avanco da sociedade e a evolugdo dos direitos inerentes a toda pessoa humana,
surgiram questdes que necessitam de um olhar especial. Assim sendo, o presente
trabalho ira abordar os principais debates acerca da inclusdo de atletas transexuais no
esporte feminino. Ademais, a base da pesquisa ira expor que tudo que envolve o tema
estd diretamente relacionado aos direitos humanos, uma vez que, esses direitos sao
responsaveis para protecao de qualquer pessoa independente da situagao em que ela
esteja. Neste sentido, o foco da pesquisa vai ser fazer uma analise na isonomia material
entre a mulher transexual e a mulher cisgénero.

Nesse compasso, 0 primeiro capitulo da presente pesquisa ira analisar a
evolucao histérica dos direitos humanos, mostrando as principais caracteristicas deste
direito, analisando como surgiu, mostrando a sua importancia em cada momento da
sociedade. Ainda neste primeiro capitulo, ira ser feito uma analise das principais
dimensoes dos direitos humanos, sendo que a primeira dimensao se relaciona com o0s
direitos civis e politicos, vinculados as liberdades publicas, a segunda dimensao face
dos direitos sociais, econdmicos e culturais, e por ultimo a terceira dimensao dos direitos
humanos, que estdo relacionados aos direitos de solidariedade e fraternidade. O
Segundo capitulo, abordara sobre a tutela juridica dos direitos das minorias, abordando
que todas as pessoas tem direitos independente de sua cor, raga, opgao sexual e etc.
Assim sendo, neste presente capitulo ird mostrar que a igualdade transcende qualquer
tipo de aspecto formal, devendo existir uma igualdade no sentido material. Ainda neste
capitulo, ira analisar o principio da dignidade da pessoa humana como elemento
orientador do ordenamento juridico. Neste sentido, esse principio se torna
imprescindivel para se estabelecer uma igualdade n&ao apenas formal, mas também uma
igualdade material. Ademais, o presente capitulo ira manifestar sobre o direito a
autodeterminagdo sexual, mostrando as principais caracteristicas que envolve esse
direito e por ultimo ira revisar sobre a liberdade de género e das minorias
sexuais.

Por fim, o terceiro capitulo do presente estudo, que sera o ponto chave da
questao, haja visto que tratara o caso de Tiffany, mostrando como a isonomia material
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se comporta diante da demanda do presente estudo. Ademais, ira identificar também
a concepcao de mulher entre o aspecto bioldgico e psicologico, mostrando que hoje a
concepcao de mulher vai muito além de caracteristicas fisicas, e sim de aspectos
culturais e psicolégicos. Ainda, no presente capitulo sera abordada a questdo do
impacto da promog¢ado da isonomia material. Assim, ficard evidenciado que ha
divergéncia entre opinides da area que foge do ramo do direito, e também, das préprias
jogadoras dentro do esporte, trazendo assim, uma falta de harmonia entre as partes.

Por ultimo, quanto a metodologia tera como métodos cientificos estabelecidos
o historiografico e o dedutivo. Em razdo dos objetivos enumerados e da proposta de
sumario prévio, o0 método historiografico tera cabimento na abordagem do processo
de evolucdo do tratamento juridico-social envolvendo a figura dos direitos humanos,
como também as repercussdes daquelas no &mbito normativo. No tocante ao segundo
meétodo, o dedutivo, este encontra aplicabilidade em razdo da proposta de abordagem
do tema central. Ainda no que se refere ao enquadramento, a pesquisa se apresenta
como dotada de aspecto qualitativo e exploratorio.

No que tange as técnicas de pesquisas, encontra, primariamente, fundamento
na revisao de literatura sob o formato sistematico, consistindo em uma pesquisa
enquadrada como teorica. De maneira complementar, sera empregada a técnica de
pesquisa bibliografica, com base em aportes tedricos que sejam capazes de contribuir
para a compreensao do objeto. No que se refere ao processo de selegao, as plataformas
a serem pesquisadas serdao o Google Académico, o Scielo e o Scopus, sendo, para
tanto, empregados como descritores de busca palavras-chave relacionadas ao tema e

o critério de selecao a pertinéncia e correlagdo com o tema.
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1 AEVOLUCAO HISTORICA DOS DIREITOS HUMANOS

O presente capitulo tem por objetivo tratar a cerca dos direitos humanos e sua
evolucao histérica no meio da sociedade. Diante disso, a expressao “direitos humanos”
sao tratadas como direitos que todo individuo possui em uma sociedade, garantindo a
estes dignidade para viver em um meio social de forma digna. Para Ramos (2020, p.40)
os direitos humanos sao uma série de direitos imprescindiveis para que o ser humano

viva em uma sociedade, ligados a dignidade, igualdade e liberdade do ser humano.

Seguindo nessa perspectiva, os direitos humanos devem ser efetivados em
qualquer tempo e lugar de forma universal, ndo podendo o individuo ser privado de seus
direitos basicos, assim afirma Cranstron (1973 apud ARIFA, s.d, p.04) que “é um direito
moral universal, algo que todos os homens em todos os lugares, em todos os
tempos,devem ter, algo de que ninguém pode ser privado sem uma afronta grave a
justica.” Portanto, nota-se que os direitos humanos devem ser exercidos por todos,

em qualquer lugar independentemente da raga, género e classe social.

Ha de se destacar que os direitos humanos estdo em constante evoluicao,
juntamente com a sociedade, sendo um grande acontecimento a respeito, a carta da
Declaracdo Universal de Direitos Humanos de 1948, pois através dessa carta, os
cidaddos buscaram assegurar direitos basicos inerentes a pessoa humana.
(VUCKOVISC, 2020, s.p)

Todo este grande esfor¢o nao surgiu por acaso, mas foi fruto dos horrores
vividos por milhées de pessoas vitimas da Il Guerra Mundial, tidas como
prisioneiras de guerra, exterminadas em campos de concentragao devido
a sua etnia, como por exemplo, judeus e ciganos, vitimas dos proprios
campos de batalha, onde quando nao eram mortos, ficavam mutilados ou
eram capturados como escravos para serem utilizados no esforco de
guerra. (VUCKOVISC, 2020, s.p)

Nessa perspectiva, os direitos humanos sao capazes de proteger
universalmente o individuo de possiveis cerceamentos de direitos fundamentais.
Disserta Ramos (2020, p.71) que os direitos imprescindiveis ao individuo expbéem uma
ampla variagdo de termos e designagdes, como “direitos humanos, direitos
fundamentais, direitos naturais, liberdades publicas, direitos do homem, direitos

individuais, direitos publicos subjetivos, liberdade fundamentais”.
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Seguindo nesse viés, ha de se falar em trés expressdes terminologicas ligadas
aos direitos humanos, que sdao as nomeclaturas: (i) Direitos humanos; Direitos
fundamentais; e (iii) Direitos do homem. Diante disso, Arruda ( 2020, p.8) afirma que

os direitos humanos “ referem-se aos direitos universalmente aceitos na ordem
internacional, pois tratam direito atribuidos a humanidade em geral, por meio de tratados
internacionais”. Portanto, quando se fala em direitos humanos, este, esta relacionado

na ordem internacional.
Na visao de Valério Mazzuoli:

Direitos humanos é uma expressao intrinsecamente ligada ao direito
internacional publico. Assim, quando se fala em “direitos humanos”, o
que tecnicamente se esta a dizer é que ha direitos que sao garantidos
por normas de indole internacional, isto €, por declaragdes ou tratados
celebrados entre Estados com o propdsito especifico de proteger os
direitos (civis e politicos; econémicos, sociais e culturais etc.) das
pessoas sujeitas a sua jurisdicdo. 1 Tais normas podem provir do
sistema global (pertencente a Organizag¢ao das Nagoes Unidas, por isso
chamado “onusiano”) ou de sistemas regionais de protegéo (v.g., 0s
sistemas europeu, interamericano e africano) (MAZZUOLI, 2019, p.23)

Portanto, entende-se, que os direitos humanos estao protegidos por normas
de carater internacional, regidas por tratados e declara¢des entre Estados, visando
garantir direitos politicos, sociais, econdmicos e culturais. Através dos direitos humanos,
o respeito a dignidade da pessoa humano é assegurada, garantindo a todo ser humano
uma vida digna, capaz de proporcionar o desenvolvimento de seu potencial e
personalidade. (ALVARENGA, 2019,p.02)

Neste sentido, compreendem direitos da pessoa humana, pela sua
natureza, que transcendem os Direitos Fundamentais, em decorréncia
de o seu conteudo ser dotado de uma ordem de principios universais,
validos em todos os lugares e em todos os tempos, para todos 0s povos,
independentemente de mera positivagdo. (ALVARENGA, 2019, p.02)

No que diz respeito a conceituacao de direitos humanos, Missorino (s.d., p.9)
afirma que, do ponto de vista do direito internacional, os direitos humanos garantem aos
individuos a dignidade, e que na perspectiva constitucioal as garantias e a dignidade
seriam em razao do poder estatal, conhecidos como direitos humanos fundamentais.

Ainda nessa perspectiva, Valério Mazuolli (2019, p.25) complementa
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que “quando se trata da protecao dos direitos humanos, ndo importa a nacionalidade da
vitima, bastando ter sido ela violada em seus direitos de indole internacional por ato
de um Estado sob cuja jurisdicao se encontrava”. Ademais, os direitos humanos visam
resguardar a todos os individuos a sua integridade psicoldgica e fisica, permitindo assim
o bem estar de todos em sociedade, através de elementos essenciais como a
fraternidade, a igualdade e a proibicdo de qualquer tipo de discriminizagao.
(CARVALHO, 2017, s.p), para tanto, ndo importa a situagdo que se encontra o individuo,
os direitos humanos sdo capazes de oportunizar a garantia de todos os direitos

necessarios, recompondo quando estes sao violados.

No que tange a direito fundamental, este esta relacionado aos direitos que estao
em um plano de ordem constitucional, ja positivados nas constitui¢cdes, tratando de
protecdo interna de cada individuo, assim asservera Mazuolli (2019, p.26) que “Trata-
se de expressao afeta a protecao interna dos direitos dos cidadaos, ligada aos aspectos
ou matizes constitucionais de prote¢ao, no sentido de ja se encontrarem positivados nas

Cartas Constitucionais contemporaneas”.
Ainda para Mazzuoli:

Sao direitos garantidos e limitados no tempo e no espaco, objetivamente
vigentes numa ordem juridica concreta. Tais direitos devem constar de
todos os textos constitucionais, sob pena de o instrumento chamado
Constituicao perder totalmente o sentido de sua existéncia, tal como ja
asseverava o conhecido art. 16 da Declaracéo (francesa) dos Direitos
do Homem e do Cidadao de 1789: “A sociedade em que nao esteja
assegurada a garantia dos direitos nem estabelecida a separacédo dos
poderes nao tem Constituicao”. (MAZZUOLI, 2019, p. 26)

Na visdo de Perez Luno (1995 apud Andrade, 2017, p.8), os direitos
fundamentais devem ser considerados como aqueles que tém um conjunto de poderes,
que evoluiram de acordo com a necessidade da sociedade, ligados a liberdade,
dignidade e igualdade humana, sendo estes reconhecidos no ambito doméstico e
internacional.Portanto, nota-se que diferente dos direitos humano, os direitos
fundamentais estdo ligados necessariamente a um plano de carater constitucional,
sendo a concretizagao interna dos direitos humanos e a busca da constitucionalizagdo
desses direitos comoforma de torna-los efetivos na ordem juridica de cada Estado.
Ademais, cabe ressaltartambém, que ainda para o autor Andrade, a preocupacao
existente na efetivacdo dosdireitos fundamentais se da em face dos principios da

igualdade e liberdade, onde
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liberdade sofre pelo Estado, algumas limitagdes com base nas teorias da reserva do
possivel e do minimo existencial, e o principio da igualdade baseia-se que nao deve
haver apenas igualdade formal, como também a igualdade material para que haja a
efetivacao de direitos. (ANDRADE, 2017, p.6). Ainda ha de se falar que, segundo Lovato
e Dutra (2015, p.3) “A construgao teorica dos Direitos Fundamentais esta vinculada a
ideia de limitagdo do Poder do Estado. Como se tratam de direitos assegurados pelas
constituicdes, um dos marcos € justamente a tentativa de limitacdo do poder.” Ainda
nessa perspectiva dos direitos fundamentais, é importante ressaltar a idéia que Ricardo

Castilho traz, o autor determina que:

Expressao “direitos fundamentais”, por sua vez, restaria utilizada para
designar aqueles direitos que ja foram reconhecidos e positivados,
institucionalmente, pelo direito constitucional interno de cada Estado.
O termo fundamental, aqui, aplica-se justamente por serem direitos - em
que pesem delimitados espacial e temporalmente - eleitos, por cada
Estado de Direito, como os elementos basicos fundamentadores de seu
sistema juridico. (CASTILHO, 2018, p.245)

Neste sentido, compreende-se que os direitos fundamentais sao regulados pelo
Estado, e a sua efetivacdo s6 se dara quando esses direitos estdo positivados
institucionalmente, e com isso, garante a sua eficiénca. Nessa perspectiva, Ramos
(2020, p.74) afirma que, uma das diferencas dos direitos humanos para os direitos
fundamentais € que o primeiro ndo seria exigido sempre no meio interno, sendo
inspirado pelo jusnaturalismo, e ja os direitos fundamentais, seriam passiveis de

cobranca judicial nos tribunais nacionais, pois sao positivados internamente.

Seguindo nesta toada, a ultima expresséao € “Direitos do homem”, que seriam
aqueles direitos que ndo dependem de norma juridica, pois ja nascem com o ser
humano. Diante disso, Castilho (2018, p.244) expde que os “Direitos do homem” sao
aqueles que estdo vinculados ao ser humano independentemente de qualquer coisa,
pois esses direitos eles pertecem ao ser humano pela sua prépria natureza. Ainda
para o autor, os direitos do homem “integram o chamado direito natural, uma espécie
de moral juridica universal, em um estagio prepositivo, que funcionaria como uma
espécie de fundamento para as futuras positivacbes em tratados, leis e
constituicdes”.(CASTILHO, 2018, p.244) Ademais, em relagao aos direitos do homem,
Gomes conceitua como os direitos de carater natural, ou seja, de cunho jusnaturalista,

gue nao estao positivados em constitui¢cao e legislacao infraconstitucional. Ainda para
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0 autor, esses direitos sao inatos ao ser humano, sendo inerente a todo ser humano
s6 pelo fato da sua existéncia, como por exemplo o direito a vida. (GOMES, 2008, s.p).

Para Mazzuoli os direitos do homem sao:

Trata-se de expressao de cunho jusnaturalista que conota a série de
direitos naturais (ou seja, ainda nao positivados) aptos a protecao global
do homem e validos em todos os tempos. Sao direitos que, em tese,
ainda ndo se encontram nos textos constitucionais ou nos tratados
internacionais de protecdo. Contudo, nos dias atuais, salvo raros
exemplos, € muito dificil existir uma gama significativa de direitos
conheciveis que ainda nédo constem de algum documento escrito, quer
de indole interna ou internacional. (MAZZUOLI, 2019, p.25)

Com isso, nota-se que direitos do homem, por serem considerados direitos
naturais, ja hascem com o homem e raramente ndo constam em leis. Em razdo disso
Machado (2014, s.p) assevera que “essa classificagdo esta em desuso, porque a quase
totalidade dos direitos conhecidos estdo previstos, implicita ou explicitamente, nos
textos normativos internos e internacionais”. E de suma importancia observar que, os
direitos humanos possuem algumas caracteristicas que sao exclusivas dele,
diferenciando assim, dos demais direitos existentes, explica Mazzuoli (2019, p.30) que,
“os direitos humanos sao dotados de caracteristicas préoprias, capazes de distingui-los
de outros tipos de direitos, especialmente os da ordem doméstica”. Ainda para o autor
essas caracteristicas estao relativamente ligadas a sua titularidade, natureza e
principios. (MAZZUOLI, 2019, p.30)

Nessa perspectiva, ha de se observar as seguintes caracteristicas dos direitos
humanos: a) historicidade; b) universalidade; c) essencialidade; d) irrenunciabilidade;
e) inalienabilidade; f) inexauribilidade; g) imprescritibilidade; e h) vedagcao ao
retrocesso. Nesse sentindo, a historicidade tem o entendimento que os direitos
humanos possuem valores historicos, que nao surgiram em um mesmo tempo, sendo
construidos com o desenvolvimento da sociedade, através de movimentos socias,
assim assevera Souza (2015, s.p) que “os direitos humanos ndo surgiram todos ao
mesmo tempo, sdo frutos de conquistas historicas; sdo construidos gradualmente e
vao se expandindo ao longo da histéria, devido a luta de movimentos sociais para que
se afirme a dignidade da pessoa humana”. Portanto, essa caracteristica dos direitos

humanos esta ligado ao processo de evolugao da sociedade.
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Ha de se falar também que os direitos humanos possuem o carater universal,
pois assegura esses direitos a todos, independentemente de sua cor, raga, etnia,
nacionalidade, opc¢ao sexual, religido, status social e etc.

Significa que sao titulares dos direitos humanos fodas as pessoas,
bastando a condi¢cdo de ser pessoa humana para se poder invocar a
protecdo desses direitos, tanto no plano interno como no plano
internacional, independentemente de sexo, raga, credo religioso,
afinidade politica, status social, econémico, cultural etc. Dizer que os
direitos humanos sao universais significa que ndo se requer outra
condicdo para a sua efetivacdo além da de ser pessoa humana,
significa, em ultima analise, que néo se pode fazer acepgao as pessoas,
eis que todas elas sao dotadas da mesma dignidade. (MAZZUOLI, 2019,
p.31)

Ademais, o que deve ser exigido para a concretizagado do direito humano € o
simples fato da pessoa ser humana, ndo tendo outro requisito a ndo ser esse, assim
aduz Dotto (2009, p.10) que “a condigao exigida para a titularidade de direitos humanos
e, consequentemente, a sua reclamacéo, € o simples fato de ser pessoa humana, nada
mais”. Sendo assim, nota-se que por ter carater universal, os direitos humanos serao

estabelecidos para todos os individuos da sociedade.

No que tange a essencialidade, este liga-se ao aspecto material e formal, no
qual o primeiro esta relacionado aos valores e dignidade do homem e o segundo se
da em face da posicdo normativa, assim expde Souza (2015, s.p) que “os direitos
humanos sao inerentes ao ser humano, tendo dois aspectos, o aspecto material que
representa os valores supremos do homem e sua dignidade o aspecto formal, isto &,

assume posic¢ao normativa de destaque”.

Ja irrenunciabilidade traz a idéia de que os direitos humanos sao irrenunciaveis,
portanto o titular deste direito ndo pode abrir mao dele, pois sdo direitosinerentes a
pessoa humana. Para Mazzuoli (2019, p.31) “Diferentemente do que ocorre com os
direitos subjetivos em geral, os direitos humanos tém como caracteristica basica a
irrenunciabilidade, que se traduz na ideia de que a autorizacao de seu titular ndo justifica

ou convalida qualquer violacdo do seu conteudo.

Quanto a inalienabilidade, os direitos humanos sao inalienaveis, portanto, ndo
podem ser transferidos ou negociados, devendo ser privado a cada titular dos

respectivos direitos. Para Machado (2014, s.p) a inalienabilidade esta vinculada a
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irrenunciabilidade, pois mesmo com o consentimento da pessoa ndo pode haver a
transferéncia de direitos. Ademais, Dotto (2009, p.11) também confirma esse
entendimento dizendo que “o titular dos direitos humanos ndo pode transferir seus

direitos a outrem”.

No que tange a inexauribilidade, os direitos humanos sdo considerados
inexauriveis, portanto, ele nunca deve ser limitado, devendo sempre ser acrescido
novos direitos, tornando os mesmos inesgotaveis. Diante disso, Sampaio (2014, s.p)
complementa que “sdo inesgotaveis no sentido de que podem ser expandidos,
ampliados e a qualquer tempo podem surgir novos direitos”. Neste mesmo sentido,

Mazzuoli explica que:

Os direitos humanos sao inexauriveis, no sentido de que tém a
possibilidade de expansdo, a eles podendo ser sempre acrescidos
novos direitos, a qualquer tempo, exatamente na forma apregoadapelo
§ 2.2 do art. 5.2 da Constituicdo Federal de 1988 (segundo o qual os
“direitos e garantias expressos nesta Constituicdo ndo excluem outros
decorrentes do regime e dos principios por ela adotados, ou dostratados
internacionais em que a Republica Federativa do Brasil seja parte”).
(MAZZUOLI, 2019, p.31)

Portanto, entende-se que os direitos humanos sempre irdo evoluir de acordo
com a necessidade e desejo da sociedade, pois possuem carater inexaurivel, devendo
ser acrescido novos direitos em qualquer tempo. No que diz respeito a
imprescritibilidade, os direitos humanos tém o carater de ser imprescritiveis, ou seja,
os direitos nao perdem eficacia durante o tempo, podendo o individuo buscar pela
efetivagcdo de seus direitos em qualquer tempo. (SOUZA, 2015, s,p) Ademais, “os
direitos humanos ndo se perdem ou divagam no tempo, salvo as limitagoes
expressamente impostas por tratados internacionais que preveem procedimentos
perante cortes ou instancias internacionais”. (MAZZUOLI, 2019, p.31). Com isso, Dotto
(2009, p.11) expressa que salvo em casos de tratados internacionais de direitos

humanos, ndo ha tempo que possa limitar os direitos humanos violados.

Por ultimo, os direitos humanos vedam qualquer retrocesso que venha trazer
algum maleficio a dignidade da pessoa humana. E Mazzuoli (2019, p.32) afirma que “os
Estados estao proibidos de retroceder em matéria de protecdo dos direitos humanos”.
Portanto, os direitos humanos devem sempre procurar evoluir no meio da sociedade, e

nao retroceder.
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Ademais, Dotto (2009, p.11) destaca, “isso inclui os tratados que vierem a ser
ratificados, no sentido de que eles ndo poderao limitar o exercicio dos direitos ja
consagrados”. Sampaio (2013, s.p) tambem contribui dizendo que em nenhuma
hipétese podera os direitos humanos serem limitados no que diz respeito a sua
protecdo. Diante disso, nota-se entdo, que os direitos humanos sempre terdo o carater

de evolugao.

E importante obrservar tambem, que os direitos humanos sao divididos por
dimensbdes ou geragdes. Portanto, Ramos (2020, p.80) afirma que tal teoria das
dimensbes ou geragbes dos direitos humanos, instituida pelo jurista francés Karel
Vasak, classificou os direitos humanos em trés geragcdes ou dimensdes com as suas

devidas caracteristicas e elementos formadores, em cada uma delas.

1.1 OS DIREITOS HUMANOS DA PRIMEIRA DIMENSAOQO

No que tange acerca da primeira dimensdo dos direitos humanos, ha de se
destacar que representa uma série de direitos que estao ligados a liberdades publicas.
Nesse vieis, Castilho (2018, p.250) expbde que estes direitos estdo vinculados aos
direitos civis e politicos e que foram os primeiros a serem reconhecidos no ambito
internacional, advindos especificamente da independéncia norte-americana e a
revolugao francesa. Com isso, Mazzuolli (2019, p.50) assevera que “trata-se dos direitos
que tém por titular o individuo, sendo, portanto, oponiveis ao Estado (sdo direitos de
resisténcia ou de oposicdo perante o Estado)”. Nesse contexto, ha de se destacar
especificamente o direito a vida, a liberdade, igualdade, propriedade, ao nome,

nacionalidade e etc.

E imperioso observar que os direitos humanos e fundamentais passaram por
diversas transformacgoes, sendo no seu conteudo e quanto a sua efetivagao. Quando se
fala em contexto historico da primeira dimensao dos direitos humanos Castilho destaca
que, apesar dos direitos da primeira dimensao serem inspirados primeiramente pela
magna carta de 1215, eles surgiram de fato com a doutrina liberal, especificamente no
século XVIII, onde esses direitos passaram a estar presentes em leis e constituigoes.
(CASTILHO, 2018, p.251) Nessa perspectiva, Cavalcanti (2015,
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s.p) elucida que “sao documentos precursores desta dimensao a Carta Magna de 1215
do Rei Jodo Sem Terra”; A Paz de Wetstfalia; O Habeas Corpus e as Declaragdes de
Direitos de 1776 (EUA), além da Francesa de 1789”.

Acerca da Magna Carta de 1215, esta é considerada um dos grandes marcos
na historia da humanidade, pois foi um documento que buscou prever aos individuos
garantias fundamentais. Diante disso, este documento surgiu a partir de disputas
intensas entre, o entdo rei, Jodo sem-terra, o Papa e os Bardes ingleses, sobre as
prerrogativas do rei naquelas épocas, ja que ele detinha todo o poder, entdo, a partir
deste documento, buscou-se limitar o poder do soberano daquela época. (SOARES,
2016, s.p) Assim, “a Magna Charta Libertatum, assinada em 1215 pelo Rei Jodo, é um
documento que tornou limitado o poder da monarquia na Inglaterra, impedindo, assim,
o exercicio do poder absoluto” (LOURENCETTE, 2007, s.p)

Neste sentindo, a Magna Carta de 1215 foi um documento escrito em latim, que
buscava um acordo entre o rei e seus bardes, para que o0 mesmo nao cometesse
excessos, dando ao povo algumas prerrogativas em face do poder publico. (PESTANA,
2017, s.p) Ainda para o autor:

Tal documento, entretanto, n&o foi direcionado para todos, beneficiava
apenas a elite formada pelos bardes ingleses. Assim, a real Constituicao
liberal surgiu com a Declaracdo dos Estados Americanos, onde os
direitos fundamentais foram positivados e organizados de uma forma
mais coerente e oportuna. (PESTANA, 2017, s.p)

Nessa perspectiva, autor Alvarenga (2016, p.12) elucida que historicamente,
este documento foi o primeiro que deu reconhecimento aos direitos humanos, pois
com este documento regularizou o principio das leis fundamentais para limitar o poder
do monarca. Para Comparato (2015, p.92) a Magna Carta de 1215, foi algo singular para
elaboragcao de uma democracia, pois com ela, todo o poder do monarca passa a ser
limitado, tanto por normas superiores, como também, por direitos subjetivos do
monarca. Assim, nota-se que este documento tinha por finalidade limitar o poder do

imperador, estabelecendo dignidade aos povos. Ademais:

Observa-se, porém, que essa Carta de Direitos, muito embora ligada
diretamente aos barGes ingleses, deu origem a todas as afirmacdes
posteriores da liberdade individual e dos chamados direitos de primeira
geracdo, de limitacdo do poder do Estado frente ao individuo.
(CARVALHO, 2014, s.p)
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ApoOs o surgimento da Magna Carta, ha de se destacar outro documento
bastante importante nesse contexto, que foi o habeas corpus act. Expde Castilho (2018,
p.82) que no reinado de Carlos II, foi instituido o Habeas Corpus Act, sendo considerado
um grande destaque no reinado do mesmo, pois esse instrumento de prote¢ao, abrangia
0s casos de pessoas que foram detidas de maneira irregular, entdo desta forma, o
individuo tinha o direito de ser levado perante um tribunal para que fosse decidido a
legalidade dessa detencgéo.

Nessa perspectiva, Comparato (2015, p.100) elucida que o habeas corpus ja
existia, que veio até mesmo da Magna Carta, porém, a sua eficacia como remédio
juridico era muito restringida por falta de regras processuais. Entdo o habeas corpus act
veio corrigir esse problema que havia anteriormente. Em complemento a isso, Bumlai
expoe que:

E de compreenséo bastante clara, que a partir deste momento o povo
inglés obteve a lucidez de que ndo bastava apenas o anuncio do habeas
corpus na Magna Carta, mas se tornou indispensavel também a sua
promulgacdo no ambito processual. E foi nesse momento que veio a
surgir “a segunda Magna Carta”, que foi denominada como Habeas
Corpus Act, no ano de 1679, com a fungédo de regularizar de forma

processual a defesa ao direito de liberdade contra a insuficiéncia do
sistema processual inglés que era vigente na época. (BUMLAI, 2019,

s.p)

Ademais, Ricardo Castilho ainda aduz que o Habeas Corpus Act foi muito
importante neste contexto, pois serviu de base para diversas garantias criadas a partir
desse momento, e também passou a ser utilizado tanto para prisdes, quanto para casos
de liberdade individual de ir e vir, constrangimento e ameaca. (CASTILHO,2018, p. 83-
84) Neste mesmo entendimento de Castilho, Fabio Comparato assevera que:

A importancia histérica do habeas corpus, tal como regulado pela lei
inglesa de 1679, consistiu no fato de que essa garantia judicial, criada
para proteger a liberdade de locomogdo, tomou-se a matriz de todas
as que vieram a ser criadas posteriormente, para a prote¢do de outras
liberdades fundamentais.( COMPARATO, 2015, p.101)

Ap6s o Habeas Corpus, ha de se destacar outro acontecimento bastante
importante acerca da primeira dimensao dos direitos humanos, que foi o Bill of Rights,

considerados um dos documentos mais importantes da histéria, um verdadeiro marco
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na afirmagao dos direitos humanos. Explica Castilho que, (2018, p.84) no ano de 1689
foi promulgada a declaracdo de direitos, conhecida como Bill of Rights, sendo
considerada uma forma de acordo entre o povo e o soberano. O Bill of Rights foi
assinado pelos soberanos Guilherme de Orange e Maria Stuart, em fevereiro de 1689,
representando um dos documentos mais importantes da histéria, pois seu conteudo
versava sobre as limitagdes do Estado sobre os governados, limitando assim a agao
Estatal. (BEZERRA, 2018, s.p) Ainda para o autor, esse documento reconheceu o direito
a liberdade, a propriedade privada, a vida e também impossibilitou o Rei de suspender
a aplicacgao da lei, bem como, aumentar impostos, como também manter os exércitos
em épocas paz. (BEZERRA, 2018, s.p)

Ja Scaff (2015, s.p) elucida que diante da incidéncia de disputas religiosa, o
parlamento criou o Bill of Rights, fazendo com que Guilherme de Orange respeitasse ao
assumir o poder. Neste sentido, esse documento que foi proposto ao principe Orange,
como circunstancia para o acesso ao trono, caracterizou a institucionalizagcdo da
separagao de poder. (COMPARATO, 2015, p.105)

Embora ndo sendo uma declaracdo de direitos humanos, nos moldes
das que viriam a ser aprovadas cem anos depois nos Estados Unidos
e na Franca, o Bill of Rights criava, com a divisao de poderes, aquilo que
a doutrina constitucionalista alema do século XX viria denominar,
sugestivamente, uma 105 garantia institucional, isto €, uma forma de
organizagao do Estado cuja fungdo, em ultima analise, é proteger os
direitos fundamentais da pessoa humana. (COMPARATO, 2015, p.105)

Portanto, este documento foi muito importante para proteger os direitos
fundamentais da pessoa humana, visto que impossibilitava o rei de suspender a

aplicacao da lei.

Por ultimo, ha de se destacar dois momentos que foram bastante expressivos
acerca da primeira dimensao dos direitos humanos. Nesse sentindo, Castilho (2018,
p.252) elucida que os momentos que foram mais importantes, foram as chamadas
revolugdes norte-americanas de 1776, que se deu na luta pela independéncia da
Inglaterra, e também a revolucado francesa de 1789, que tratou da declaracdo dos

direitos do homem e cidad3o.

Em relagdo a revolugéo norte americana, ha de se destacar que em 12 de junho
de 1776, o povo da colbnia da Virginia, através de Thomas Jefferson, manifestou
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um documento que foi considerado muito importante, a Declaracao de Independéncia,
trazendo a tona pela primeira vez o direito a vida. (ROCHA, 2019, s.p) Neste mesmo
entendimento, Castilho afirma que:

Na Declaracdo de Independéncia dos Estados Unidos surge, pela
primeira vez, a afirmacao do “direito a vida”, que sé voltaria a aparecer,
nos ordenamentos juridicos, no século XX. Também esta
expressamente consignado, nesse documento, que o poder deve
repousar sobre o consentimento dos governados. (CASTILHO, 2018,
p.252)

Ademais, para Comparato (2015, p.117) a Declaragcdo de Independéncia dos
Estados Unidos possui uma notavel caracteristica de ser o primeiro documento a visar
0s principios democraticos na histéria da politica moderna. Ainda para o autor,
historicamente, a Declaragcao de Independéncia em seu documento, foi o primeiro a
reconhecer a existéncia de direitos ligados a todo ser humano, independentemente de
sua posicao social, cor, diferenca de sexo, raga, religido e etc. (COMPARATO, 2015,
p.119)

Oportunamente, ocorre em ambito mundial a formagcdo de um grande
acontecimento surgido na Franca em 1789, que foi a criagdo da Declaragao de Direitos
do Homem, aprovada pela Assembleia Nacional francesa naquela oportunidade. Pires
(2014, s.p) assevera que “anos depois, por inspiragdo na declaracdo da independéncia
americana no ano de 1776 e nos ideais filosoficos da Revolugdo Francesa, surge na
Francga a Declaragéo dos Direitos do Homem e do Cidadao de 1789”.

Nessa perspectiva, com base na independéncia norte americana de 1776, a
Declaracao de Direitos do Homem expressa o fim do antigo regime e inicia uma nova
etapa. (NOVO, 2021, s.p) Ademais, para Machado (2014, s.p) a Declaragdo de Direitos
do Homem e do Cidadao foi um dos documentos indispensaveis na evolugdo dos
direitos humanos, pois garantiu dentre varios direitos, a igualdade, liberdade e

propriedade.

Ainda com relacgao as atividades e inovagoes francesas, Ricardo Castilho (2018,
p.253) destaca um grande momento para consolidac&o de direitos na Francga, refletindo
as tendéncias mundias, “foi considerada o maior movimento politico e social ja ocorrido

em todo o mundo”, a queda da Bastilha.
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Ha de se destacar que:

Com a Revolucdo Francesa e a defesa dos ideais “liberté, égalité,
fraternité’, houve a derrubada de um dos mais importantes simbolos
do totalitarismo francés, conhecida como A Queda da Bastilha. Foi neste
momento que a Assembleia Nacional Constituinte da Franga aprovou,
em 26 de agosto de 1789, a Declaracao dos Direitos do Homem e do
Cidadéao. (NOVO,2021, s.p)

Portanto, a queda da Bastilha foi um marco na derrubada do absolutismo,
momento em que a Assembleia aprovou a Declaracdo de Direitos do Homem e do
Cidadao. Por fim, destaca-se que a Revolucdo Francesa foi uma figura do fim do
absolutismo e privilégios da nobreza, sendo assim, contribuiu consideravelmente na
criacado dos direitos da primeira dimensao, envolvidas com a liberdade politica e civil.
(NOGUEIRA, 2019, s.p)

Cabe salientar que os direitos humanos da primeira dimensao “constituem, via
de regra, a defesa do individuo diante do poder do Estado”. (CASTILHO, 2018, p.251)
Neste mesmo sentindo, Ramos (2020, p.80) assevera que “a primeira geragaoengloba
os chamados direitos de liberdade, que sao direitos as prestagdes negativas,nas quais
o Estado deve proteger a esfera de autonomia do individuo”.

Portanto, a partir da evolugcdo da sociedade, ha de se destacar o surgimento
da segunda geracao dos direitos humanos, que estao relacionados aos direitos sociais,

econdmicos e sociais.

1.2 OS DIREITOS HUMANOS DA SEGUNDA DIMENSAO

Os direitos humanos da segunda dimensao, se dao em face dos direitos sociais,
econdmicos e culturais, relacionado a liberdade do individuo. Desta forma, Ricardo
Castilho (2018, p.257) elucida que “o marco para o surgimento da nocao de direitos
humanos de segunda dimenséao foi a Revolug&o Industrial”.

Costuma-se datar o inicio da Revolugdo Industrial a partir do
crescimento vertiginoso da economia inglesa, o que se deu por volta
de 1780, embora o processo histérico-evolutivo dos fatores que
encaminharam a Inglaterra a tal desenvolvimento tenha se iniciado a
partir do século XVI. Desde o fim do século XVIII, o crescimento inglés
foi extraordinario, e a vida transformou-se completamente em poucos
anos. (CASTANHO, 2008, p.2)



25

Os direitos humanos da segunda dimensao estao relacionados aos direitos
sociais, econdmicos e culturais, estando fundados nos principios da igualdade de
carater positivo, pois ndo vai necessariamente contra o Estado, e sim proporciona a
garantia dos individuos pelo poder publico. (WOLKMER, s.d, p.6) Portanto, nota-se que

gue a segunda dimensao se relaciona aos direitos positivos.

Nessa perspectiva, os direitos humanos da segunda dimensao, sao
reconhecidos a partir do século XX. Diante disso, Deziderio (2019, s.p) expde que “os
direitos de segunda dimensdo, surgidos no século XX, sdo reconhecidos como as
liberdades positivas, reais ou concretas, e acentuam o principio da igualdade entre os
homens (igualdade material). Sdo os direitos econémicos, sociais e culturais”. Dessa
forma, por estar relacionado aos direitos sociais, econbmicos e culturais, surge uma
gama de direitos de cunho trabalhista nessa segunda dimensao de direitos humanos.
Ainda Ricardo Castilho (2018, p.258) assevera que “podemos citar, como exemplos
de direitos atinentes a esta dimensao, os direitos a saude, a assisténcia social, a

educacao, a moradia, direito ao transporte, ao trabalho, entre outros”.

Na contextualiza¢ao historica dos direitos de “segunda dimensao” esta
mais do nunca presente o surto do processo de industrializagéo e os
graves impasses socioecondmicos que varreram a sociedade ocidental
entre a segunda metade do século XIX e as primeiras décadas do século
XX. (WOLKMER, s.d, p.7)

Nesse contexto, com a dificuldade do ser humano em ter uma vida digna, houve
uma busca por uma melhor condi¢ao de vida, e por isso, o pessoal do campo acabou a
migrar para as grandes cidades para operar nas fabricas. Neste sentido, Diogénes
Junior (2012, s.p) elucida que “a Revolugao Industrial foi o grande marco dos direitos
de segunda geracao, a partir do século XIX, implicando na luta do proletariado, na

defesa dos direitos sociais (essenciais basicos: alimentacdo, saude, educacgao etc.)”.

A Revolucao Industrial, comegou na Inglaterra a partir do ano de 1760,
principalmente na industria téxtil, pelo fato de haver o grande processo de migracao
do homem do campo para a cidade, acabou por provocar uma grande demanda na mao
de obra. (SILVA; CAVALCANTE, 2011, p.2) Ainda para os autores Silva e Cavalcante

(2011, p.2) “isto gerou um excesso de mao-de-obra disponivel e barata,
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que permitiria a exploracdo e a expansdo dos negocios que proporcionardao a
acumulacgao de capital pela entao burguesia emergente”.

Nessa perspectiva, Diziderio (2019, s.p) afirma que “com a Revoluc¢éao Industrial,
ocorrida no Século XVIII, substituiu-se a forga humana com a descoberta da maquina
a vapor como fonte de energia. O trabalho escravo, servil e corporativo deu lugar ao
trabalho assalariado”. Ademais, Rocha, Lima e Waldman (2020, p.5) aduzem que neste
momento, o grande marco historico foi a passagem da manufatura para maquinofatura,
com isso todo trabalho que antes era feito a8 mao, passou a ser produzida pelas
maquinas em menor tempo e maior produg¢do. Assim, com o trabalho sendo operado
pelas maquinas, os trabalhadores passaram a ter altas horas de trabalho, nao
possuindo limites e suas atividades, sem alimentagdo e higiene. Neste sentido,
Castanho (2008, p.1) destaca que, “porém, nesse periodo, houve um grande
desrespeito aos direitos dos homens, pois as condi¢des de trabalho e de vida nos

primeiros anos da revolugao, e em varios dos outros que se seguiram eram sofridos”.

Neste sentido, nota-se que a dignidade dos operarios era extremamente
violada, pois diante das péssimas condi¢des de trabalho ndo tinha como ter uma vida
digna em um meio social. Desta forma, Cavalcante e Silva (2011, p.2) expbéem ainda
gue “as pessoas nao eram respeitadas como seres humanos, nao havia limites no
trabalho, criangas e mulheres eram torturadas e forgadas a trabalharem horas seguidas,

sem condicOes de higiene e alimentacgao”.

A situagao dos operarios nas primeiras fabricas inglesas era deprimente.
N&o somente homens trabalhavam, mas mulheres e até criangas de
quatro a seis anos, eram exploradas; a carga horaria era abusiva,
chegava a 16 ou 18 horas diarias; a alimentagao era escassa; os salarios
reduzidos; os alojamentos em péssimas condi¢des etc. (CASTANHO,
2008, p.6)

Nessa perspectiva, nota-se que o0 mundo instituia procedimentos e métodos
para a producdo de produtos em uma grande escala, porém as riquezas que eram
geradas através disso ndo foram direcionados a todos individuos daquela classe social,
trazendo assim, uma exclusdo em grande parte da sociedade, entdo, a partir deste
momento, a classe de trabalhadores que estavam vivendo tais realidades degradantes,
passaram a exigir direitos socias inerentes a sua dignidade.(CASTILHO, 2018, p.257)
Ainda para o autor, “costuma-se afirmar, portanto, que o reconhecimento dos direitos

aqui mencionados deu-se, principalmente, gracas as
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reivindicagdes dos movimentos socialistas iniciadas na primeira metade do século XIX”.
Ha de se destacar, que a “Revolucdo Industrial ndo foi apenas uma revolugéo
econdmica, mas tem esséncia socioeconbmica, isto €, envolve ao mesmo tempo a
sociedade e a economia, pois a propria estrutura social foi alterada (CASTANHO,2008,
p.1-2)

Na segunda dimensé&o de direitos humanos, além da Revolug¢ao Industrial como
precursora, ha de se destacar outros acontecimentos muito importante que fizeram
parte desse momento. Neste sentido, Ricardo Castilho (2018, p.258) elucida como
grande marco fundamental deste momento, a Revolugdo Mexicana de 1917, a
Revolucdo Russa de 1917, e por ultimo a Constituicdo da Republica de Weimar em
1919.

Saindo do continente europeu, o instrumento afirmador de direitos
humanos que sobreveio em seguida, e ganhou enorme importancia foi
a Constituicdo Mexicana de 1917. Extremamente influenciados pelos
ideais surgidos com a Revolugdo Francesa, e ainda pela doutrina
anarcossindicalista difundida na Europa, os mexicanos forcaram o
ditador Porfirio Diaz a renunciar em maio de 1911. Nesse contexto de
inconformidade com a ditadura foi criada a Constituicdo de 1917.
(TABOSA, 2016, s.p)

Nessa perspectiva, cabe ressaltar que, segundo Comparato (2015, p.190) “a
Carta Politica mexicana de 1917 foi a primeira a atribuir aos direitos trabalhistas a
qualidade de direitos fundamentais, juntamente com as liberdades individuais e os
direitos politicos (arts. 52 e 123)”. Ou seja, a partir deste documento, os direitos de cunho
trabalhista foram equiparados como direitos fundamentais. Ademais, segundo Tabosa
(2016, s.p) a Carta Politica possuia em suas disposi¢des, o direito de limite de jornada
de trabalho, a protecdo a maternidade, a idade minima para trabalho em fabricas e
dentre outros direitos que sdo esséncias para o ser humano, ou seja, o individuo ndo

era mais considerado como uma mercadoria.

Assim sendo, Comparato (2015, p.193) complementa que de fato, a
Constituicdo Mexicana, foi a primeira que proibiu a desmercantilizagdo do trabalho,
em outras palavras, deu uma melhor condicdo de vida para o trabalhador. Nota-se
entdo, o quao importante foi a Carta Politica Mexicana de 1917, que regulou
principalmente os direitos de cunho trabalhista, dando mais dignidade aos

trabalhadores.
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No mesmo ano da Constituicdo Mexicana de 1917, ha de se destacar outro
marco muito importante acerca da segunda dimensao dos direitos humanos que € a
revolucdo Russa de 1917. Diante disso, Castilho (2018, p.259) destaca que “é
considerada tao importante para o século XX, no tocante aos direitos humanos, como
a Revolucao Francesa foi para o século XVIII”. Nesse contexto, Comparato expde que
“‘entre a Constituicao mexicana e a Weimarer Verf assung, eclode a Revolu¢do Russa,
um acontecimento decisivo na evolugdo da humanidade no século XX”. Neste sentido,
a revolugdo Russa foi um movimento entre os operarios e camponeses em face a
autocracia Russa. (PEREIRA, 2016, s.p) Ademais

Como introdugao a Constituicao, foi promulgada a Declaracao Russa de
Direitos do Povo Trabalhador e Explorado. Enunciava uma série de
principios (e nao, propriamente, de direitos), como a nao participagao
dos “exploradores” no poder politico, a expropriagao das propriedades
burguesas, a abolicdo da propriedade privada das terras etc
(CASTILHO, 2018, p.260)

Nesta perspectiva, destaca novamente o autor Comparato que, “Nesse
documento sdo afirmadas e levadas as suas ultimas consequéncias, agora com apoio
na doutrina marxista, varias medidas constantes da Constituicdo mexicana, tanto no

campo socioecondmico quanto no politico.” (COMPARATO, 2015, p.190)

Por fim, destaca-se a Constituicdo da Republica de Weimar de 1919, como
um dos principais marcos da segunda dimensao dos direitos humanos. Neste sentido,
Tabosa (2016, s.p) afirma que na perspectiva de instituicdo dos direitos sociais, foi
criada a constituicao alema de 1919, que ficou conhecida como constituicdo de Weimar,

estabelecendo entdo uma democracia social.

Instituidora da primeira republica aleméa, a Constituigdo dita de Weimar,
cidade da Saxonia onde foi elaborada e votada, surgiu como um produto
da grande guerra de 1914-1918, que encerrou o "longo século XIX".
Promulgada imediatamente apds o colapso de uma civilizacao, ela
ressentiu-se desde o inicio, em sua aplicagdo, dos tumultos e incertezas
inerentes ao momento histérico em que foi concebida. (COMPARATO,
2015, p.201)

A constituicdo de Weimar foi estabelecida no dia 11 de agosto de 1919, sendo
uma das primeiras constituicbes no mundo a versar sobre os direitos sociais, incluindo
em seus textos normativos a protecao ao trabalhador, e também o direito a educacéo.

(RODAS, 2019, s.p) Neste sentido, ainda para o autor a “carta também possuia um
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extenso rol de direitos fundamentais, que asseguravam a igualdade, a liberdade de
expressao e religiao e a protecdo de minorias”. (RODAS, 2019, s.p) Nessa perspectiva,
percebe-se entdao que a constituicdo de Weimar teve bastante influéncia sobre os
direitos socias. Assim afirma, lurconvite (2010, s.p) que “além da ConstituicdoMexicana
e da Constituicdo Russa, a Constituicdo Alema de 1919, comumente chamada de
Constituicdo de Weimar, também exerceu decisiva influéncia sobre a evolu¢cdo dos
direitos sociais”.

Ademais, ha de se destacar algumas novidades trazidas pela constituicao de
Weimar, neste sentido, um dos grandes pontos estabelecidos foi a igualdade juridica
entre marido e mulher, bem como, a recep¢ao dos filhos providos ou nao do casamento.
(TABOSA, 2016, s.p) Neste sentido,

E consagrada a fungdo social da propriedade, estabelecendo que a
propriedade acarreta obrigagdes. Seu uso deve visar o interesse
comum, a reparticdo de terras, a possibilidade de socializacdo das
empresas, dentre outros. Esses aspectos sociais em conjunto formam
a base da democracia social estabelecida por esta Constituicdo e
disseminada pelo resto do Ocidente na conjuntura poés-guerra
(TABOSA, 2016, s.p)

Assim sendo, nota-se que os direitos da segunda dimensao se ddo em face dos
direitos sociais, econémicos e culturais, tendo como precursor a Revolugao Industrial, e
apos isso, a Constituicdo Mexicana de 1917, a Revolugdo Russa de 1917, e por ultimo,
a chamada Constituicdo de Weimar 1919. Neste entendimento, os direitos humanos da
segunda dimensao se relacionam com “as liberdades positivas, reais ou concretas,
assegurando o principio da igualdade material entre o ser humano”. (DIOGENES
JUNIOR, 2012, sp)

Portanto, a partir de todos esses acontecimentos, os direitos humanos da
segunda dimensao buscaram manter a igualdade entre todos os individuos, garantindo
a eles o principio da igualdade material, a partir da evolugdo da sociedade, emerge

assim, a terceira dimensao dos direitos humanos.

1.3 OS DIREITOS HUMANOS DA TERCEIRA DIMENSAO

Diante da evolug&o da sociedade, os direitos fundamentais sempre buscaram
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andar junto com a mesma, garantindo assim o bem estar de todos os individuos. Nessa
perspectiva, nasce os direitos humanos da terceira dimensdo, que sao conhecidos
como direitos da solidariedade, estando ligados ao tema fraternidade. (CASTILHO,
2018, p.251) Nessa perspectiva, Lovato e Dutra (2015 p.6) afirmam que “o contexto
historico da terceira geragao dos Direitos Fundamentais é o fim da Segunda Guerra
Mundial. Esses direitos surgem a partir do século XX”. Neste contexto, Nunes traz uma

breve explicagdo de como surgiram os direitos da terceira dimensao, afirmando que:

A par das dificuldades e das conquistas decorrentes da diuturna luta
social pelo reconhecimento e pela eficacia dos direitos civis e politicos,
de primeira geracao, e dos direitos econdmicos, sociais e culturais,
direitos de segunda geragao, outros valores, até entdo ndo tratados
como prioridade na sociedade ocidental, foram colocadosna pauta de
discussdo em periodo posterior ao final da Segunda Guerra Mundial,
em 1945. Referidos valores, para serem efetivados, exigiam solugdes
inovadoras que s6 o reconhecimento de direitos de estirpe diversa dos
ja positivados poderia satisfazer. Estes novos direitos passaram, assim,
a serem alcunhados de direitos de terceira geracao. (NUNES, 2014, s.p)

.Portanto, nota-se que através de lutas e disputas sociais, a sociedade sempre
buscou a efetivacdo de seus direitos, deste modo, sdo reconhecidos os direitos da
terceira dimensao. Neste entendimento, para Mazzuoli (2019, p.51) os direitos que
fazem parte desta dimenséao estao relacionados ao direito ao desenvolvimento, o direito

ao meio ambiente, a comunicagdo, e ao patriménio comumda humanidade.

Neste sentido, no que tange ao direito do desenvolvimento, Moura e Gorge
(2020, p.4) afirmam que “o direito ao desenvolvimento é considerado um direito
fundamental de terceira dimensao, na categoria de direito de solidariedade, e constitui
objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil”. Ademais, o direito ao
desenvolvimento ele esta vinculado aos direitos humanos da terceira dimensao,
juntamente com os direitos a autodeterminagédo dos povos, o direito ao meio ambiente
saudavel, e também ao direito a paz, sendo que sua analise passou a ser inserida nos
meios econdmico, socias, cientificos, ambientais, culturais e até espirituais.
(KINOSHITA; FERNANDES, 2008, s.p) Os autores ainda explicam que:

Neste diapaséo, o direito ao desenvolvimento trata-se de um direito da
pessoa humana isoladamente e da coletividade, assim como dos
Estados. Por isso, todos os aspectos ou dimensdes do direito ao
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desenvolvimento, tanto econdmico, social, civil, cultural, cientifico-
tecnologico, ambiental, espiritual e politico “sdo indivisiveis e
interdependentes, e cada um deles deve ser considerado no contexto
do todo (KINOSHITA; FERNANDES, 2008, s.p)

Ainda ha de se destacar, que o direito ao desenvolvimento ndo esta relacionado
apenas a colecao de todos os direitos humanos em um s6, mas sim, a demonstracao
de direitos transindividuais, que demonstram como caracteristica para sua eficacia a
necessidade de uma investida mundial. (SATIRO; MARQUES; OLIVEIRA, 2016, p.16)

No que tange ao meio ambiente, Bertoldi (2000, s.p) define como “o conjunto de
condigdes, leis, influéncias e interagdes de ordem fisico, quimico e bioldgico que permite
e dirige a vida em todas as suas formas”, neste sentido, o direito ao meio ambiente &
um dos direitos que estao previstos na terceira dimensao dos direitos humanos. Nessa
perspectiva, o direito ao meio ambiente é considerado um direito fundamental da
terceira dimensdao dos direitos humanos, possuindo como caracteristica a
individualidade e também a coletividade, pois € um direito que todo individuo possui.
(MIRRA, 2017, s.p)

Neste sentido, Salles (2013, s.p) explica que € “Individual porque, enquanto
pressuposto da sadia qualidade de vida, interessa a cada pessoa, considerada na sua
individualidade como detentora do direito fundamental a vida sadia”. Percebe-se de fato,
que o direito ao meio ambiente saudavel & algo imprescindivel para avida do ser
humano, pois através de um ambiente equilibrado ndo sé garante uma vida digna para
as geracgodes presentes, como também garante para as futuras geragdes um bem estar

social. Deste modo, elucida Salles que:

A protecao dos recursos naturais € a unica forma de se garantir e
preservar o0 potencial evolutivo da humanidade. Este especial
tratamento existe para evitar que irrompam no seio da sociedade
perigosos conflitos entre as geragdes ocasionados pelo desrespeito
ao dever de solidariedade na protecdo da integridade desse bem
essencial (SALLES,2013,s.p)

Neste entendimento, Mirra (2017,s.p) assevera que a geracao atual ndo pode
alienar, ou até mesmo renunciar o direito ao meio ambiente, pois de fato, esse direito
garante ndo s6 uma vida digna para a presente geracdo, mas também garanteuma

protecdo as futuras geragoes.
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Cabe ressaltar, que o reconhecimento do direito ao meio ambiente como uma
garantia fundamental, surgiu a partir da conferencia das nagdes unidas realizada pela
ONU. Neste sentido, no ano de 1972, houve a primeira reunido a respeito da matéria do
meio ambiente, sendo assim, nessa reuniao foi aprovada a declara¢do de principios do
meio ambiente, onde ganhou o status de Conferéncia de Estocolmo, estabelecendo em
seu texto, um preambulo e também 26 principios a respeito da preservacao do meio
ambiente. (BERTOLDI, 2000, s.p)

Nessa esteira, a Conferéncia de Estocolmo € o primeiro grande marco
do direito internacional que reveste a prote¢do ambiental como garantia
do Homem, ou seja, como direito humano, uma vez que anteriormente
[...] o meio ambiente era tratado, em plano mundial como algo
dissociado da humanidade. Portanto, A Conferéncia foi a chave-mestra
que abriu possibilidades para outros importantes tratados sobre a inter-
relacédo entre meio ambiente e direitos humanos. ( BOTELHO, s,d, p.8)

Ademais destaca-se também, outro momento que o direito ao meio ambiente
ganhou bastante énfase. Neste sentido, o artigo 225 da constituicdo Federal de 1988
versou sobre a matéria do meio ambiente. Desta maneira, o artigo 225 da Constituicao

Federal preceitua que:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o
dever de defendé-lo e preserva- lo para as presentes e futuras
geracgodes. (BRASIL, 1988)

Nessa perspectiva, Botelho (s,d, p.22) assevera que a Constituicdo Federal de
1988, através de seu artigo 225, trata o direito ao meio ambiente como algo que se
equipara a um direito fundamental, sendo este, um espelho do que foi o primeiro
principio da conferencia de Estocolmo, sendo que, esses documentos, garantem uma
vida social digna, e também garante beneficios ndo s6 a presente geragdo mas também
as geracoes futuras. Portanto, nota-se que a conferéncia de Estocolmo foi um marco
no inicio da protecdo ao meio ambiente, pois a partir dela, outras civilizagées passaram
a usar o direito ao meio ambiente como algo indispensavel para uma vida melhor na

sociedade.

Ademais, cabe ressaltar que os direitos da terceira dimensao protegem os
interesses coletivos e difusos. Neste sentido, Sarasa (2020,s.p) diz que “com

pressupostos voltados para a solidariedade ou fraternidade, a terceira dimensao
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compreende direitos que protegem interesses de titularidade coletiva ou difusa.” Ainda
neste sentido, cabe expor que lourconvite (2007, s.p) afirma que os direitos desta
dimensao estao relacionados aos direitos coletivos em sentindo amplo, sentidoestrito
e por fim direitos individuais homogéneos, sendo que, os direitos coletivos em sentido

amplo também sao caracterizados em interesse transindividuais.

Nessa perspectiva, Didogenes Junior (2012,s.p) afirma que o ordenamento
juridico brasileiro em seu cédigo de defesa do consumidor traz essa diferenciagcao dos

direitos coletivos em sentido estrito, direitos individuais homogéneos e direitos difusos.

| - interesses ou direitos difusos, assim entendidos, para efeitos deste
cédigo, os transindividuais, de natureza indivisivel, de que sejam
titulares pessoas indeterminadas e ligadas por circunstancias de fato;
Il - interesses ou direitos coletivos, assim entendidos, para efeitos deste
cédigo, os transindividuais, de natureza indivisivel de que seja titular
grupo, categoria ou classe e pessoas ligadas entre si ou com a parte
contraria por uma relagao juridica base; Ill - interesses ou direitos
individuais homogéneos, assim entendidos os decorrentes de origem
comum. (BRASIL, 1990)

Neste mesmo sentido, os direitos difusos e coletivos também tem uma diferenga
em seu aspecto subjetivo, entdo, os direitos difusos sdo considerados como aqueles
que estao relacionados em realidades faticas, genéricas e contigentes, mutaveis e
acidentais, que criam uma satisfagéo a todos. (WOLKMER, 2001, p.9) ja os direitos
coletivos segundo Wolkmer, “envolvem interesses comuns no interior de organizagoes

sociais, de sindicatos, de associac¢des profissionais etc”. (WOLKMER, 2001, p.9)

Neste sentido, cabe expor que os direitos que estdo no contexto da terceira
dimensado dos direitos humanos, estdo relacionados aos direitos que foram sendo
reconhecidos a partir da evolugao da sociedade, a partir de descobertas da consciéncia
humana e também novas perspectivas. (CASTILHO, 2018, p.262)

Posto isso, percebe-se entdo, que os direitos humanos da terceira dimensao,
tem como caracteristica na protegcédo dos direitos difusos e coletivos, sendo que, neta
dimenséo, destaca-se os direitos ao desenvolvimento, direito ao meio ambiente, direito
a comunicagdo e também ao patriménio comum da humanidade. Entdo, diante da

evolucdo da sociedade, Ramos assevera que:
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Posteriormente, no final do século XX, ha aqueles, como Paulo
Bonavides, que defendem o nascimento da quarta geracao de direitos
humanos, resultante da globalizagdo dos direitos humanos,
correspondendo aos direitos de participagao democratica (democracia
direta), direito ao pluralismo, bioética e limites a manipulacédo genética,
fundados na defesa da dignidade da pessoa humana contra
intervencdes abusivas de particulares ou do Estado. (RAMOS, 2020,
p.82)

Neste sentido, percebe-se entdo, que sociedade sempre buscou evoluir no meio
da mesma, entdo, diante dessa necessidade, os direitos humanos também buscaram

evoluir para sanar os interesses dos individuos no meio da sociedade.
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2 ATUTELA JURIDICA DOS DIREITOS DAS MINORIAS

A construcdo da sociedade civil se deu, essencialmente, em razao da
necessidade de protecdo, de associacao, de assisténcia mutua, que se perpetua na
medida em que nao se admite uma sociedade que nao seja politicamente organizada.
(SIQUEIRA, 2017, p. 4) Na teoria, o Estado Democratico de Direito Brasileiro garante
a todos, independente de cor, raga, credo ou qualquer outra peculiaridade, direitos e
deveres fundamentais implicitos e explicitos em sua Constituicdo Federal, promulgada
em 05 de outubro de 1988.

O paradigma o qual reflete o direito natural, em sua acepc¢ado mais formal,
atrelado a silogismos, esgotou-se. E isso porque a evolugdo tecnologica permitiu
conectar o mundo, o que ocorreu em velocidade recorde, fazendo com que o numero
de negociagoes, transagcbes e contratacoes também crescesse muito. Conforme
apresenta Silva (2015, online), na mesma proporgao, também cresceu o numero de
demandas judiciais. Basta, alias, que se verifique que o Codigo Civil de 1916 falava
em contratagdes por correspondéncia, o que acaba por perder o sentido num mundo
em que grande parte das pessoas ja se comunica por e-mail, ou utiliza a linguagem www

(fendmeno recente vez que tal linguagem surgiu na Suica, em meados de 1991).

Seja no ambito juridico ou sociolégico, o conceito de minoria ndo corresponde
ao aspecto quantitativo. Nesse sentido, afirma Rossini (2010, p. 29 apud CUNHA, 2017,
p. 2): “A definicdo de minoria, sociologicamente falando, ndo revela uma relagao
numérica de individuos, na medida em que, muitas vezes os grupos considerados
minoritarios representam, numericamente, a maioria da populacao”. Corrobora Mello
(2017, p. 3), que grupos vulneraveis e minorias distinguem-se um do outro, se feita a
referida analise. Esta se da em decorréncia de uma sociedade pluralista, o qual existem
nesta varios tragcos culturais em uma mesma sociedade, que se colocam em
discriminacgao individuos que possuem elementos de identidade cultural ou nao culturais
que, exatamente por causa destes, se diferenciam dos grupos de dominanciado corpo

social.

Contemporaneamente, porém, o que se observa é a existéncia de
sociedades cada vez mais multinacionais, com configuracbes
crescentemente caleidoscoépicas e fragmentadas, nas quais grupos
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minoritarios, sob os mais diversos aspectos, convivem ao lado de
nucleos étnicos, culturais e socioeconémicos dominantes. Culturas
locais estranguladas voltam cada vez mais a respirar; grupos étnicos
imigrantes buscam cada vez mais a manutencdo de sua pertenca
cultural, mesmo habitando Estados com uma cultura dominante; grupos
comportamentais diversos das maiorias consolidam suas posi¢cdes
politicas, suas opgoes, seus habitos, suas pulsdes libidinais, mesmo
diante de imensas dificuldades impostas por grupos hegemonicos.
(SANTOS, 2016, p. 7)

Segundo Nunes (2014, online), a opressao a grupos étnicos ou hipossuficientes
€ uma mazela social existente ha muito tempo, tendo sido até indiscriminada e latente
em outras épocas, hoje mais sutiimente e, muitas vezes, de forma disfarcada. Negros,
indios e judeus foram mortos aos milhdes, sem falar nos grupos nao etnicamente
considerados, que ainda sofrem - seja pela agressao direta ou pelo trauma de
agressoes cometidas tanto no passado como nos dias de hoje contra seus semelhantes
- por causa da nao aceitagao, irracional, e por isso injusta, de um grupo mais poderoso

em conviver com outro diferente ou economicamente maisfraco.

Inclui Santos (2016, p. 4), que o fato € que o incremento da variedade e da
diversidade na composicdo étnica e cultural de populagcbes de diferentes paises no
mundo todo € um fenbmeno que se agudizou na contemporaneidade em virtude da
aceleracao dos fluxos causados pelo desenvolvimento tecnolégico, especialmente se

considerarmos as ultimas trés ou quatro décadas.

Nesse contexto, o Direito surge como um meio de solucionar os conflitos
sociais quando bem aplicado, sendo considerado o mais importante e
eficaz, segundo Cintra & Grinover & Dinamarco (2006, p. 25). Ele pode
ser definido como uma ciéncia que objetiva a pacificacao social e que,
para tanto, utiliza outras ciéncias como auxilio no intuito de tornar mais
eficaz e eficiente tanto o conhecimento das causas dos problemas
sociais quanto a solugao desses. (NUNES, 2014, online)

Nessa vereda, aponta Cunha (2017, p. 3) que o direito de igualdade transcende
o sentido meramente individual e formal, de forma a exigir uma igualdade material para
todos, ou seja, € necessario que a dindmica social seja remodelada pelo ordenamento
juridico, visando garantir a tutela dos direitos das minorias que surgem e clamam por
protecdo, preservando assim a sua cidadania. De forma a corroborar com o

pensamento da autora anterior, elenca Silva (2015, online), que podem ser
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destacados como exemplos de resultados desta democratizagdo da informacao, os
questionamentos em relacao ao direito de propriedade, e o acesso a mesma pela sua
funcao social, o agravamento das limitagcdes ao exercicio desta mesma propriedade,
para assegurar a preservacao do meio ambiente e das relagbes de vizinhancga, o
surgimento de limitagbes a contratagcdo (direitos nas relagdes de consumo e suas

decorréncias numa economia globalizada).

Quando deparado com o ordenamento juridico brasileiro, no que se refere o
direito das minorias, ao exemplo do direito do transexual, nota-se que ndo ha uma
legislagdo especifica com garantias protetivas, nem no admbito penal ou mesmo no
ambito civil, evidenciando, dessa maneira, uma lacuna legislativa, que resta por
conceder tutela deficiente as minorias. (NICOLUCCI, 2018, p. 14)

O art. 19, paragrafo unico, da Constituicao Federal de 1988 emanou a
democracia como principio informador do Estado Brasileiro, sob o
primado de que “todo o poder emana do povo” - exercido de forma direta
ou mediante representacdo eletiva -, adotando, assim, a chamada
férmula de Lincoln, para a qual se opera o “governo do povo, pelo povo
e para o povo”. (FACHIN, 2008 apud ALVES, 2014,

p. 3)

Nunes (2014, online) aponta que, por mais que exista uma norma
estabelecendo uma conduta, uma cominagao de pena para o que a infringir, um érgao
estatal que julgue e ja tenha julgado diversos casos em que houve a determinagao do
cumprimento de penas, a sangao pela sociedade por meio de uma recriminagao e
rejeicdo a pessoa do infrator, e a consciéncia por parte de todos que os atos ilicitos
correm grande possibilidade de serem descobertos, ainda assim as ilicitudes se

repetem excessivamente, em especial as ditas excludentes das minorias.

Ou seja, corroborando com o raciocinio, elenca Sarlet (2018, apud ALVES,
2014, p. 5) é interessante destacar o que se entende a respeito das expressodes “direitos
do homem?”, “direitos humanos” e “direitos fundamentais”. a) Direitos do homem se
referem a direitos naturais ainda ndo positivados; b) Direitos humanos se referem a
direitos positivados em ambito internacional; e c) Direitos fundamentais representam

direitos outorgados e protegidos pelo direito constitucional interno de cada Estado.

No que tange a direitos de primeira dimenséo (direitos civis e politicos),
€ relativamente tranquilo encontrar o paradigma nivelador da
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igualdade: as minorias nao desejam outra coisa sendao exercer todos
os direitos civis e politicos exercidos pelas maiorias eventuais. O
exemplo emblematico, em nossa opinido, de atuacgao jurisdicional no
reconhecimento de direitos dessa categoria, trata a respeito da unido
estavel (STF) e do casamento homoafetivo (STJ). Nem tao simples,no
entanto, € reconhecer o paradigma para direitos de segunda dimenséo,
porquanto embora iniUmeros direitos econdmicos e sociais constem
expressamente do texto da Constituicdo Federal, o parametro nivelador
é tanto mais tormentoso de se encontrar, maxime considerando a
escassez de recursos e a tensao entre reserva do possivel e minimo
existencial. (ALVES, 2014, p. 6)

O poder judiciario vem atuando de forma a tentar mudar alguns entendimentos,
utilizando-se de principios e garantias que todo sujeito tem, as jurisprudéncias que
foram criadas foram de suma importancia para garantia de direitosbasicos as minorias.
Contudo, s6 o judiciario ndo € capaz de acabar com a necessidade de uma legislacao,
desta forma, ele acaba por ser travado por nosso Congresso Nacional, que em maioria
se mostra de forma conservadora. (NICOLUCCI, 2018, p.46)

21 A GUINADA CONSTITUCIONAL: O SUPERPRINCIPIO DA DIGNIDADE
PESSOA HUMANA COMO ELEMENTO ORIENTADOR DO ORDENAMENTO
JURIDICO

De acordo com o estudo de Lara Cavalcante (2007, p. 19), o pensamento sobre
a existéncia de direitos humanos ocorreu em face de todo um movimento politico,
religioso, filosoéfico, social e cultural que, sobretudo a partir de meados do século XVIII,
questionou as tradicionais estruturas de dominio politico, propondo, ao mesmo tempo,
a criagdo de uma forma diferente de organizagdo e fundamentagao deste poder. As
ideias iluministas trouxeram a concepg¢ao de que o homem possuia direitos inalienaveis
e imprescritiveis, decorrentes da sua natureza humana e existentes independentemente
do Estado.

Preliminarmente, se faz oportuno abracar a conceituagdo de Lemos Junior
(2017, p. 3) de principio, junto a magnitude e peso destes sobre o ordenamento juridico
brasileiro. Assim sendo, os principios sdo preceitos ou conjeturas considerados

universais que definem as regras pela qual uma sociedade civilizada
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deve se orientar. Sdo normas fundamentais, basilares, que possuem efeitos
inquestionaveis, constituindo-se de teorias principais do Direito, estando relacionados

aqueles valores basicos e urgentes da sociedade.

O principio da dignidade da pessoa humana surge no ordenamento juridico com
vistas a positivagcao de uma ordem espiritual e material dos valores. Sob essa premissa,
afirma Viana (2017, online) que esta interpretagcéo é possivel gragas, principalmente, a
hermenéutica juridica, cujo signo principal é a ascensao da legitimidade material, onde
a pretensao primaria encontra-se ligada a diminuicdo do formalismo positivista e
legalista do passado. Desta forma, elucida Talon (2014, p. 7), entende-se que a releitura
do direito privado na visao constitucional € uma reordenacgéao de toda sua estrutura, que
passa a orbitar o ser humano, verdadeiro fim em si mesmo. Assim, expressdées como
despatrimonializacdo e repersonificagcdo definem adequadamente o que se espera
desta nova concepgao.

Assim, norteia 0 mesmo, a concretizagcio de todos os direitos consagrados
na Carta Magna de 1988 e as atividades do legislador infraconstitucional,
do administrador publico, dos integrantes do Poder Judiciario, do
Ministério Publico, e de todos aqueles que lidam, direta ou indiretamente,
com as normas juridicas. (VIANA, 2017, online)

Impde Brito (2012, p. 5), que é relevante compreender, nesse passo, qual a relacao
existente propriamente entre direitos da personalidade e o principio da dignidade da
pessoa humana. Na verdade, a fonte geratriz dos direitos da personalidade é o préprio
principio da dignidade da pessoa humana. Historicamente, a dignidade da pessoa
humana recebeu a merecida atencdo apenas a partir do cenario posterior as
atrocidades do periodo nacional-socialista na Alemanha, que resultou na Segunda
Guerra Mundial e no holocausto provocado por nazistas e fascistas. Entretanto, o
estudo dos atributos intrinsecos da pessoa humana remontaa antiguidade. Além disso,
tedlogos e fildsofos se preocuparam ao longo da histériaem desvendar os predicados
diferenciadores da pessoa humana em relagdo aos outros seres vivos, tornando-a
merecedora de especial respeito (CORDEIRO, 2012 apud TALON, 2014, p. 8).
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Nesse formato, declara Viana (2017, online) que a dignidade de todos depende
da garantia e protecdo de todos os direitos, com maior énfase nos fundamentais,
instalados no Titulo Il da Carta da Republica, abrangendo, no Capitulo |, os direitos e
deveres individuais e coletivos (Art. 52); no Capitulo II, os direitos sociais(Art. 62 ao Art.
11 da), no Capitulo lll, os direitos da nacionalidade (Arts. 12 e 13); no Capitulo IV, os
direitos politicos (Art. 14 ao Art.16) e; no Capitulo V, os partidos politicos (Art. 17).

Nesse amplo caminho percorrido pelos brasileiros e mesmo com a
existéncia de normas juridicas garantidoras da igualdade de direitos,
as desigualdades sociais ainda se fazem presentes, na atualidade.
Apesar de tantos dispositivos legais, a dignidade humana ainda nao
consegue ser amplamente concretizada, uma vez que a realidade
brasileira mostra a existéncia de varios problemas econdmicos e sociais,
que impedem tal desiderato. (SOUZA, 2019, p. 10)

Portanto, ao reconhecer a dignidade da pessoa humana como principio
constitucional fundamental, emana Lemos Junior (2017, p. 6) que o Estado determina
gue todo o sistema juridico brasileiro deve estar a ela subordinado, sendo, outrossim,
forma diretora da ciéncia do Direito. Neste contexto, acrescenta Viana (2017, online)
a dignidade da pessoa humana forma um valor que atrai a realizagcao dos direitos
fundamentais da pessoa, em todas as suas dimensdes, onde s6 a democracia é um

regime politico capaz de garantir a sua efetivagio.

2.2 O DIREITO A AUTODETERMINACAO SEXUAL

A atual organizacao juridica do Estado Democratico de Direito Brasileiro, que
apontou o homem como centro do ordenamento, elencou um rol de direitos aos seres
humanos - entre eles os direitos da personalidade - os quais foram estabelecidos na
Constituicdo Federal de 1988, firmou a dignidade da pessoa humana como um dos
fundamentos do Estado. Sob essa visédo, aponta Junior (2014, p. 2) que o ser humano

€ 0 nucleo e a razao principal de existéncia de um Estado, logo, merece respeito.

E notéria que a concepcdo de dignidade da Pessoa Humana veio se
transformando nas doutrinas filoséficas desde a Antiguidade. Porém, foi somente no

século XX que este valor supremo comecgou a ganhar normatividade, juridicamente
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falando. Foi neste contexto que o processo de positivagao deste principio em documento
juridicos, principalmente nas constituicbes europeias, comecou a se iniciar (HARO,
2006, p. 147). A primeira mencao ao principio de Dignidade da Pessoa Humana ocorreu
na Constituicdo do México em 1917. Desta mesma forma, pode-se encontrar na
Constituicao Italiana, de 1947 que “todos os cidadaos tém a mesma dignidade social e
s&o iguais perante a lei”, nas palavras de Nobre Junior (2000, apud HARO, 2006, p.
148).

A autodeterminagdo sexual é compreendida em um sentido amplo.
Conceitualmente, prevé Kramer (2018, p. 3) que nao apenas tipos penais que dizem
respeito a restricdo da liberdade e a violagao sexual, como também textos penais que
protegem tdo somente perante perturbacdes sexuais. Sd0 apenas pequenos exemplos

do que circunda a autodeterminacgéo sexual.

O ponto tedrico de partida aqui € a distingdo entre regras e principios.
A importancia da diferenciagdo em questdo pode ser ressaltada,
primeiro, por proporcionar uma teoria adequada das restricdes a direitos
fundamentais e, ainda, por viabilizar uma doutrina suficiente das
colisdbes e uma teoria do papel dos direitos fundamentalismo sistema
juridico. (ALEXY, 2011 apud STEINMETZ, 2015, p. 3)

A forma de identificar a relagdo sexual com o fim meramente reprodutivo, que
€ visao arraigada na sociedade brasileira influenciada pelos principios religiosos,
perdurou até o final do século XIX. Com a incorporagao de novos conceitos filosoficos
e éticos originados da efervescéncia cultural europeia, principalmente da Revolugao
Francesa, passou-se a encarar a sexualidade como uma forma de atingir o bem-estar,
pautados pelos avangos da psicanalise com Sigmund Freud (BEARZOTI, 1994 apud
GERASSI, s.d., p. 3).

Acrescenta Steinmetz (2015, p. 3), que a distingdo entre regras e principios,
conforme o grau de determinacéo, interpreta que, se a norma se apresenta em uma
razao definitiva, encontra-se no nivel das regras, cuja aplicagao se da com a verificagao
inicial de sua validade e depois pela apuragcdo de se ha clausula de excecdo. Se
superado esses filtros, deve-se atender a determinacao definitiva em seus exatos
termos. Agora, se a norma se traduzir em uma razao ponderavel, encontra-se em nivel
de principio, cuja aplicagcdo demanda a ponderac¢ao das razdes e contrarrazdes no caso

concreto, resultando no atendimento na maior medida possivel.
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Além do cristianismo, a medicina e a psicologia também contribuiram
para alimentar o medo que pairava em torno da atividade sexual.
Diversos efeitos nocivos eram atribuidos a sua pratica excessiva, sendo,
inclusive, aconselhado que se buscasse evitar o ato sexual para o
bem da saude do individuo. (FOUCALT, 1998 apud PEREIRA, 2019, p.
17)

Para que se compreenda e fixe a dindmica do tema, Sampaio (2013 apud
STEINMETZ, 2015, p. 5) define a autodeterminagdo sexual como a possibilidade de
cada individuo de viver livremente sua prépria sexualidade, afirmando-a como signo
distintivo préprio da identidade sexual. Essa possibilidade engloba a livre escolha de
seus parceiros e a oportunidade de manter com eles, de maneira consentida, relagdes
sexuais. Completa Leques (2015, online) que a protecédo da autodeterminacédo sexual,
especialmente apds o advento da Lei n2 12.015/2009, que alterou o titulo VI do
Caodigo Penal denominado “crimes contra os costumes” e passou a conhece-los como
“crimes contra a dignidade sexual”, demonstra a importancia da correta identificagdo do
bem juridico primordialmente tutelado pelo Direito Penal Sexual, com importantes

reflexos na sua aplicacao.

Deve haver, portanto, uma percepgao necessaria do estigma ou preconceito
que recai sobre o individuo que se autodetermina sexualmente. Em pesquisa de Gerassi
(s.d., p. 5), a autora menciona que os transexuais, pelo seu diagnostico “patologico”,
acabam excluidos de toda uma dindmica social relativa a direitos de identidade e a
inser¢cao no mercado de trabalho, por exemplo. O que corrobora o pensamento de Diniz
(2013 apud PEREIRA, 2019, p. 21), in verbis:

Em relagdo ao conceito de sexualidade, fomos instruidos a pensar que
seu exercicio era movido por estimulos biolégicos herdados de nossa
natureza animalesca, ou seja, que tinha relagcdo apenas com o ato
sexual propriamente dito e a necessidade de consuma-lo. Entretanto,
a sexualidade pode ser interpretada também a partir de um viés
historico-cultural. (DINIZ, 2013 apud PEREIRA, 2019, p.21)

Em contrapartida, Steinmetz (2015, p. 5) entende que a autonomia sexual
insere-se na esfera de intimidade e vida privada do individuo, que possui a escolha pela
orientacao sexual que lhe aprouver e, sem amarras, pode se relacionar com quem bem
desejar. Como esse direito se configura em nivel normativo de principio, seu
atendimento deve ser efetivado, dentro das possibilidades faticas e juridicas, na maior

medida. Acrescenta Farias (2014, online) que a evolucado da sociedade no
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campo da moralidade e sexualidade subentende-se pelo aumento do dialogo a respeito
do tema nas instituicdes sociais e pela facilidade do acesso a informac&o. Na midia, o

tema é amplamente explorado, abandonando-se antigos preconceitos.

Nao ha de se falar em direito a autodeterminagdo sexual sem mencionar o
principio da igualdade. Aduz Pereira (2019, p. 76) que, além de inaugurar o capitulo dos
direitos individuais com a mensagem de que “todos sao iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza”, a Constituicdo Federal de 1988 reafirma o conteudo
e a importancia desse principio por meio de muitas normas, algumas diretamente
ligadas a determinacao da igualdade, outras que buscam manter a equidade entre os
desiguais mediante a concessao de direitos sociais fundamentais.

O ordenamento juridico-constitucional arrola entre os direitos
fundamentais do individuo a intimidade e a vida privada, assegurando
a sua inviolabilidade. As posicdes protegidas por esses direitos,
somadas a liberdade geral de agao (CF, art. 59, caput e Il), fazem parte

do nucleo essencial da autonomia da pessoa, do seu poder de
autodeterminacao. (STEINMETZ, 2015, p. 5)

No cenario constitucional brasileiro, prevalece o principio da dignidade da
pessoa humana como fundamento da Republica, apresentando como fungdes
primordiais a interpretacdo, integracao e limitagcdo de todas as demais normas do
ordenamento juridico. No entanto, para que esse principio seja respeitado de maneira
plena, € imperioso compreender que a nogao de dignidade foi modificada ao longo do
tempo e adquiriu novo significado ao se considerar as formagdes sociais que integram
a pessoa em sua realidade, que ndo mais se limita a uma concepcao abstrata e
biologica. A dignidade, portanto, deve ser qualificada como social, abrangendo a pessoa
e todas as suas condi¢des de existéncia e relagcdes (BARBOZA; ALMEIDA, 2016 apud
PEREIRA, 2019, p. 91)

2.3 O DIREITO A LIBERDADE DE GENERO E DAS MINORIAS SEXUAIS

A reconstrucédo juridica pés Segunda Guerra Mundial teve como missao dar
respostas a crise e a insuficiéncia de legitimidade face as graves violagdes de Direitos
Humanos havidas no periodo e que puderam contar com o uso de normas e instituicoes
para obter, facilitar, ou, a0 menos, ndo impedir seu sucesso. E importante lembrar que

os horrores do nazi-fascismo (e/ou do stalinismo/maoismo e outras

ditaduras do século XX) ocorreram apds décadas de consolidacdo das grandes
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revolugdes liberais - a Gloriosa, da Inglaterra (1688), a estadunidense (1776), a

francesa (1789) e a haitiana (1791) - que inspiraram todo o mundo Ocidental com as
maximas iluministas de igualdade, liberdade, individualidade e império da razao.
(BAHIA, 2016, p. 4)

Diferentemente do conceito marxista sobre a igualdade como supressao dos
meios de producgdo, de forma a garantir a todos a liberdade para desfrutar do bem- estar
econdmico e social (MARX; ENGELS, 2000 apud ZANIN, 2019, p. 4), ou do predmbulo
constitucional que afirma como principio basilar do Estado democratico (BRASIL, 1988
apud ZANIN, 2019, p. 4), a igualdade tratada no contexto desse assunto esta mais
ligada ao “direito de ndo sofrer discriminagcao de todos os seres humanos”. (BELTRAN,
2002 apud ZANIN, 2019, p. 4)

Michel Foucaut, em Histéria da Sexualidade, volume [, “A vontade de
saber”, afirma que a pessoa pode sobreviver, desde que nao aparega,
ou seja, desde que se coadune a esse parametro. As mulheres, os
negros e os homossexuais terdo direitos desde que se comportem e
aceitem todas as visdes do mundo, as posturas e as condutas dos
homens brancos heterossexuais. (RIOS, s.d., p. 4)

Elenca Vilas Boas (2020, online), que em uma era de transformacdes e vastas
discussdes sobre novos temas que circundam a sociedade, a diversidade de género
se aflora da invisibilidade histérica. Dessa forma, ao abordar sobre género e sexualidade
sempre encontra vasta resisténcia social, pois a transgeneridade aparece como forma
antinatural, peculiar e até anormal, dentro de uma sociedade que tem como parametro

a cisgeneridade.

Segundo Scott (2009 apud SILVA, 2013, online) relagcdes de género moldam

0s sujeitos sociais que compdem o cenario da diversidade sexual (Franga, 2005 apud

SILVA, 2013, online) e sao categorias de analise que devem ser levados aos diversos
espacos publicos a fim de fomentar discussdes e debates a respeito dos mesmos, no
qual a Escola é o lugar sui generis de estabelecimento de uma retorica que seja pensada
a partir da propria diversidade, repleta de nuances e classificagbes que devem
acompanhar fatos, cotidianos, escalas econdmicas, aspectos socioculturais e a

vivéncia de alunos e alunas das redes publicas e privadas.

Ha um avanco grande quando se percebe que apos a Segunda Guerra Mundial
0 surgimento de sistemas internacionais de Direitos Humanos cria uma ordemijuridica
internacional. O Direito é entdo forcado a criar novas caixas, que se somam as
existentes. O grande desafio, no entanto, € que os discursos do reconhecimento e da
diversidade mostram que a luta pela inclusdo de novos direitos e de novos sujeitos é

uma constante da democracia como a venir. No entanto se mostra hoje insuficiente
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a gramatica do Direito para lidar com tais pretensdes apenas criando novas caixas.

(BAHIA, 2017, p. 7)

A diversidade sexual € um tema atual que necessita, de fato, de uma
ampla discussao. Afirmar que o preconceito sexual € "sinbnimo" de
discriminacgao é simplificar o contexto do preconceito e da discriminacgao,
sendo que um leva ao outro ou vice-versa, logo, ndo podemos
considera-los como atitudes com o mesmo sentido semantico, no
entanto, envolvem conotagbes similares e que, dependendo do
significado e da acdo em que ambos ocorrem, podemos classifica-los
como intolerancias que devem ser discutidas e contestadas. Discriminar
alguém por sua classe social, cor, religido ou orientagédo sexual leva ao
preconceito contra o "pobre", o "preto", o "macumbeiro”, a "entendida",
a "mulher da vida" e o "gay", todos sinGnimos de estigmas sociais
(Goffman, 1980) que estdo cercados de relacbes que envolvem nao
apenas aspectos econdmicos ou de "raga", entre "ricos" e "pobres",
entre "heteros" ou "homos", como também situagdes historicas de
segregacao e desrespeito com o "diferente", fora dos "padrbes
tradicionais" da Sociedade Ocidental. (SILVA, 2013, online)

Seria, por exemplo, em relagdo as mulheres, um machista reconhecer o direito
destas ao tratar do principio de igualdade. O debate, no movimento feminista,
constantemente encontrara juristas machistas reconhecendo os direitos dasmulheres,
mas que apenas o fardo quando estas negarem seus postulados, suas convicgoes,
assemelhando-se aos homens, e, nesse sentido, capitularem-se, como afirmou Foucaut

em seu livro. (RIOS, s.d., p. 5)

No Brasil, a Constituicado de 1988 representa um marco para a superagao de
uma série de exclusdes e discriminagdes historicas albergadas pelo Direito. Questdes
relativas a situagdo da mulher, dos filhos em unides diversas do casamento, do negro
e do indio, etc. foram tratadas ali de forma especial e colocaram o Brasil em consonancia
com o sistema internacional dos Direitos Humanos. Nos debates da constituinte, tentou-
se incluir, no que seria o inciso IV do art. 3%, que traz uma norma geral contra a
discriminagao por origem, raga, sexo, cor, idade e a discriminagao por orientagdo sexual.
(BAHIA, 2017, p. 8)

E possivel, entdo, articular um discurso sobre discriminacdo por
orientacao sexual em minorias? Efetivamente, é possivel, na medida em
que existe um padrao dominante. Pode-se afirmar que o ser humano
vive em uma sociedade branca, masculina, cristd, mas, também,
heterossexual, ou, mais modernamente denominado, heterossexista.
Portanto, baseado nessa perspectiva, pode-se cogitar em minoria.
(RIOS, 2001, p. 3)

Vive-se uma época de transicdo. Organizagdes Internacionais como ONU e
OEA vém aprovando, seguidamente, Declaragdes e Resolugdes - além de decisdes do

Comité de Direitos Humanos da ONU e de Cortes Internacionais, como a Corte
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Interamericana de Direitos Humanos ou sua versdo Europeia - instando os paises a

adotarem medidas contra a homotransfobia - muitos desses documentos inclusive
propostos pelo Brasil. (BAHIA, 2017, p. 14)

Apesar do conceito formal de igualdade, nota-se que a globalizagdo, como o
processo de deslocamento da formulagdo e execucao de politicas publicas do Estado
para ambientes transnacionais, devido ao enfraquecimento do poder soberano
(FREITAS JUNIOR, 2002), impde barreiras a concretizacao desse principio (CUNHA,;
RIOS, 2017). Conforme Boaventura Santos (2009, p. 17), “nunca tantos foram
integrados por via do modo como sdo excluidos”. Esse enfraquecimento isola ainda
mais grupos em vulnerabilidade, devido a outorga de poderes nacionais a instituicoes

e organizacoes internacionais. (ZANIN, 2019, p. 4)

Bahia (2017, p. 13) afirma que, quando a liberdade de expressao nao é
reivindicada para reconhecer a igualdade entre duas pessoas dos mesmos direitos e
dignidade (naquilo que esse outro autonomamente se define como tal) que o falante
ja possui, entdo nao se trata de liberdade de expressao, mas de abuso, que pode ser

configurado como discurso de odio. A partir desta afirmacéao, corrobora Souza (2013,

apud ZANIN, 2019, p. 7)

A liberdade de se expressar e se identificar € que traduz a identidadede
género, o direito ao exercicio a liberdade de género é uma garantia
constitucional com fundamento na dignidade da pessoa humana.Para,
além disto, € uma violacdao ao direito da personalidade, impor que um
individuo mantenha caracteristicas rotuladas em parametros biologicos
e que ele no conjunto de qualidades que define a individualidade néo
se sente representado. Segundo Sarmento (2006apud VILAS BOAS,
2020, online), os particulares sao titulares de umaesfera de liberdade
juridicamente protegida, que deriva do reconhecimento de sua dignidade.
(VILAS BOAS, 2020, online)

A necessidade de se promover politicas publicas € justificada pela propria
existéncia dos direitos sociais (BUCCI, 1997 apud ZANIN, 2019, p. 8), ou seja, infere-
se que a efetivacao desses direitos € um dever do Estado. Diante disso, &
indispensavel que o Estado assegure o trabalho, mas também o labor em condi¢des
dignas (DALLARI, 2004; FREITAS JUNIOR, 2006 apud ZANIN, 2019, p. 8), visto que
a fragilidade de direitos de uma espécie (no caso, direitos sociais) leva a fragilidade
de outros (como direitos civis e politicos), que gera vulnerabilidade econémico-social
e, com essa, a dificuldade ou impossibilidade de se efetivar todos os anteriores, como
num efeito cascata (PIOVESAN; FREITAS JUNIOR, 2011 apud ZANIN, 2019, p. 8).

A Carta Magna de 1988 recebeu o principio da igualdade de direitos,

pressagiando a igualdade de aptidao, uma igualdade de possibilidades virtuais, ou
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seja, todos os cidadaos tém o direito de tratamento similar pela lei, em harmonia com

os critérios acolhidos pelo ordenamento juridico (MORAES, 2006 apud VILAS BOAS,
2020, online). Essa igualdade seria puramente a identidade de direitos e deveres
concedidos aos membros da coletividade através dos textos legais (DA SILVA, 2003
apud VILAS BOAS, 2020, online). Entendimento este que permite concluir que todos
fazem jus perante a lei, que se desnuda nas imposicdes legais através de concessdes

e obrigacdes a toda sociedade.
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3 O CASO TIFFANY EM ANALISE: UM OLHAR PARA ISONOMIA MATERIAL
ENTRE A MULHER TRANS E A MULHER CIS NOS ESPORTES DE ALTO
RENDIMENTO

Preliminarmente, cabe expor que o direito ao desporto é algo que esta
expressamente positivado na CRFB de 1988, atribuindo na mesma o dever do Estado
em promover praticas desportivas. Neste sentido, o artigo 217 do referido texto

constitucional, estabelece que:

Art. 217. E dever do Estado fomentar préaticas desportivas formais e
nao-formais, como direito de cada um, observados:

I - A autonomia das entidades desportivas dirigentes e associagoes,
qguanto a sua organizagao e funcionamento;

Il - A destinagao de recursos publicos para a promogao prioritaria do
desporto educacional e, em casos especificos, para a do desporto de
alto rendimento;

lll - O tratamento diferenciado para o desporto profissional e o nao-
profissional;

IV - A protecado e o incentivo as manifestacbes desportivas de
criagcdo nacional. (BRASIL, 1988)

Nessa toada, ligado aos direitos sociais, o esporte é algo que traz uma série de
beneficios para a sociedade, ndo sendo s6 uma forma de lazer, mas também, uma
forma de garantir a incluséo do individuo em um meio social. (NOSE, 2019, Online)
Em complemento a isso, Cunha (2020, Online) afirma que “a pratica desportiva € e
sempre foi uma forma de inclusdo social e sempre estara presente na coletividade, é
classificado como um dos direitos humanos”. A partir da premissa que o esporte € um
meio de inclusdo social, surge um debate muito grande acerca da jogadora de volei
Tiffany Abreu, que teve o aval do Comité Olimpico Internacional para poder atuar nas
competi¢cdes femininas na superliga de volei. Nessa perspectiva, o caso de Tifanny
Abreu gerou bastante atencdo no meio esportivo a partir de dezembro de 2017, quando
comecgou a atuar pela equipe de vélei SESI Bauru, pelo fato de ser a primeira atleta
trans a participar de uma competi¢cao feminina de alto rendimento no desporto brasileiro,
atraindo desde entdo, uma série de questionamento a respeito da sua participagao.

(GARCIA; PEREIRA, 2020, p.3)
Cabe expor que para Tiffany abreu ter conseguido participar dos jogos na

categoria feminina foi necessario que a mesma estivesse dentro de alguns padroes
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que o Comité Olimpico Internacional estabeleceu para o ingresso nos jogos. As regras

que o COI estabeleceu para a participagado de atletas trans no meio das mulheres
cisgéneros sao estas:

a) Aqueles que realizaram a transicao sexual de mulher para homem
estdo elegiveis para competir na categoria masculina sem restri¢cdes.
B). Aqueles que realizaram a transicao sexual de homem para mulher
estarao elegiveis para competir na categoria feminina sobas seguintes
condigdes: C) A atleta deve ter declarado que sua identidade de género
€ feminina. A declaragédo nao pode ser alterada, para fins esportivos,
por um periodo minimo de quatro anos. D) A atleta devera demonstrar
que seu nivel total de testosterona no soro esta abaixo de 10 nmol/L até
pelo menos 12 meses antes de sua primeira competicdo (com a
possibilidade de exigéncia de um periodomais longo, baseado na
avaliacao confidencial de caso a caso, considerando que 12 meses
pode ou nao ser um periodo de tempo suficiente para minimizar
qualquer vantagem na competicdo entre asmulheres). E) O nivel de
testosterona total da atleta no soro deve permanecer abaixo de 10
nmol/L durante todo o periodo de elegibilidade desejada para competir
na categoria feminina. F) A conformidade com essas condi¢des pode
ser monitorada por testes. Em caso de nao conformidade com os
critérios anteriores, a elegibilidade da atleta para competir entre as
mulheres sera suspensapor 12 meses (INTERNACIONAL OLYMPIC
COMMITTEE, 2015, p. 2

Nota-se que nos casos de transi¢cao sexual de mulher para homem n&o ha
nenhuma regra a ser seguida, porém, quando se trata de transicdo sexual de homem
para mulher é necessario que a atleta siga uma série de regras para que esteja dentro
dos padrdes para competir, conforme estabelece o COIl. Acontece que, mesmo Tiffany
seguindo todas as regras estipuladas pelo Comité Olimpico Internacional, houve
bastante repercussao quanto a sua legitimidade para atuar com mulheres cisgéneros,
pois segundo alguns atletas cisgéneros essas regras nao sao suficientespara manter
uma igualdade, assim Cunha (2020,0nline) disserta que no Brasil o grande ponto de
discussdo se deu, em relagao as proprias atletas da liga de vélei porconta do alto
rendimento de Tiffany, que segundo as mesmas, as regras para a participacao de
atletas trans deveriam ser mais rigidas.

Nesse caminho, o grande ponto da questdao envolvendo atletas trans,
especificamente a atleta Tiffany Abreu, se da em relagdo a uma possivel vantagem
fisica que ela possui sobre as demais atletas da competi¢ao, e que o ponto central se

da em face da fisiologia do corpo da atleta. Desta maneira, Santos elucida sobre os
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principais argumentos em relagao a participagao:
Igualmente, cabe mencionar um dos principais argumentos contrarios
a participagao da atleta Tiffany Pereira em competi¢coes de voleibol na
modalidade feminina se trata da fisiologioa do seu corpo, sendo alegado
que a formacgao corporea de uma atleta trasngénero pelo hormonio da
tesosterona durante toda a sua fase de puberdade, implicaria em serias
vantagens em sua performace atletica, haja vista as diferengas na

formacao do organismo masculino comparado ao feminino pela agao de
diferentes hormonios. (SANTOS, 2020, p.14)

Nesse formato, o argumento que € utilizado para néo participacdo da atleta
Tiffany foi tratada em relagdo a sua transicdo de género ter acontecido de forma
tardia, entdo, desta forma, Tiffany Abreu ja obtém uma formagdo muscular e Ossea
por base da testosterona. (FARIA; RIBEIRO, 2020, p.9)

A partir desses pontos, entra a questao da isonomia material entre a mulher
trans e a mulher cis nos esportes de alto rendimento, pois o grande problema que surge
€ saber discernir até que ponto um direito sobrepde ao outro. Desta forma, Santos
(2020, p.18-19) afirma que para o questionamento da participagao de atletas trans no
desporto, e se ha ou ndao uma vantagem sobre atleta cisgénero, € necessario
compreender que o principio da isonomia nas competicOes esportivas esta
severamente vinculado com a chamada igualdade material, que € responsavel por
garantir aos individuos oportunidades iguais, diminuindo a desigualdade entre as
pessoas.

Sobre o aspecto da igualdade material, ela € “denominada por alguns de
igualdade real ou substancial, a igualdade material tem por finalidade igualar os
individuos, que essencialmente sao desiguais”. (SILVA, 2017, Online) Ademais, ainda
para o autor:

Sabe-se que as pessoas possuem diversidades que muitas vezes nao
sdo superadas quando submetidas ao império de uma mesma lei, o que
aumenta ainda mais a desigualdade existente no plano fatico. Nesse
sentido, faz-se necessario que o legislador, atentando para esta
realidade, leve em consideragao os aspectos diferenciadores existentes

na sociedade, adequando o direito as peculiaridades dos individuos.
(SILVA, 2017, Online)

Impde Fachini (s.d, s.p) que ha diferenca da isonomia material para formal,

desta forma, o autor afirma que a isonomia formal esta ligada a igualdade que esta
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presente nos textos da lei, enquanto a igualdade material visa criar solu¢des para
diminuir as desigualdades entre todos os individuos. Ademais, Machado e
Sparemberger (2014, p.12) entendem que para a nossa CRFB de 1988, através dos
poderes executivo, legislativo e judiciario, e por meio de leis e jurisprudéncia trazem
a igualdade material para todos os individuos.

Agora, trazendo para o caso concreto de Tiffany, Santos elucida que o “grande
problema consiste em saber até que ponto a desigualdade que compde a equagéao da
igualdade é toleravel ou quais as diferengas que importam em cada caso’(SANTOS,
2020, p.18-19) Nessa toada, ha de se destacar que existe igualdade na questdo de
todos os competidores, por estarem nas mesmas condi¢gdes, e a igualdade pautada
na inclusdo de todos sem distingdo de racga, cor, sexo, etnia etc. Desta maneira ha de
ressaltar que:

O principio da igualdade consagrado pela constituicdo opera em dois
planos distintos. De uma parte, frente ao legislador ou ao préprio
executivo, na edicdo, respectivamente, de leis, atos normativos e
medidas provisérias, impedindo que possam criar tratamentos
abusivamente diferenciados a pessoas que encontram-se em
situagoes idénticas. Em outro plano, na obrigatoriedade ao intérprete,
basicamente, a autoridade publica, de aplicar a lei e atos normativos
de maneira igualitaria, sem estabelecimento de diferenciacdo em razao

de sexo, religido, convicgoes filosdéficas ou politicas, raga,classe social.
(MORAES, 2009, p. 21-22 apud ZAINAGHI)

Relativamente ao caso Tiffany, pode ser exposto que a mesma esta amparada
pelo artigo 5 2 da CRFB de 1988. Neste sentido, o artigo 52 afirma quetodos nés somos
iguais perante a lei, sem que haja distingao de qualquer natureza, garantindo o direito
a vida, a liberdade, a igualdade, seguranca e propriedade. (BRASIL, 1988) Ademais,
cabe expor também que o artigo 12, inciso Ill, tem como fundamentos a dignidade da
pessoa humana, conforme estabelecido neste disposito, imperioso do texto

constitucional patrio:

Art. 12 A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

lll - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico. (BRASIL, 1998)
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Nessa vereda, Santos afirma que todos os individuos nascem iguais no que diz
a respeito a dignidade e a direito, sendo imprescindivel que todos sejam tratados de

forma igual, e assim, exergam suas escolhas com dignidade. (SANTOS, 2020, p.13)

No que tange aos principios relacionados a ética no esporte, temos um principio
conhecido como “fair play”, que remete ao entendimento de jogo limpo. Neste caso,
esse principio € um dos mais importantes no desporto, tendo como base a ideia de que
nenhum profissional exerca sua profissdo de maneira que va prejudicaroutra pessoa,
assim, entende-se que esse principio combate qualquer tipo de fraude, doping,
violéncia fisica e verbal, desigualdade de oportunidade. (SANTOS, 2020, p.13) Nessa
vereda, como ja exposto, esses sao 0s principais argumentos que sao utilizados por
ambas as partes, sendo que, a mulher cis se baseia no principio do fair play, e as
mulheres trans na dignidade da pessoa humana e igualdade.

Desta maneira, o grande desafio que fica explicito no caso concreto, se daem
face de uma harmonizacgéao de direitos e uma busca por solugao adequa, que tratar maior
justica, devendo sempre ser pautada pela proporcionalidade e a razoabilidade em cada
caso. (WOLF, 2020, p.38)

3.1 ACONCEPGAO DE MULHER: ENTRE O BIOLOGICO E O PSICOLOGICO

A construcao da sociedade sempre aconteceu de forma evolutiva, desta
forma, foram surgindo necessidades humanas que passaram a ser analisadas com
um olhar mais amplo. Posto isso, ha de se destacar que a conceituagdo de sexo nao
estd voltada apenas para o lado biolégico, mas também para o lado psicologico. Nessa
perspectiva, esclarece Campos (1999, p.5) que o sexo pode ser compreendido como
o sinbnimo de género, sendo entdo, anatdémica a sua determinacgéao, pois para o autor
0 sexo nao explica e nem determina a sexualidade. Ademais, cabe expor as palavras
de Foucault sobre o sexo:

[] a nocdo de “sexo” permitiu agrupar, de acordo com uma unidade
artificial, elementos anatbmicos, fungdes biologicas, condutas,
sensacgdes e prazeres e permitiu fazer funcionar esta unidade ficticia
como principio causal, sentido onipresente, segredo a descobrir em toda
a parte: o sexo pdde, portanto, funcionar como significante unico
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e como significado universal (FOUCAULT, 2006, p. 168 apud MACAO;
ALVIM; RODRIGUES, 2020, p.14-15)

Nessa vereda, Penna (2010, p.1) impde que ha uma necessidade de uma
analise pluridimensional, pois varios fatores podem influenciar na escolha do sexo de
uma pessoa, especialmente os de carater biolégico e também psicossociais. O autor
ainda complementa que apesar de existirem bastante doutrinadores que defendem o
sexo apenas pela parte biologica ja se faz presente, entre outros doutrinadores, uma
visdo contraria, pois grande parte da doutrina defende fatores diversos, para além da
parte biologica. (PENNA,2010, p.1)

Segundo o conceito de Reis (2017, Online) o sexo bioldgico esta relacionado as
caracteristicas biolégicas no momento em que a pessoa nasce, podendo incluir os
cromossomos, a parte genitalia, composicao hormonal e etc. Ainda neste sentido,
“‘quanto ao conceito do Sexo Bioldgico Aran (2006) nos esclarece que sdo os 6rgaos
reprodutivos, os quais sdao programados e fixados ao corpo organico, conhecidos por
pénis, vagina ou ambos”. (ARAN, 2006, apud BARBOSA; APARECIDA, 2017, p.7)

Para Polakiewicz (2021, Online) o sexo biolégico pode ser entendido como uma
série de informagdes cromossOmicas, tendo como base as caracteristicas fisicas e
fisioldgicas que sdo elementos que fazem a diferenciacdo do masculino para o feminino,
ou melhor dizendo, o macho da fémea. Neste compasso, a diferenciagdo quanto ao
sexo acontece na formagdo genética, onde a formacado “XY” representa o sexo
masculino, e ja a constituicdo genética feminino €& presentada pelo “XX”. Em
complemento a isso, Andrade expde que:

Com a teoria cromossémica de Thomas Morgan foi possivel afirmar
que a presenca ou auséncia de cromossomos sexuais especificos
definiriam caminhos de ordem fisiolégica e mais especificamente
metabdlicas que levariam o individuo apresentar caracteristicas que o
identifiquem como pertencente a categoria bioldgica representada pelo
sexo masculino com a constituicdo genética XY ou do sexo feminino
com a constituicdo genética XX (ANDRADE, 2011, p.100)

No estudo de Sutter, podemos destacar acerca do sexo algumas defini¢cdes que
podem ser denominadas de sexo genético, gonatico e somatico. Neste sentindo, o sexo
genético como ja visto anteriormente, “é também chamado de cromossémico, é aquele
que usa como critério para a definicdo do sexo, a constituicdo cromossémica”. Suter
(1993 apud PENNA, 2010, p. 2)
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Sobre o sexo biolégico gonatico, ele estabelece como critério para diferenciar
o masculino do feminino a presenga de génadas, no caso, a presenca de testiculo no
homem e ovario nas mulheres. Por sua vez, o sexo somatico € entendido a partir de
estrutura genitalia interna e externa, sendo que no homem a estrutura € estabelecida
pelas vesiculas seminais, canais diferentes e prostata, e na mulher é estabelecidopelo
utero, trompas de falopio e o terco interno da vagina. (SUTTER apud PENNA, 2010, p.2)
No que tange a respeito do sexo, como ja visto, alguns doutrinadores ja expéem
que ha outros fatores além da parte biologica, sendo também importantes fatores fisicos
e também socias. Neste sentido, “um inicio de possivel conceito de sexoé dado pelos
psicanalistas que, de um modo geral, entendem que sexo resulta do equilibrio dindmico
de fatores fisicos, psicologicos e sociais.” (MICELI apud PENNA, 2010, p.1) O sexo
psicossocial segundo Penna (2010, p.5) “é o conjunto de caracteristicas responsaveis
pela reacao psicoldgica feminina ou masculina do individuo a determinados estimulos”.
Para Del pino e Prazeres (2020, Online) o sexo psiquico € aquele em que o
individuo faz dele mesmo, terminando no seu comportamento comum. Ademais, Peres
afirma que “é resultado de interagdes genéticas fisioldgicas e psicologicas que se
formaram dentro de uma determinada atmosfera sécio cultural do individuo”. (PEREZ
apud DEL PINO; PRAZERES, 2020 Online)

Desta forma, pode existir um individuo possuidor do sexo morfologico
interno e externo masculino, mas sente-se mulher; como uma mulher
que possuidora do sexo morfoldgico interno e externo feminino, mas
possui a plena conviccdo de pertencer ao sexo masculino. Esse tipo
de sexo caracteriza o transexualismo. (DEL PINO; PRAZERES 2020,
Online)

Em complemento ao mesmo pensamento, Penna (2010, p.6) afirma que o sexo
na questao psicologica pode ter mais influéncia sobre os demais, pois mesmo que o
individuo tenha um sexo bioldgico, o psicoldgico influencia para ter comportamentos do
sexo oposto ao que nasceu biologicamente, como por exemplo nos casos dos
transexuais. Portanto, vemos que a questao do sexo vai muito além do lado biolégico e
sim outros fatores influenciam na construgao do mesmo, assim impde Penna (2010, p.6)

que “o sexo é o resultado da interacao de diversos elementos de
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diversas ordens: biologicos, psicologicos e culturais.”

E imperioso observar sobre o sexo juridico que estd relacionado as
caracteristicas biolégicas do individuo. Assim, ira constar no registro civil. Desta forma,
elucida Penna (2010, p.3) que “é determinado quando do nascimento, a partir das
caracteristicas bioldgicas do individuo, mais precisamente a partir do sexomorfolégico
apresentado pela crianga”. Apesar da jurisprudéncia autorizar a redesignagcao sexual
em caso de pessoas transexuais, o registro do sexo é definitivo.Neste compasso, dispde

a Lei 6.015 de Registro Publico:

Dispde sobre os registros publicos, e da outras providéncias.

Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua
substituicdo por apelidos publicos notorios. (Redagédo dada pela Lei n®
9.708, de 1998) Paragrafo unico. A substituicdo do prenome sera ainda
admitida em razdo de fundada coacao ou ameacga decorrente da
colaboragdo com a apuracao de crime, por determinagdo, em sentencga,
de juiz competente, ouvido o Ministério Publico. (BRASIL, 1973)

Portanto, vemos que a questdo do sexo no registro civil, normalmente
predomina as caracteristicas biolégicas que estao presentes na crianga. Ademais, cabe
ressaltar que, segundo Del Pino e Prazeres (2020, Online) em casos excepcionais como
hermafroditismo e transexualismo a declaracédo que foi feita no cartério de registro civil
podera ser ratificada. Neste caminho, “0 nosso ordenamento juridico, o sexo legal &, a
principio, imutavel. Apesar da determinacdo legal, a jurisprudéncia ja autoriza a
alteracdo no caso dos transexuais que se submeteram a cirurgia para a redesignacgao
sexual”’. (PENNA,2010, p.4).

3.2 MINORIAS SEXUAIS E ISONOMIA MATERIAL: A PROMOCAO DA
DIGNIDADE DOS TRANSEXUAIS

Historicamente, o Brasil foi receptor de escravos do continente Africano, fato
esse que representou um flagrante desrespeito a raga humana. Os Negros, eram
trazidos pelos navios negreiros e comercializados como mercadorias no periodo de
1530-1888. Apesar, de todo o sofrimento empreendido ter acontecido por décadas, os
movimentos que visavam resistir a essa pratica foram comuns. (CHAVES, 2016, online)
O art. 59, caput, da CRFB/88, consagra serem todos iguais perante a lei, sem distingao
de qualquer natureza. A caracteristica de igualdade isondbmica retém duas dimensoes,

uma formal e outra, material. (GARCIA, 2012, online)

E importante lembrar que o tratamento discriminatorio por orientacdo sexual
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e identidade de género é vedado pelo ordenamento juridico, com base nos principios

constitucionais da liberdade e da igualdade. No entanto, a quase auséncia de normas
especializadas que explicitem essa proibicdo da margem a interpretacoes destoantes
da protecao constitucional existente. (COSTA, 2015, p. 8)

Rosa e Silva (2017, online) afirmam que a igualdade em sua face formal,
contudo, € insuficiente, na medida em que desconsidera as peculiaridades dos
individuos e grupos sociais menos favorecidos, de forma a nao garantir a estes as
mesmas oportunidades, quando comparados aos demais. Barreto (2010, online), por
sua vez, expoe que, em leis discriminatdrias e exclusivistas que serviram de instrumento
de consolidagcdo da desigualdade e assimetria na relagao entre homens e mulheres,
as sociedades estabeleceram um patamar de inferioridade e submissao em relagéo ao
homem, ndo somente na seara domeéstica, no direito familiar, mas no cenario publico,
como, por exemplo, no mercado de trabalho, através do pagamento de remuneragao
inferior a percebida pelos homens, pelo exercicio de fungdes semelhantes ou da dupla
jornada de trabalho.

A Constituicdo Federal, em seu art. 52, caput, dispde que todos sao
iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza. Ao realizar uma
interpretacdo sistematica da Carta Magna, contudo, chega-se a
conclusdo de que a Lei Maior consagra muito mais do que a mera
igualdade perante a lei, mas uma igualdade substancial entre os
individuos. (ROSA E SILVA, 2017, online)

E de conhecimento notério que as pessoas possuem diversidades que muitas
vezes nao sao superadas quando submetidas ao império de uma mesma lei, o que
aumenta ainda mais a desigualdade existente no plano fatico. Nesse sentido, impoe
Rosa e Silva (2017, online) que se faz necessario que o legislador, atentando para
esta realidade, leve em consideracdo os aspectos diferenciadores existentes na
sociedade, adequando o direito as peculiaridades dos individuos. Acrescenta Garcia
(2012, online) que nada obsta que uma minoria compreenda um contingente que supera
em numero o que é tido por maioria. Trata-se, portanto, de conceito que independe de
amplitude quantitativa. Simplificando a questao, o critério para identificaras minorias &
a vulnerabilidade.

Tristemente, o Brasil € mencionado como um dos paises mais homofdbicos,

visto que, apesar de nao haver criminalizagcdo da homossexualidade, cerca de duas
mil mortes motivadas por preconceito contra orientacdes sexuais e identidades de
género diversas foram relatadas em décadas anteriores, sem que quaisquer medidas
tivessem sido adotadas pelas autoridades competentes, evidenciando-se, assim, a
prevaléncia da homofobia no presente século (TIN, 2008 apud COSTA, 2015, p. 12).
Nessa vertente, relembra Barreto (2010, online) que os proprios movimentos

de direitos humanos ignoravam de inicio, as bandeiras de luta do feminismo a favor
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da participagdo politica, igualdade no mercado de trabalho, educacdo, aborto e

sexualidade das mulheres, dentre tantas outras reivindicagées. Como reflexo do cenario
de desenvolvimento da igualdade formal, José Joaquim Gomes Canotilho (2003 apud
SOUZA, 2011, p. 5) a denomina de igualdade liberal e a define como, um pressuposto
para a uniformizacédo do regime de liberdades individuais a favor de todosos cidadaos
perante um ordenamento juridico.

Essa vertente formal da igualdade, consagrada no Liberalismo Classico, € um
principio negativo, pois, veda a discriminacédo, impedindo que a lei dé tratamento
desigual. Porém, Branco (2003 apud GARCIA, 2012, online) explica que a igualdade
formal ndo impde um comportamento concreto, material e util para a situagcao de
desnivel no gozo efetivo de bens e direitos. A lei ndo estd autorizada a proclamar
excecdes, a partir do favorecimento ou privilégio a individuos ou grupos. O sistema
juridico é concebido igualmente para todos e, assim, a lei deve garantir iguais sacrificios,

protecoes, recompensas e castigos (ATCHABAHIAN, 2004 apud SOUZA, 2011, p. 5).

Embora a tese da justica distributiva seja sustentada pela grande
maioria dos partidarios das ac¢oes afirmativas, os seus detratores nao
a consideram convincente, “eis que nem sempre é possivel
identificar,dentre as diversas iniquidades sociais, quais decorreriam
da discriminacdo racial ou sexual e quais seriam resultantes de outros
fatores” (GOMES, 2001 apud GARCIA, 2012, online).

Segundo Rosa e Silva (2017, online), é possivel denotar que a isonomia em seu
aspecto substancial visa corrigir as desigualdades existentes na sociedade, pois os
individuos sdo desiguais sob as mais diversas perspectivas. Ademais ha, ainda, no seio
social, individuos e grupos historicamente mais vulneraveis ou que necessitam de
tratamento diferenciado, seja pela via do legislador, seja pela do aplicador do direito.
Logo, n&o é possivel compreender, que sejam os mesmos tratados pelo Ordenamento
Juridico como se idénticos fossem.

O autor Souza (2011, p. 5) declara que, igualdade perante o que emana a lei,
€ parte no rol de direitos de primeira dimenséo, haja vista a suficiéncia de uma postura
omissiva para a sua concretizacdo. Nao se perfaz necessario que o ente estatal atue,
uma vez que se trata de um postulado ja tomado como verdadeiro. Ora, se a lei toma
como ja existente a situacdo de igualdade entre todos, logicamente ndo é preciso
qualquer postura para a sua realizagao.

Os grupos de Gays, Lésbicas, Transexuais e Bissexuais, conhecidos
como “LGBT”, também referidos, almejam uma suposta “compensacao”.
Nao pedem apenas punicdo aos seus agressores, os chamados
homofobicos, mas, almejam acima de tudo tratamento diferenciado,
quando vitimas de crimes. Pretendem a criminalizagdo da Homofobia.

Pergunta-se, o que vem a ser a homofobia? Quais atitudes de
intolerantes devem ser punidas? Conforme projeto de Lei
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Complementar 122, a discriminagdo motivada apenas na orientacao
sexual ou identidade de género de pessoa discriminada, configuraria
o crime de Homofobia. Se for realmente aprovado, visa alterar a Lei de
Racismo para incluir tais discriminagdes no conceito legal. Atualmente o
dispositivo aplicado para tais discriminacodes, seria o art. 146 do Codigo
Penal, isto é, o agressor responde por constrangimento ilegal. (ROSA E
SILVA, 2017, online)

J4& dizia Barreto (2010, online), a legislagcdo, constitucional ou
infraconstitucional, ndo é capaz de sozinha mudar o cenario de desigualdade e
discriminagdo, mas constitui 0 marco inicial para as estratégias politicas de
enfrentamento e superagao das desigualdades de género, por meio da materializagao
ou concretizacao desses direitos, o que se vé na realidade € bem diferente. Relembra
Chaves (2016, online) os atos de agressao verbal ou qualquer outro tipo de
constragimento, sdo bem comuns, nao apenas contra gays. O que dizer por exemplo,
de um mendigo que dormindo frente a um comércio incomoda o proprietario a tal ponto
deste, desferir-lhe todo o tipo de agressao verbal e discriminagdo quanto a sua condigao
social? Ha uma lei, ou mesmo projeto de lei para proteger os excessivamente pobres,
ou que vivem abandonados @ margem da sociedade? A resposta, é nao.

Nesse sentido, segundo ensina Celso Antdnio Bandeira de Melo (2009 apud
Rosa e Silva, 2017, online), “a discriminagao nao pode ser gratuita ou fortuita”, devendo
haver uma “adequacéao racional entre o tratamento diferenciado construido e a razao
diferencial que Ihe serviu de supedaneo”. Logo, o elemento discrimen deve “guardar
conexao légica com a disparidade de tratamentos juridicos dispensados”, sobpena de
ferir a isonomia e criar-se favoritismos ilegitimos.

Violéncia e destruicdo precisam acabar- nas ruas dos guetos e na vida
das pessoas. Segregacdo e pobreza criaram nos guetos raciais um
ambiente destrutivo totalmente desconhecido para a maioria dos
americanos brancos. O que os brancos americanos nunca entenderam
completamente - e que 0s hegros nao conseguirao nuncaesquecer - €
que a sociedade branca esta profundamente relacionadacom o gueto.
Instituicbes brancas criaram-no, instituicbes brancas mantiveram-no e
a sociedade branca tolera-o. E chegada a hora de provocar uma
mudancga, a partir dos propésitos do nosso comando para a principal
questdo inacabada deste pais. E chegada a hora de adotar estratégias
de agao que irdo produzir um rapido e visivel progresso. (Kaufmann,
2007 apud GARCIA, 2012, online)

As formas de violagdes de direitos sdo multiplas. No entanto, verifica-se que
a discriminacao indireta € o modo mais recorrente de tratamento discriminatorio de
minorias sexuais. Ha insuficientes politicas publicas e agdes privadas para o combate
a esse tipo de discriminacdo. Em geral, os LGBTs sao deixados a propria sorte,
relegados a posicao de profissionais de segunda categoria que sédo obrigados a nao

explicitar sua orientagdo sexual e/ou identidade de género, para ndo sofrerem
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preconceito. Entretanto, uma postura de “discricdo” ndo afasta a ocorréncia de

manifestacdes de desapreco por homossexuais, bissexuais e transgéneros. Diante
dessa realidade, cabe ao direito a criagdo de normas juridicas aptas a permitir a efetiva
inclusdo de minorias sexuais. (COSTA, 2015, p. 53)

3.3 O CASO TIFFANY EM ANALISE: RUIDOS E DISSONANCIA NA PROMOCAO
DA ISONOMIA MATERIAL

Como ja visto anteriormente, o caso de Tiffany abreu ganhou bastante
repercussao no mundo esportivo, pois a atleta da equipe de vélei, do Sesi Bauru, foi
a primeira a atleta transexual a conseguir o aval do Comité Olimpico Internacional para

a participar dos jogos da super liga de vllei. Neste sentido, o grande ponto do debate
fica em volta de uma possivel vantagem fisica que Tiffany tem sobre as demais
competidoras, assim, destaca Silva (2019, p.2) que “a polémica se originou a partir da
alegacao, de algumas jogadoras, de que uma mulher transexual ou mulher transgénero
teria uma forca fisica maior que jogadoras que fossem mulheres cisgeneras.” A autora
ainda pondera que isso ocorreu devido ao alto desempenho que Tiffany estava tendo
nos jogos, sendo que no ano de 2018 a atleta chegou a média de 23 pontos por
partida, tendo obtido 115 pontos em 5 partidas disputadas, deixando para tras a atleta
Tandara da selecao brasileira, que € a maior pontuadora da posicao. (SILVA, 2019, p.2)
Cabe expor, que para Tiffany ter conseguido o aval para participar dos jogos,

foi preciso que a mesma estivesse dentro de alguns padrdes que o Comité Olimpico
Internacional estipulou. Nesse caminho é estabelecido os seguintes critérios para a

participacao de atletas trans:

Sendo assim, para balizar e contornar de forma mais justa estecenario,
0 oOrgao recomenda que nao seja mais necessaria a cirurgia de
redesignacao sexual; que a atleta se reconheca na identidade de género
mulher ha no minimo quatro anos, ndo podendo altera-la; que a atleta
mantenha o nivel de testosterona abaixo de 10 nmolL de sangue no
minimo 12 meses antes da primeira competicdo e durante as
posteriores, sujeitando-se a testes frequentes para comprovacao e
estando passivel de banimento por igual periodo até a sua regularizacao
(CASTRO; GARCIA; PEREIRA, 2020, p.11)

Ademais, essas regras sO servem para pessoas que fazem transicao sexual
de homem para mulher, no caso oposto nao ha critérios a seguir. Nesse caminho, como
ja explicado neste capitulo, € importante novamente destacar que mesmo Tifanny

seguindo essas regras, a grande questao se da a respeito da transicdo hormonal ter

acorrido de forma tardia, portanto isso acaba influenciando no tamanho
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dos 6rgaos dos atletas, como por exemplo, o tamanho do coracao, parte déssea e o
pulmao. (GOOREN, BUNCK, 2004 apud ANDRADE, 2020, s.p) Ademais, cabe expor

que a testosterona na fase da puberdade faz com que aumente nos homens a massa

muscular, resultando em uma forga maior. Isso em relagcdo a mulher, resulta em um
aumento de 50% da massa muscular. (SANTOS, 2020, p.14-15)

Diante desses principais argumentos, surge uma dificuldade muito grande na

promogéao da isonomia material entre a mulher trans e cis. Nesse caminho, vale expor

algumas opinides de atletas e especialista que corroboram para essa dificuldade. Desta

forma, Ana Paula Henkel, que € uma ex-atleta da selecao brasileira de vélei expde sua

opinido dizendo:

Ana Paula Henkel: Muitas jogadoras n&o vao se pronunciar com medo
da injusta patrulha, mas a maioria ndo acha justo uma trans jogar com
as mulheres. E nao é. Corpo foi construido com testosterona durante
a vida toda. Nao é preconceito, € fisiologia. Por que ndo entdo uma
selecao feminina s6 com trans? Imbativel! (HENKEL apud GARCIA;
PEREIRA, 2020, p.5)

Corroborando com o pensamento de Ana Paula Henkel, a oposta Tandara,

também deveu-se a argumentos contrarios em relagéo a participacao da atleta Tiffany
Abreu nos jogos. (GARCIA; PEREIRA, 2020, p.6) Assim expde seu pensamento:

Tandara Alves Caixeta: Eu respeito a histéria dela, para a sociedade
€ muito importante, dar a cara para bater, € uma pessoa que eu respeito
muito. E um assunto delicado. Eu estava segurando para falar sobre
isso porque estava esperando nosso confronto. Estudei, falei com
muita gente sobre o assunto, tive um respaldo e eu ndo concordo com
ela jogar no vélei feminino. A puberdade dela inteira se desenvolveu
como sexo masculino. Nao é preconceito, é fisiologia. Precisamos saber
diferenciar isso. O pulmao dela é maior, o coragao dela € maior, o quadril
dela & menor, por isso € mais facil dela saltar. Em alguns momentos sim,
no inicio do jogo, eu tive uma sensacao que ela segura um pouco, foi
mais na habilidade, tentou vir com menos for¢a, mas na deciséo ela vem
para decidir mesmo. Ela vem forte. Em alguns momentos faz diferenca.
(CAIXETA, s.d, s.p apud COSTA, 2018, s.p)

Com um discurso mais cauteloso, Bernardo Rocha de Rezende, que foi técnico

da selecdo masculina de voélei, apontou um posicionamento mais resguardado,neste

sentido Bernardinho afirmou que:

Bernardo Rocha de Rezende: Nao é questao técnica, de um técnico que
tem histéria ou nao, acho que é uma questao dos médicos. Questao de
avaliar se ela tem uma vantagem ou ndo. Ndo sou a pessoa mais
indicada para dizer. Eu acho que a conversa e a analise devem ser
profundas, ndo deve ser uma analise rasa. Sem qualquer tipo de
preconceito. [...] No esporte profissional vocé nao pode se beneficiar por
doping, seja natural ou artificial. Se os cientistas do assunto disseram
que ela ndo tem vantagem, perfeito. Se ha alguma
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vantagem, € de se repensar. Quero apenas que haja um estudo sério,
uma conversa profunda e séria sobre isso, sem polarizagdes ou
discussbes sem sentido, sempre com respeito. (REZENDE apud
GARCIA; PEREIRA, 2020, p.9)

Destaca-se com um posicionamento a favor de Tiffany, a jogadora Dani Lins,
que atua pela equipe do Sesi Bauru, onde a mesma afirma que Tiffany esta dentro dos
parametros legais estabelecido. (GARCIA; PEREIRA, 2020, p.7)

Danielle Lins: Eu n&o gosto de entrar em polémica, eu ando de acordo
com o que esta na regra, e se a regra permite, eu apoio. Agora a
Tiffany [sic] € minha parceira, minha companheira de equipe, e eu vou
dar muita bola pra ela. Jogo com ela e quero ser campea com ela. (LINS
apud GARCIA; PEREIRA, 2020, p.7)

Nesta toada, vemos que ha alguns posicionamentos contrarios, neutros, e a
favor da participacao de Tiffany no esporte. No que tange agora aos especialistas da
area fisioldgica, ha de se destacar alguns posicionamentos referentes a questdo da
inclusdo de atletas transexuais nos esportes. Neste sentido, destaca-se o pensamento
da pesquisadora Joanna Harper do Providence Portland Medical Center, que afirma que
a diminuicao de testosterona no corpo da atleta, é suficiente para manter uma igualdade
entre as competidoras. (HAPPER, s.d, s.p apud SILVA, 2019, p.8)

Terapia hormonal para mulheres trans normalmente envolve um
bloqueador de testosterona e um suplemento de estrégeno. Quando
os niveis do ‘horménio masculino’ se aproximam do esperado para a
transicdo, a paciente percebe uma diminuicdo na massa muscular,
densidade éssea e na proporcao de células vermelhas que carregam
0 oxigénio no corpo, diz Joanna. (HAPPER, s.d, s.p apud SILVA, 2019,

p-8)

Ja nas palavras do fisiologista Turibio Barros, “apesar dos niveis de testosterona
de uma atleta transexual ser idéntico ao de uma mulher cisgénera, haveria uma
vantagem pretérita devido aos anos de crescimento com uso de testosterona”.
(AGUIAR, 2019, s.p) Destaca-se também acerca dessa tematica, o Projeto de Lei
apresentado pelo deputado Altair Morais. Neste sentido, o projeto de Lei n? 346/2019

estabelece que o sexo bioldgico € o unico critério para determinar os participantes.
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Artigo 12 - O sexo biolégico sera o unico critério definidor do género
dos competidores em partidas esportivas oficiais no Estado de Sao
Paulo, restando vedada a atuacdo de transexuais em equipes que
correspondam ao sexo oposto ao de nascimento.

Artigo 22 - A federagao, entidade ou clube de desporto que descumprir
esta lei sera multada em até 50 (cinquenta) salarios minimos.

Artigo 39 - Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apds sua
publicacdo. (SAO PAULO, 2019)

A votacao desse projeto, que tramitava com urgéncia, foi adiada por falta de
quoérum. Ademais, segundo o advogado de Tiffany, esse projeto de lei € inconstitucional,
pois claramente ele afronta a dignidade humana que esta expressa no artigo 12 da
CRFB de 1988. (SANTOS, 2019, s.p)

Neste contexto, percebe-se que ha uma divergéncia de direitos em relagcéo a
mulher cisgénero e a mulher transexual. De um lado temos um grupo buscando
igualdade no sentido de justica na competicdo, e de outro lado, temos a mulher
transexual que busca através de principios, como da dignidade humana, o seu espaco
na sociedade. Assim, santos entende que:

Desta forma, o principio da dignidade humana deve ser um principio
subentendido desde a concepgédo do individuo humano, uma vez que
sua aplicagao € universal, logo, dizer que todos tém a mesma dignidade
significa dizer que todos merecem que seja dada a mesma consideragao
a seus interesses. Portanto, entende se que as pessoas nascem iguais
em dignidade e direitos devendo ser tratadas com isonomia, bem como
devem ser dadas a todas as pessoas condi¢des para que desenvolvam
€ exercam sua capacidade de escolha. (SANTOS,2020, p.13)

Desta forma, Silva (2019, p.13) esclarece que, ndo havendo estudos
comprovados que ha uma vantagem fisica, e a atleta estando dentro dos parametros
estabelecidos pelos 6rgaos competentes, ndo cabe qualquer tipo de discriminagao, pois
se houver, estara indo contra os direitos humanos das minorias. Assim, com um olhar
amplo para ambos os lados, percebe-se que essa tematica possivelmente tera novos
capitulos, sendo que, é necessario haver estudos aprofundados sobre o tema, e,
enquanto nao for comprovado uma vantagem real, os atletas trans estarao respaldados

pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
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CONCLUSAO

A exposic¢ao social em torno das minorias € um tema polémico no mundo todo
nas ultimas décadas. A necessidade de se reconhecer individuos simplesmente tange
pela humanidade dentro de cada um, frase esta que quando confrontada com a
realidade, parece se ausentar da esséncia do ser humano em aceitar as diferengas
do outro, principalmente quando o “padrao da normalidade” ndo esta presente. A
exposicao do presente, se baseou em exemplificar o caso Tiffany como um norteador
para a edificacao do reconhecimento da igualdade entre as minorias no pais, aliada a
problematizacao entre as relagdes de sexualidade e esportes de rendimento.

A pesquisa baseou-se em principios basilares dos direitos fundamentais, de
forma a acolher as questdes primitivas de acesso ao reconhecimento através das lutas
sociais ao longo da histéria. Contudo, pode-se observar que até o presente momento
sempre houveram empecilhos para que a igualdade como principal objetivo fosse
realisticamente garantida, pois também de nada adiantaria uma edi¢cdo normativa que
nao fosse cumprida. E € exatamente o exposto no presente, visto que, mesmo
encorajada, a figura real de igualdade encontra-se defasada por inumeros episodios
ao longo da histodria, tal como o objeto da presente exposicao.

Assim sendo, diante da divergéncia de edi¢des normativas, no que compete ao
direito ao esporte como caminho inicial a ser trilhado pela analise a que se pretendeu
fazer, o direito das minorias, desde a sua origem, funcionou como qualquer ramo da
sociedade civil, ou seja, seguiu a necessidade de protecao, assisténcia e principal,
reconhecimento. No periodo final da primeira guerra mundial, foi possivel observar o
primeiro sistema de protecdo das minorias. Até hoje, esses sistemas se subsistem.

Isso até fez com que houvesse diferenca entre as imposi¢cdes feitas a
determinados Estados em detrimento de outros, o que gerou - como em todo periodo da
histéria em que se contraria o padrdo - uma série de protestos decorrentes de
obrigagdes normativas. Considerando os principais achados da pesquisa, o grupo de
transexuais se destaca na estrutura de representacdes que apresenta tributos de
competéncia organizacional. A medicina ainda tem tratado as pessoas transexuais
como pessoas confusas, “pessoas anormais”, que fogem ao padrao heteronormativo de

género, pois nao entram em nenhuma categoria socialmente aceita, tornando-os
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corpos abjetos.

Logo, basear-se, unica e exclusivamente, nos aspectos bioldgicos, sempre
gerou uma desigualdade muito grande a um numero consideravel de individuos
transexuais, fato que ja ocorre em diversas areas do mercado de trabalho, em especial
o esportivo. Vale frisar que 90% da populacédo de mulheres transexuais e travestis estao
na prostituicdo, e que 179 mulheres transexuais e travestis foram assassinadas por
crime de 6dio s6 em 2017. Nao apenas 0 acesso ao esporte, mas como a qualquer
profissdo no Brasil, ainda encontram-se inacessiveis.

Ademais, deve-se destacar o trabalho do Conselho de Direitos Humanos e do
Alto Comissario para Direitos Humanos da ONU, que contudo, ainda se mostra
ineficiente. E necessario que a Assembleia Geral da ONU adote uma resolucéo
especifica para a prote¢do e promogao das minorias sexuais. De modo mais categorico,
observa-se que, embora as violagdes de direitos humanos atinjam as minorias sexuais
em deral, elas sdo ainda mais severas quando se trata de minorias de identidade de
género, uma vez que a invisibilidade social dessas pessoas é ainda maior que a das
minorias de orientacao sexual.

A partir do caso Tiffany, pela perspectiva de outros atletas, & perceptivel que
muitas narrativas sao produzidas a partir de especulagdes, medos e transfobia do que
baseadas em evidéncias que atestariam as vantagens (ou ndo) produzidas pelo corpo
“trans”, a nivel esportivo de alto rendimento. Destaca-se ainda os poucos estudos
cientificos sobre o tema e o siléncio da area da Educacao Fisica e Esportes no Brasil
sobre relagdes de género, sexualidade e praticas esportivas performaticas.

Nota-se que a transexualidade no esporte de rendimento se apresenta como
tema recente para os brasileiros, carecendo mais de estudos. A area da Educacao
Fisica, como ja citado, ndo consolidou seus estudos acerca da tematica, o que seria
de fundamental importéncia para este dispositivo, visto que € uma das areas na qual
os profissionais seriam fundamentais para debater e desmistificar a forma como se trata
a transexualidade, nos diferentes espacos sociais, dentre eles no contexto dos esportes

de alto rendimento.
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