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MOTTA, TAYLOR DELLATORRE. A PRESTAQAO DE ALIMENTOS ENTRE EX
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Metropolitana Sao Carlos - FAMESC, 2019.

RESUMO

Considerando a importancia e atualidade dos institutos dos alimentos e da unido
estavel como nova modalidade familiar, o presente estudo visa analisar todas as
possibilidades, valores e possiveis fragilidades do instituto da prestacdo de
alimentos entre ex-companheiros, ndo sé do ordenamento juridico, mas também
sobre a 6tica de principios e doutrinas que norteiam o sistema juridico brasileiro, na
percepgao basica da Lei n® 10.406/02 e, em especial, da Lei n® 5.478/68. O estudo
trata, inicialmente da evolugdo histérica da familia, questdes relevantes, suas
transformacdes, seus principios e sua protecao legal ao longo dos anos no Direito
Brasileiro. Apo6s, sao identificados os atributos dos alimentos no ordenamento
juridico, fazendo se entdo, um breve relato a respeito do instituto dos alimentos,
seus direitos e deveres. Em seguida, aborda-se a unido estavel, sua caracterizagéo,
aplicabilidade, seus direitos e deveres e sua viril semelhanga com o matrimonio civil.
A presente monografia relata o entendimento do Superior Tribunal de Justica a
respeito do tema proposto, tendo sua fundamentacado assegurada pela promulgada
Constituicao Federal de 1988 e pela legislacéo civil que sao claras ao destacar os
direitos por parte dos companheiros na uniao estavel, deste modo, a jurisprudéncia e
a doutrina esclarecem que os alimentos sdo devidos para manter o minimo
indispensavel a sobrevivéncia de quem os necessita.

Palavras-Chaves: Direito de familia, unido estavel, alimentos.



MOTTA, TAYLOR DELLATORRE. THE SUPPLY OF FOODS BETWEEN EX
MEMBERS IN DISSOLUTION OF STABLE UNION IN ACCORDANCE WITH THE
STJ. Course Conclusion Work. Bachelor's degree in law. Sdo Carlos Metropolitan
College - FAMESC, 2019.

ABSTRACT

Considering the importance and timeliness of the food institutes and the stable union
as a new family modality, the present study aims to analyze all the possibilities,
values and possible weaknesses of the food service institute among ex-partners, not
only in the legal system, but also on the perspective of principles and doctrines that
guide the Brazilian legal system, in the basic perception of Law No. 10,406 / 02 and,
in particular, of Law No. 5,478 / 68. The study initially deals with the historical
evolution of the family, relevant issues, its transformations, its principles and its legal
protection over the years in Brazilian Law. Afterwards, the attributes of the foods are
identified in the legal system, making then a brief report about the food institute, its
rights and duties. Then, it addresses the stable union, its characterization,
applicability, its rights and duties and its virile similarity with civil marriage. This
monograph addresses the Superior Court of Justice's understanding of the proposed
theme, and its reasoning is ensured by the 1988 Federal Constitution promulgated
and by civil legislation that are clear in highlighting the rights of partners in the stable
union, thus jurisprudence and doctrine clarify that food is due to keep the survival of
those who need it to a minimum.

Keywords: Family law, stable union, food
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INTRODUCAO

A presente monografia tem por objetivo abordar a questao da prestacdo de
alimentos entre ex-companheiros em dissolucdo de unido estavel de acordo com o
Superior Tribunal de Justica, e 0 seu objetivo geral é verificar com base na doutrina,
leis e jurisprudéncia os institutos da Familia, dando énfase aos institutos da unido
estavel e dos alimentos.

A problematica fundamental do trabalho em tela tem como objetivo analisar o
entendimento juridico do Superior Tribunal de Justica a respeito da prestacdo de
alimentos entre ex-companheiros. Devido a equiparacdo da unido estavel com o
casamento civil, a doutrina e a jurisprudéncia tem entendido que a prestacdo de
alimentos entre ex-companheiros tem carater fundamental na conservagdo da
dignidade da pessoa humana daqueles que o necessitam, com carater excepcional
e por tempo determinado.

No primeiro capitulo sera abordado o conceito, a origem e formacgdo da
Familia, passando pelas mudancas ocorridas durante a sua transformacdo, o
capitulo inicial abrange o instituto da Familia desde a sua caracterizacdo na idade
Romana, passando pelo Direito Candnico e adentrando na esfera Civil Brasileira
aborda o instituto da Familia desde o Cédigo Civil de 1916 até a modernidade,
regulamentada pelo Cdodigo Civil vigente e pala Constituicao Federal de 1988.

Posteriormente, foram abordados os principios constitucionais, bem como os
que abrangem o Direito Civil com enfoque nos alimentos e na vida humana,
iniciando com o principio maximo de qualquer cidadao cuja finalidade tem por
objetivo garantir uma vida nobre ao individuo estd o principio da dignidade da
pessoa humana, corroborando com este principio estdo os principios da
solidariedade familiar e o principio da obrigacdo alimentar que visa garantir ao
cidaddo o dever de sustento.

O terceiro capitulo do presente trabalho demonstra o direito dos cidadaos ao
instituto dos alimentos, abrangendo a sua conceituagcédo e aplicabilidade no Direito
Civil brasileiro bem como seus atributos caracteristicos e a legitimidade para
requeré-los.

Concluindo a monografia, o quarto e ultimo capitulo adentra no instituto da

unidao estavel, conceituado por doutrinadores como nova forma de familia, tem o seu
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ordenamento juridico amparado no art. 1.723 da Lei n® 10.406/2002. O instituto foi
incluido no livro IV da legislagdo vigente cujo principal objetivo garantir direitos e
deveres aos conviventes do instituto, tem como caracteristica facilitar a sua
conversdao em matriménio. Tal instituto merece uma melhor reflexdo a respeito da
sua aplicabilidade, direitos e consequéncias que o tema abordado traz em seu
ordenamento, a carta magna garante aos conviventes uma protegéo legal perante a
sociedade e a justica, como consta amparado no art. 226 da Constituicdo Federal, a
familia originada através do casamento, bem como a decorrente de unido estavel e,
ainda, a familia monoparental, isto é, a comunidade formada por qualquer dos pais e
seus descendentes.

Os tribunais superiores visam corroborar de certa forma para que se tenha
eficacia diante dos questionamentos sobre os direitos previstos na legislagédo a
respeito do tema abordado, vez que, grandes questionamentos sao levantados para
que os direitos dos companheiros sejam resguardados e aplicados de maneira
correta perante a sociedade conjugal, configurando de vez a unido estavel como
modalidade de familia contemporanea, tendo seus direitos equiparados ao
casamento civil.

Diante da semelhanca com o casamento civil, o capitulo final do trabalho traz
o estudo a respeito da caracterizacdo dos alimentos apdés o término do
relacionamento, o dever de sustento frente ao direto do credor e o entendimento do
Superior Tribunal de Justica brasileiro a respeito da possibilidade da prestacado ou
nao de alimentos em favor do ex-companheiro da unido estavel apds a dissolucao
do instituto da uniao estavel.

Dessa forma, inicia-se o presente estudo a partir de uma abordagem sobre a
evolucao do instituto da familia.
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1 A FAMILIA E SUA EVOLUCAO NO TEMPO

A definigcao do termo familia € uma ardua tarefa de dificil conceituacdo, nao sé
na area do direito, como em todas outras ciéncias humanas, bem como, na ciéncia
juridica, visto que, assim como sua defini¢cdo, a sua origem é cercada de mistérios e
teorias. Sendo assim, a origem remota da familia, como instituicdo grupal, nos
dizeres de GAMA (1998, p. 23, apud, SCHAVINSKI, 2010, p.16), “é bastante
controvertida, a respeito de inUmeros estudos e pesquisas investigatorias”. A analise
que rodeia o instituto da familia remete a um periodo antes mesmo do proprio Direito
e ao Estado.

O Estado, considerado como nacao, é uma grande familia. Vejamos na licao

de Magali Ap. Vieira de Moraes:

Nao foi, portanto, nem o estado, nem o Direito que criaram a familia,
pois foi esta que criou o Estado e o Direito, como sugere a famosa
frase de Rui Barbosa: ‘A patria é a familia amplificada’. Como a
primeira base da organizagéo social, a familia deve ser tutelada pelo
ordenamento juridico vigente (MORAES, 2014, s.p.).

A familia, ao longo da histéria, foram atribuidas funcdes variadas, de acordo
com a evolucao que sofreu, a saber, religiosa, politica, econémica e para o racional.
Sua estrutura era patriarcal, legitimando o exercicio dos poderes masculinos sobre a
mulher — poder marital, e sobre os filhos — patrio poder. As fungdes religiosas e
politica praticamente ndo deixaram tracos na familia atual, mantendo apenas
interesse histérico, na medida em que a rigida estrutura hierarquica foi substituida
pela coordenagdo e comunhdo de interesses e de vida (LOBO, 2017, p.16).

Nas palavras de Rosana Amara Girardi Fachin (2001, p.79, apud, ALMEIDA,
2012, p.1), “a mudanca de sociedade é o elemento informador para a evolugédo da
familia”.

Para Fustel de Coulanges (s.d., s.p., apud, LOBO, 2017, p.16), a familia
antiga era mais “uma associacdo religiosa do que uma associacao natural’. Ainda
segundo o autor supracitado, “o principio da familia ndo o encontramos tampouco no
afeto natural. O direito grego e o direito romano n&o levavam em consideragéo esse

sentimento. O pai podia amar muito sua filha, mas néo podia legar-lhe os seus bens”.
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Continuando na licao de Coulanges (s.d., p. 29-36, apud, LOBO, 2017, p.16),
o efeito do casamento “consistia na unido de dois seres no mesmo culto doméstico,
fazendo deles nascer um terceiro apto a perpetuar esse culto”.

Desde os primérdios, ja se tinha ciéncia que o homem quando ocupou 0O
planeta, se viu cercado de uma afluéncia de pessoas, com a finalidade de um auxilio
mutuo e a multiplicacao de sua espécie. Elementos probatérios de pinturas rupestres
feitas em cavernas pré-historicas, sdo encontrados em forma de figuras e desenhos
que representam o género masculino e feminino de adultos e criangas, praticando as
mais diversas atividades juntas (GAIOTTO FILHO, 20183, s.p.).

Neste sentido, salienta PEREIRA (2017, p. 41) “quem rastreia a familia em
investigagdo socioldgica encontra varias referéncias a estagios primitivos em que
mais atua a for¢ca da imaginacdo do que a comprovacao fatica”. Segundo Silvio de
Salvio Venosa:

A unidade da familia é considerada a primeira, assim como a mais
importante instituicdo da sociedade humana, em que se considera a
unido de duas pessoas responsaveis por criar uma nova geracao,
para assim, desenvolver vinculos de parentescos, bem como de
comunidade, que de forma gradual passam a evoluir transformando
em uma grande sociedade (VENOSA, 2005, apud, DRESCH, 2016
s.p.).

Ja no entendimento de Marco Aurélio Viana:

A familia apresenta-se como sendo uma instituicao por meio da qual
se percebe a preparacao das geracdes seguintes, tendo como base
as instituicées atuais para o servigo da civilizagdo, bem como para o
real cumprimento de seus deveres sociais. Nesse sentido, constata-
se que a familia pode ser vista como sendo a fonte de
desenvolvimento, assim como de prosperidade (VIANA, 1998, apud,
DRESCH, 2016 s.p.).

A nocao de familia sempre esteve ligada por questées complexas, tendo vista
a dimensao territorial do mundo e o povo que nele habita. Outro ponto a ser levado
em apreco € a cultura a época vigente e seus costumes praticados. Posto isso,
leciona Gaiotto Filho (2013, s.p.) “pode-se dizer que com o passar dos anos, a
familia dentro do conceito juridico, foi um dos organismos que mais sofreu

alteracdes, justamente em virtude da mutabilidade natural do homem”.
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As mudancas trazidas com o passar das eras sao de grande relevancia para
a tentativa conceitual de familia. Na concepcao dos tempos da familia grega, o
homem ao nascer tornava-se imediatamente membro de um nucleo familiar,
enquanto na familia romana, o nascimento do filho dava ao pai a sua vida como
propriedade, no qual tinha o direito de decidir até mesmo sobre a morte de seu filho
(GAIOTTO FILHO, 20183, s.p.).

Vale asseverar de antemao que a familia, como realidade social, precede o
Direito, ndo sendo, portanto, criacao deste. O sistema juridico apenas a reconhece e
Ihe concede protecdo. Nesse sentido, ha necessidade de o reconhecimento ser
verdadeiro, ndo desvirtuado, sob pena de se deparar com uma indevida producao
juridica. Nenhum estudo acerca dessa matéria pode perder de vista esse parametro.
Como bem assevera Rui Geraldo Camargo Viana:

A familia é, antes de tudo, uma realidade social [...] sua disciplina
legal uma constru¢do necessariamente reconstrutiva; o direito
trabalha com conceitos preexistentes que procura organizar. A
familia, como estado de fato, ndo é produto do direito, mas geradora
de fendmenos juridicos (VIANA, 2000, p. 46, apud, ALMEIDA, 2012,

p.2).

Em um julgamento breve, a influéncia de modelo da familia grega perpetua-se
até os dias atuais na cultura ocidental. Os moldes do povo grego no que concerne
ao nucleo familiar eram monogamicas, ou seja, com base no Dicionario Dicio (2020,
s.p.) se entende como monogamia: “regime social ou cultural segundo o qual uma
pessoa pode ter apenas um cbnjuge, enquanto estiver casada”. Tendo por um lado a
figura masculina dominante sobre a figura feminina, cujo seu papel na sociedade,
era apenas o de procriacdo, o que dominava em diversas outras civilizacdes antigas
(ALVES, 2014, s.p.).

1.1 FAMILIA ROMANA

Em Roma, a civilizagdo antiga de maior influéncia no mundo ocidental, o
conceito de familia estendia-se a todos aqueles que estivessem sob o poder do
mesmo chefe, o famigerado pater familias (ALVES, 2014, s.p.).
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A organizacgao familiar romana repousava na autoridade incontestada do pater
familias em sua casa e na disciplina férrea que nela existia. Assim o pater familias
exercia um poder de vida e de morte sobre seus descendentes (ius vitae ac necis), 0
que ja era reconhecido pelas Xll Tabuas (450-451 a.C.) (MARKY, 1995, p. 155).

O autor Paulo Nader elucida que:

O conceito de familia evoluiu ao longo da histéria. Na antiga
organizagao greco-romana, a unidao entre o homem e a mulher se
fazia pelo casamento, e a familia formava-se pelos descendentes de
um mesmo ancestral, que praticavam no lar o culto aos
antepassados. Ao se casar, a mulher deixava a casa e 0s seus
deuses e passava ao lar do marido, seguindo a sua religido, formada
por deuses, hinos e oragdes (NADER, 2016, p.9).

De acordo com Thomas Marky (1995) a palavra familia, no direito romano,

tinha varios significados:

Designava precipuamente o chefe da familia e o grupo de pessoas
submetido ao poder dele, mas podia também significar patrimdnio
familiar ou determinados bens a este, pertencentes. Alias,
etimologicamente, familia prende-se a famulus, escravo, que, em
Roma, tinha obviamente valor econdmico (MARKY, 1995, p.153).

Na ligao de Maynz (1856, apud, NADER, 2016, p.10), a palavra familia, na
Roma primitiva, era sinbnima de patriménio, conforme se encontra na Lei das Doze
Tabuas. Ao falecer sem testamento, a familia (patriménio) do sui iuris destinava-se
aos descendentes do sexo masculino.

Posteriormente, o vocabulo passou a designar o conjunto de pessoas
submetidas ao pai de familia ou o vinculo existente entre aqueles que, por agnacgao,
descendem de um mesmo tronco (NADER, 2016, p. 9). Pelo relato de Arnoldo Wald:

A familia era, simultaneamente, uma unidade econdmica, religiosa,
politica e jurisdicional. Inicialmente, havia um patriménio s6 que
pertencia a familia, embora administrado pelo pater. Numa fase mais
evoluida do direito romano, surgiam patriménios individuais, como 0s
peculios, administrados por pessoas que estavam sob a autoridade
do pater (WALD, 2004, p. 57, apud, NOGUEIRA, s.d., s.p.).

A familia romana, como a da Grécia antiga, era patriarcal. O pequeno grupo
social se reunia em funcao do pater, que era o Unico membro com personalidade,

isto €, que era pessoa. Os demais componentes da familia eram alieni juris e se
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submetiam ao pater potestas. O alieni juris gozava, porém, de direitos politicos,
sendo-lhe permitido assumir fungdes publicas, como a de cénsul e magistrado, além
de votar e ser votado. Internamente, perante todos, o pater é sacerdote e magistrado
(NADER, 2016, p.10).

E ordinariamente fonte do péatrio poder o nascimento do filho havido em justas
napcias. Presumia-se a filiacao legitima se o parto se dera, no minimo, 180 dias da
data em que se contraiu o matrimdnio ou, no maximo, 300 dias apds a dissolucdo do
casamento, o reconhecimento da crianca dependia do pai. A época, fazia se
mediante a formalidade de tomar o recém-nascido nos seus bracos. Os filhos
naturais, nascidos fora do casamento e nao reconhecidos, nao estavam sob patrio
poder (MARKY, 1995, p. 157).

Como as relagdes de familia se revelavam injustas na fase do patriarcado, por
influéncia do cristianismo, a autoridade do pater foi perdendo substancia
progressivamente, até desaparecer a sua superioridade em relacdo a esposa.
Quanto aos filhos, estes deixaram a condicao alieni juris, adquirindo personalidade
juridica. O casamento era sempre monogamico e gerava um estado perpétuo, sendo
que a poligamia era punida (NADER, 2016, p.10).

A emancipagéao tornava o filho sui iuris, extinguindo-se com ela, naturalmente,
o poder do pai sobre ele. A emancipacdo baseava-se, também, na regra das XII
Tabuas, que punia quem vendesse trés vezes seu filho com a perda do patrio poder
sobre ele (MARKY, 1995, p.158).

Paulo Nader conclui ainda que no antigo Direito Romano o matrimdnio
expressava a vontade do pater e a solenidade de celebracdo era proporcional a
rigueza dos esposos. Ja no periodo classico, a celebracdo ndo dependia do pater,
mas dos proprios cénjuges (NADER, 2016, p.10).

O matriménio, regulado pelos costumes e pela moral, distinguia-se dos
direitos dele decorrentes ou a ele ligados. O matriménio era considerado no direito
romano nao como uma relacao juridica, mas sim como um fato social, que, por sua
vez, tinha varias consequéncias juridicas (MARKY, 1995, p.159).

O matrimbnio, no direito romano, era um ato consensual continuo de
convivéncia. Era uma res facti e ndo uma res iuris, como se vé nas regras do ius
postliminii, onde 0os romanos enquadravam a relacdo matrimonial entre aquelas que

tinham que ser restabelecidas pelas partes (MARKY, 1995, p.160).



18

Desse conceito do matrim6nio romano segue-se a possibilidade do divércio e,
até a grande facilidade dele. Tratando-se de um ato continuo de consentimento
entre os cdnjuges, o matrimbénio dissolvia-se, logicamente, quando desaparecia
aquele consenso (MARKY, 1995, p.160).

Embora tendo o carater apontado, o matriménio romano nao deixou, contudo,
de ser um instituto juridico, pois decorriam dele importantes consequéncias juridicas
(MARKY, 1995, p.161).

O Direito Romano passou por diversas transformacdes e, com o Imperador
Constantino, instalou-se a concepcao crista da familia, que gerou uma diminui¢ao do
poder do pater sobre os demais membros da familia, permitindo que a mulher e os
filhos se tornassem mais independentes e menos subordinados.

Assim descreve Caio Mario da Silva Pereira:

Mas, com o tempo, arrefeceram estas regras severas: conheceu-se o0
casamento sine manu; as necessidades militares estimularam a
criacao de um patriménio independente para os filhos, constituidos
pelos bens adquiridos como soldado (peculium castrense), pelos que
granjeavam no exercicio de atividades intelectuais, artisticas ou
funcionais (peculium quase) e pelos que lhe vinham por formas
diversas desses (peculium adventicium) (PEREIRA, 2018, p.29).

E evidente que a histéria da familia ndo se iniciou em Roma, mas, como
observa Sa Pereira (1959, apud, NADER, 2016, p.11), “Roma nao é toda a
Antiguidade, mas resume a Antiguidade. E o grande livro da histéria antiga escrita
em caracteres taquigraficos”, contudo, William Belime (1869, apud, NADER, 2016,
p.11) conclui que, os romanos, “cette race d’hommes égoistes”, viram na familia
apenas a subdivisdo politica do Estado.

Com a implantagdo da concepc¢ao crista, os romanos passaram a entender a
necessidade de haver afeto ndo sé no momento de celebracdo do casamento, mas
também durante toda a sua existéncia (GAIOTTO FILHO, 2013, s.p.).

Assim sendo, a Igreja passou a ter uma maior atuagcdo na sociedade e
legislando através das regras canones, oriundas do Estado, originando assim, o
Direito Canénico. Por fim, o casamento adquiriu forma de sacramento, sendo Deus o
responsavel pela unido entre homem e mulher (GAIOTTO FILHO, 2013, s.p.).
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1.2 FAMILIA CANONICA

A partir do século V, com o decorrente desaparecimento de uma ordem
estavel que se manteve durante séculos, houve um deslocamento do poder de
Roma para as maos do chefe da Igreja Catélica Romana que desenvolveu o Direito
Canbnico estruturado num conjunto normativo dualista (laico e religioso) que se
manteve até o século XX (CORREA, 1999, p. 62, apud, NOGUEIRA, s.d., s.p.).

O Direito Canbnico, diferentemente do Direito Romano, foi marcado pelo
advento do cristianismo. A partir desse momento s6 se instituiam familias através de
cerimdnia religiosa (DILL; CALDERAN, 2011, s.p.). Em Curso de Direito Canédnico,
de autoria do professor doutor de Salamanca, Espanha, Rafael Lhano Cifuentes,

deparamos com a seguinte definicao:

[...] define-se o Direito Canbnico como o conjunto de normas
juridicas, de origem divina ou humana, reconhecidas ou promulgadas
pela autoridade competente da Igreja catblica, que determinam a
organizacao e atuacdo da propria Igreja e de seus fiéis, em relagao
aos fins que Ihe séo préprios (CIFUENTES, 1972, s.p., apud, NETO,
2010, p. 63).

Segundo Ghirlanda, a funcao do Direito Canbnico:

E a de ajudar o homem na superacéo do seu individualismo e abri-lo
a sua vocacao pessoal e comunitaria em um dualismo, de um lado; a
tutela da comunhao eclesial e de outro, a da tutela dos direitos cada
fiel, sendo que a fungéo primordial da Igreja é a de ser o espelho da
justica (speculum iusticiae) na tutela dos direitos fundamentais do
homem (GHIRLANDA, 1985, s.p., apud, NETO, 2010, p. 62).

Desta forma, o Direito Candnico pode ser compreendido como “o
ordenamento juridico da Igreja Catdlica Apostélica Romana [...] a denominagao
‘canbnico’ deriva da palavra grega Kanon (regra, norma), com a qual originariamente
se indicava qualquer prescri¢ao relativa a fé ou a agéo crista [...]" (WALD, 2002, p.
10, apud, DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

Enquanto para a Igreja em principio, o matriménio depende do simples
consenso das partes, a sociedade medieval reconhecia no matriménio um ato de

repercussao econdmica e politica para o qual devia ser exigido ndo apenas o
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consenso dos nubentes, mas também o assentimento das familias a que pertenciam
(WALD, 2004, p. 13, apud, NOGUEIRA, s.d., s.p.).
Segundo José Russo, o0 surgimento dessa nova concepgao ocorreu devido a

decadéncia do Império Romano. Para ele:

Essa nova familia veio alicercada no casamento, sob a concepcéao de
sacramento consolidada na livre e espontdnea vontade dos
nubentes. A mulher mereceu um lugar proprio, passando a ser
responsavel pelo governo doméstico e pela educacao dos filhos
(RUSSO, 2005, p.43 apud DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

O direito Candnico durante a idade média foi absoluto e segundo este direito
0 Unico casamento reconhecido é o casamento religioso, que era considerado um
sacramento, que para ser celebrado deveria ter o consentimento das partes. Sendo
que com o passar dos tempos a igreja comecgou a estabelecer impedimentos como o
“‘consenso dos nubentes e as relagdes sexuais voluntarias” (WALD, 1990, p. 26,
apud, GONGCALVES, s.d., s.p.).

Com o fortalecimento do poder espiritual, a Igreja comecou a interferir de
forma decisiva nos designios familiares. De acordo com Caio Mario da Silva Pereira,
a partir desse momento a Igreja passou a empenhar-se em combater tudo o que

pudesse desagregar o seio familiar:

O aborto, o adultério, e principalmente o concubinato, nos meados da
Idade Média, com as figuras de Santo Agostinho e Santo Ambrésio;
até entdo o concubinatus havia sido aceito como ato civil capaz de
gerar efeitos tais qual o matriménio. Os proprios reis mantiveram por
muito tempos esposos e concubinas e até mesmo o clero deixou-se
levar pelos desejos lascivos, contaminando-se em relagdes carnais e
devassas, sendo muito comum a presenca de mulheres libertinas
dentro dos conventos (PEREIRA, 2002, p.16 apud DILL,;
CALDERAN, 2011, s.p.).

O direito candnico fomentou as causas que ensejavam impedimentos para o
casamento, incluindo as causas baseadas na incapacidade de um dos nubentes
como eram: a idade, casamento anterior, infertilidade, diferenca de religido; as
causas relacionadas com a falta de consentimento, ou decorrente de uma relagao
anterior (parentesco, afinidade) (WALD, 2004, p.14, apud, NOGUEIRA, s.d., s.p.).

Importante ressaltar a questdo dos impedimentos matrimoniais, que as quais

foram praticamente copiadas do antigo direito candnico, conforme texto a seguir:
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Sua influéncia é tado poderosa que o Cddigo Civil, a exemplo de
outras leis sobre o casamento, seguiu a orientacdo canénica de
mencionar as condicées de invalidade do casamento, em vez de
enumerar as que devem ser preenchidas para que seja licita e
validamente concluida. Provém, outrossim, dos direitos candnicos
diversos preceitos relativos a celebragdo do matriménio, a seus
efeitos juridicos e a sua dissolucdo (GOMES, 2002, p. 09, apud, SA;
MADRID, 2008, s.p.).

Todas estas regras eram tidas como sagradas, sendo que o casamento tinha
a unica funcao de procriacdo e criacdo dos filhos, ndo se discutia se o casamento
trazia felicidade ou nao para os nubentes. Importante ressaltar que tais regras
deveriam ser acatadas por toda uma sociedade e aquele que desobedecesse tinha
punicao severa.

A esse respeito, segue o entendimento de Silvio de Salvo Venosa:

O direito de familia canbnico era constituido por normas imperativas,
inspiradas na vontade de Deus ou na vontade do monarca. Era
constituido por canones, regras de convivéncia impostas aos
membros de familia e sancionadas com penalidades rigorosas
(VENOSA, 2007, p. 09, apud, SA; MADRID, 2008, s.p.).

A evolugdo do Direito canbnico ocorreu com a elaboragdo das teorias das
nulidades e de como ocorreria a separacao de corpos e de patrimbénios perante o
ordenamento juridico. Nao se pode negar, entretanto, a influéncia dos conceitos
basicos elaborados pelo Direito Canénico, que ainda hoje sdo encontrados no
Direito brasileiro (NOGUEIRA, s.d., s.p.).

No direito luso-brasileiro, era rigido o poder marital sobre a mulher, com as
seguintes previsdes, nas Ordenacdes: castigos, carcere privado pelo tempo que
exigisse a corregdo, direito de morte, se a surpreendia em flagrante adultério. O
direito candnico também inferiorizava a condicdo da mulher, mas seus “delitos”
tinham punicao mais branda, segundo Pontes de Miranda (1981, p.52, apud, LOBO,
2017, P.17).

1.3 A FAMILIA E O CODIGO CIVIL 1916
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A primeira legislacéo brasileira que abordou com mais abrangéncia o tema da
familia e o casamento civil entre homem e a mulher como sendo o responsavel por
instituir a familia foi o Cédigo Civil Brasileiro de 1916. Contudo, nessa lei, ndo era
permitido o divorcio, sendo também adotados, como impedimentos matrimoniais,
aqueles instituidos durante a Idade Média pela Igreja Catdlica.

De acordo com Bittar (1993, apud, DRESCH, 2016, s.p.), 0 conceito dado a
familia, o qual foi aceito pelo Codigo de 1916 caracterizava-a como sendo pessoas
que possuiam uma relagdo de consanguinidade, sendo nesse preceito envolvido
todos aqueles que apresentam a mesma genética.

O Direito de Familia era definido por Clovis Bevilaqua, autor do Cédigo Civil
de 1916, como o complexo dos principios que regulam a celebracao do casamento,
sua validade e os efeitos que dele resultam, as relacées pessoais e econémicas da
sociedade conjugal, a dissolucao desta, as relacoes entre pais e filhos, o vinculo do
parentesco e os institutos complementares da tutela, da curatela e da auséncia.
(SILVA, 2016, p.23).

Na percepcao de Miranda, de acordo com o Cédigo Civil de 1916, a familia

recebe uma conceituacdo multipla, ou seja:

Ora significa o conjunto das pessoas que descendem de tronco
ancestral comum, tanto quanto essa ascendéncia se conserva na
memoria dos descendentes, ou nos arquivos, ou a um casal, pelos
lacos de consanguinidade ou de parentesco civil; ora o conjunto das
mesmas pessoas ligadas a alguém, ou a um casal, pelos lacos de
consanguinidade ou de parentesco civil; ora o conjunto das mesmas
pessoas, mais os afins apontados por lei; ora o marido e mulher,
descendentes e adotados; ora, finalmente, marido, mulher e parentes
sucessiveis de um e de outro (MIRANDA, 2000, s.p. apud, DRESCH,
2016, s.p.).

O autor Luiz Edson Fachin (2003, p.298, apud, BARRETO, 2012, p.209),
frente ao mencionado Cédigo, afirma que ser sujeito de direito representava ser
“sujeito de patriménio”, ter muitos bens e nesta esteira de entendimento, a legislagéao
civel daquela época, totalmente patrimonialista, valorizava mais o “ter” do que o “ser”
e direcionava-se aos grandes proprietarios, devendo-se frisar que a massa popular
nao sabia de seus direitos e tampouco que poderia invoca-los.

Aquela época, a familia patriarcal posicionava-se como coluna central da
legislacdo e prova disso foi a indissolubilidade do casamento, como também a
capacidade relativa da mulher. O artigo 233 do Cddigo Civil de 1916 designava o
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marido como unico chefe da sociedade conjugal. Além disso, a mulher era atribuida
somente a funcédo de colaboradora dos encargos familiares, consoante artigo 240 do
mesmo diploma legal (BARRETO, 2012, p. 209).

Nesta situagdo, Eliane Goulart Martins Carossi (2003, p. 53, apud, DILL;
CALDERAN, 2011, s.p.) afirma que a legislacao civel trouxe para a época uma
codificacdo totalmente preocupada com a conservagao do casamento, dedicando-
Ihe uma parte especial. Cuidadosamente, foram disciplinados os impedimentos para
a sua realizacao, suas formalidades, direitos e deveres dos cénjuges, regimes de
casamento, entre outros.

A preocupacgdao marcante da codificacdo civil de 1916 residiu nas relagdes
patrimoniais, tendo como principio basilar a autonomia da vontade — poder da
pessoa de praticar ou nao certo ato, de acordo com a sua vontade. Era preciso,
quando o Codigo Civil de 1916 foi promulgado, garantir a atividade econdmica
privada e a estabilidade nas relacdes juridicas de cunho privado (SILVA, 2016, p.31).

No Cédigo Civil de 1916 as relagdes mantidas fora do casamento seriam
consideradas como adulterinas e os filhos concebidos fora do casamento eram
considerados ilegitimos, ou seja, filhos adulterinos, estes considerados diferentes
dos filhos concebidos na constancia do casamento que eram os chamados filhos
legitimos, sendo que na constancia do Codigo Civil de 1916 o filho adulterino
somente poderia ser reconhecido se o pai assim quisesse, e fizesse isto dentro do
prazo. Nas Palavras de Luiz Edson Fachin:

No que diz respeito a presungao pater is est, no inicio, predominou a
exegese estrita do cddigo Civil de 1916. Desse modo, somente a
contestacdo de paternidade realizada pelo marido seria apta a
desfazer a presungdo de paternidade de filho adulterino a matre,
desde que nas hipéteses e no prazo legal (FACHIN, 2003, p. 12,
apud, GONGCALVES, 2010, p.6).

A familia legitima é a aquela que vem a ser constituida através do casamento,
sendo que esta familia juridicamente correta segundo o Cédigo de 1916 era a que
tinha a total protecdo do estado brasileiro (RODRIGUES, 2004, p. 10, apud,
GONCALVES, 2010, p.6).

Sendo o casamento o meio legal de se constituir uma familia legitima, e deste
modo, com finalidades de procriar, educar os filhos, ter um convivio sexual e existir

um auxilio matuo e reciproco, sendo que o referido ordenamento estipula que o
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marido deve sustentar a sua familia, com o fruto de seu trabalho e com os seus bens
(WALD,1990, p. 48, apud, GONCALVES, 2010, p.7).

No que concerne a filiacao, havia notéria distincao entre os filhos legitimos e
ilegitimos, naturais e adotivos, que era devidamente registrada no assento de
nascimento a origem da filiagao (BARRETO, 2012, p.209).

Sendo considerados filhos legitimos somente aqueles que foram concebidos
durante a vigéncia do casamento (DINIZ, 2006, p.11, apud, GONCALVES, 2010,
p.7). Como cita o artigo 217 do Codigo Civil/1916, “sdo legitimos os filhos
concebidos na Constancia do casamento, ainda que anulado (art. 217), ou mesmo
nulo, se se contraiu de boa-fé (art. 221) » (MONTEIRO, 1978, p. 237, apud,
GONCALVES, 2010, p. 7).

Em 27 de agosto de 1962 foi publicada a Lei n? 4.121, que dispde sobre a
situagao juridica da mulher casada, denominado Estatuto da Mulher Casada. Essa
lei revogou varios dispositivos do Codigo Civil de 1916, e dentre outros direitos, a
mulher obteve o direito de exercer o poder familiar, mesmo constituindo novo
casamento. Igualmente, passou a ter direito de participar conjuntamente com o
marido no exercicio do poder familiar, podendo exercé-lo completamente na
auséncia deste, contudo, ainda prevalecendo a vontade do homem, conforme
redacdo do paragrafo Unico do artigo 380 do Cdédigo Civil de 1916 (Redacéao
determinada pela Lei 4.121 de 1692): “divergindo os genitores quanto ao exercicio
do patrio poder, prevalecera a decisao do pai, ressalvado a mae o direito de recorrer
ao juiz para a solucao da divergéncia” (DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

Apesar disso, a mulher mudou sua posicdo dentro da entidade familiar,
passando a participar efetivamente da administragdo do lar. Essa lei representou
uma das maiores conquistas da classe feminina perante a legislacéo brasileira (DILL;
CALDERAN, 2011, s.p.)

Nos idos de 1949 entrou em vigor a Lei n? 883, que tratava do
reconhecimento dos filhos ilegitimos, através de acao de reconhecimento de filiagéao,
0s quais passariam a ter direito, inclusive, a alimentos provisionais, em segredo de
justica, e heranca, sendo reconhecida a igualdade de direitos, independente da
natureza da filiacao. Este grande avanco foi marcado pela proibicdo de qualquer
mengao a filiacdo ilegitima no registro civil, abandonando a postura preconceituosa
na qual o legislador se apoiou para a elaboracéo da Lei n® 3.071/1916 (BARRETO,
2012, p. 210).
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Quanto aos bens, conforme o artigo 377 do Cdédigo Civil de 1916: “quando o
adotante tiver filhos legitimos, legitimados ou reconhecidos, a relacdo de ado¢édo nao
envolve a de sucessao hereditaria” (BRASIL, 1916). O instituto da guarda estava
atrelado a culpa na separacao e nao no bem-estar da crianga, como € na atualidade,
sendo aquela atribuida ao consorte nao culpado pelo desquite (BARRETO, 2012, p.
210).

Com o passar do tempo e com a evolugéo juridica ocorrida veio a se criar a lei
6.515 de 26 de dezembro de 1977 que regula a dissolucado da sociedade conjugal e
do casamento, revogando os artigos 315 a 328 do Codigo Civil de 1916, esta lei cita
que a sociedade conjugal ou casamento pode ser desfeitos de quatro formas; seja
pela morte de um dos cénjuges, pela nulidade ou anulacdo do casamento, pela
separacao judicial ou pelo divorcio (MONTEIRO, 1978, p. 193, apud, GONCALVES,
2010, p.7).

Além disso, a referida lei permitiu o reconhecimento dos filhos ilegitimos,
mesmo na vigéncia do casamento, reconhecendo estes como titulares de direitos,
sendo que na vigéncia da Lei 883 de 1949, somente poderiam ser reconhecidos 0s
filhos adulterinos se a sociedade conjugal fosse extinta. Desta feita, a Lei do Divércio
representou grande avanco na conquista dos direitos dos filhos, vez que I|hes
conferiu o direito de serem reconhecidos, independente do estado civil dos genitores
e, ao mesmo tempo, conferiu-lhes direitos sobre o patriménio do pai (DILL;
CALDERAN, 2011, s.p.).

Apesar das modificagdes mencionadas, manteve-se a culpa como motivo
para o deferimento da guarda dos filhos menores a ser atribuida ao cénjuge nao
culpado pela separagdo. Conforme Maria Alice Zaratin Lotufo (2007, p. 95, apud,
DILL; CALDERAN, 2011, s.p.) os filhos menores ficariam com o cdnjuge que nao
houvesse dado causa a separacdo. Se, no entanto, ambos fossem culpados, os
filhos ficariam com a mae.

Posteriormente, aprovou-se a Lei n® 6.697, de 1979, que regulava a
assisténcia, a protecdo e a vigilancia a menores, denominada como Codigo de
Menores. Eliane Goulart Martins Carrosi (2003, p. 53, apud, DILL; CALDERAN, 2011,
s.p.) afirma que essa lei criou a adogao plena, reconhecendo os direitos sucessorios
ao adotado e adocao simples, deferindo a adotada metade dos bens que coubesse
ao filho legitimo.
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O referido cédigo tratava de uma legislacdo discriminatoria, onde seus
dispositivos faziam punir os denominados “menores delinquentes”, pois se
acreditava que estes nado poderiam se adaptar a vida em sociedade, devendo ser
afastados.

Antes da Constituicdo Federal de 1988, os filhos classificavam-se em:
biologicos, legitimos, ilegitimos, naturais, espurios, adulterinos, incestuosos e
adotivos. Conceitos totalmente retrogrados e preconceituosos, que levaram muitas

décadas para serem abandonados pelo legislador (DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

1.4 O DIREITO DE FAMILIA A PARTIR DA CONSTITUICAO DE 1988

A partir da promulgacdo da Carta Magna de 1988, a célula familiar foi mais
uma vez remodelada; desta vez dando énfase aos principios e direitos conquistados
pela sociedade. Diante deste novo aspecto, o modelo de familia tradicional passou a
ser mais uma forma de constituir um nudcleo familiar que, em consonéncia com o
artigo 266, torna-se uma comunidade fundada na igualdade e no afeto (BARRETO,
2012, p. 211).

Fundada em bases aparentemente tao frageis, a familia atual passou a ter a
protecdo do Estado, constituindo essa protecdo um direito subjetivo publico,
oponivel ao préprio Estado e a sociedade. A protecdo do Estado a familia é, hoje,
principio universalmente aceito e adotado nas constituicdes da maioria dos paises,
independentemente do sistema politico ou ideolégico (LOBO, 2017, p. 15).

A Constituicao Federal de 1988 propiciou uma profunda mutacao na estrutura
social e familiar, por isso foi denominada como “Constituicdo Cidada”. Uma nova
base juridica foi langcada visando auferir o respeito aos principios constitucionais, tais
como a igualdade, liberdade, e acima de tudo o respeito ao principio da dignidade da
pessoa humana (DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

Tudo isso conquistado e consolidado a partir do advento da Constituicao
Federal promulgada em 05 de outubro de 1988, como diz Zeno Veloso (2015, p. 523,
apud, DIAS, 2016, p.52) “num unico dispositivo, espancou séculos de hipocrisia e
preconceito”.

A Constituicao de 1988 realizou a primeira e verdadeira grande revolucao
dentro do Direito de Familia brasileiro, sendo esculpida sob trés enfoques: o
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reconhecimento de varias formas de constituicado de familias, seja pelo casamento,
unido estavel ou a monoparental; a consagracao da igualdade entre homens e
mulheres e também, a igualdade juridica da filiacdo, que por anos era alvo de
preconceito e discriminagao (MADALENO, 2018, p.4).

O direito de familia é parte do direito privado, embora receba especial
protecdo do Estado. Nao olvidemos, contudo, que a legislacdo sé intervém quando
necessario; se interfere no direito de familia é porque naturalmente percebe a
importancia da familia, acorrendo, pois, em seu auxilio (SILVA, 2016, p. 25).

Como ensina Silvio de Séalvio Venosa (2019, p. 13), “o direito de familia, por
sua prépria natureza, € ordenado por grande numero de normas de ordem publica.
Essa situacao, contudo, ndo converte esse ramo em direito publico”.

Varios principios constitucionais foram adotados pelo Direito de Familia e a
partir deles foi transformado o conceito de familia, passando a ser considerada uma
unido fundada no amor reciproco (DILL; CALDERAN, 2011, s.p.).

Sobre as inovagdes Welter, citador por, DILL; CALDERAN, pronuncia-se:

Na leitura dos dispositivos constitucionais que albergam os
interesses da familia, a Constituicdo Federal, ao contrario da visao
moderna de protegéo exclusiva da entidade familiar, permitiu que se
reconhecessem constitucionalmente, em perspectiva pdés-moderna,
dois principios eventualmente, considerados antagbnicos: protecdo a
unidade familiar e o de protecdo aos filhos, considerados em sua
individualidade (WELTER, 2003, p. 31, apud, DILL; CALDERAN,
2011, s.p.).

Luiz Alberto David Araujo e Vidal Serrano Junior Nunes, citados por, DILL;
CALDERAN, enfatizam que as inovagdes da Constituicdo em conceder protecao
integral as criancas devem-se ao fato de que:

O pais vivia um momento social dificil, em que havia marginalizagéo
da crianga, que era colocada de lado, no processo de integracdo
social. Tal preocupagdo fez com que o constituinte de 1988
destinasse longo capitulo a familia, a crianca, ao adolescente e ao
idoso (ARAUJO; NUNES, 2006, p. 11, apud, DILL; CALDERAN, 2011,

s.p.).

O artigo 1°, lll, da Constituicao Federal, que consagra o principio da dignidade
da pessoa humana, é considerado por alguns doutrinadores, como o ponto de
transformacdo do paradigma de familia. Deste modo, com toda essa ordem de
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valores trazidas pela Carta Magna, o Cdédigo Civil, que estava em tramite no
Congresso Nacional, antes de ser promulgada, precisou passar por um ‘tratamento
profundo’, para que se adequasse aos parametros constitucionais (NORONHA, 2008,
p. 6).

O atual Cddigo se refere ao direito de familia o dividindo em quatro assuntos
sendo o primeiro o direito pessoal, que trata dos assuntos referentes as relacoes
familiares em si como casamento e filiacdo, e o segundo o direito patrimonial, que
vem a cuidar de assuntos referentes ao patriménio como regime de bens, bens dos
filhos, alimentos e bem de familia. Sendo que ainda temos mais dois capitulos na
parte de direito de familia estes que se referem um a unido estével, e outro a tutela e
curatela (DIAS, 2011, p. 31).

A partir de entao, foram varias as inovacgoes juridicas; merecem destaque: a
igualdade conferida aos homens e mulheres, tornando igualitaria a protecdo de
ambos e se estendendo, também, aos filhos, fossem provenientes, ou nao, do
casamento ou por adogéo; o divorcio, como método de dissolver o casamento civil,
de acordo com a nova redacgao dada ao § 6° do art. 226 da CF, por meio da Emenda
Constitucional n° 66 de 2010 e, do mesmo modo, a equiparag¢ao, no que tange aos
direitos garantidos a familia formada através do casamento, assim como a
constituida pela unido estavel e as monoparentais, figuras novas do ordenamento
juridico brasileiro (NORONHA, 2008, p.6).

E de suma importancia salientar que, a mulher, outrora tratada com
inferioridade, teve sua capacidade reconhecida no que diz respeito a sua posicao de
cbnjuge (NORONHA, 2008, p.7).

Além disso, com o Codigo Civil de 2002, o regime de bens do casamento
passou de imutavel para mutavel, pois a alteracdo do regime passou a ser permitida
desde que o regime de casamento nao seja obrigatério e a mutabilidade seja feita
mediante autorizagdo judicial e pedido motivado de ambos os cbnjuges
(GONCALVES, 2008, p.394, apud, GONGCALVES, 2010, p.10).

Segundo Silvio de Salvo Venosa (2009, p.7, apud, GONCALVES, 2010, p.9) o
Cédigo de 2002 nao ousou abandonar atrasados principios classicos da familia
patriarcal, para compreender os novos fendmenos da familia contemporanea, [...].
Neste sentido Venosa afirma que o Cddigo Civil de 2002 nao trouxe mudancgas
significativas para o direito de familia, pois estas mudancas ja tinham vindo com a
constituicdo de 1988.
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Como se ndo bastasse a importante ampliacdo do conceito de familia
estabelecido pela Constituicdo Federal de 1988, o Supremo Tribunal Federal, em
julgamento histérico entendeu que as unides entre homossexuais deveriam ser
consideradas formas de familias, recebendo assim a mesma protecdo do Estado
destinada aos casais unidos pelos vinculos da unido estavel (LOBO, 2004, p. 138,
apud, NORONHA, 2008, p. 7).

Gisele Leite ressalta a mais importante das alteracbes como sendo aquela
que diz respeito a isonomia conjugal, abarcando que pelo casamento homem e
mulher assumem mutuamente a condicdo de consortes ou companheiros, sendo
responsaveis pelos encargos da familia, a saber, fidelidade reciproca, a vida em
comum no domicilio conjugal, a mutua assisténcia e o sustento, guarda e educacgéao
dos filhos, com o adendo do respeito e consideracdo mutuos (LEITE, 2008, p. 112,
apud, BARRETO, 2012, p. 213).

Por fim, malgrado tenhamos observado toda a evolugdo histérica das
inumeras transformacdées na familia e propriamente nos seus direitos, boa parte
deste progresso é fruto de sélida construcao doutrinaria e jurisprudencial (BARRETO,
2012, p. 213).
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2 PRINCIPIOS DO DIREITO DE FAMILIA COM ENFOQUE NOS
ALIMENTO

O ramo do Direito de Familia € inserido no bojo de protecdo do documento
guia, ou seja, a Constituicdo Federal em que o constituinte originario de 1988
objetivou preservar e resguardar o instituto de familia, alargando o seu sentido e
pluralizando a sua definicdo. Dias (2016, p. 65) “um novo modo de ver o direito
emergiu da Constituicao Federal, verdadeira carta de principios, que impds eficacia
a todas as suas normas definidoras de direitos e de garantias fundamentais”. A
transmutacdo no modo de linear o texto constitucional do legislador & fruto do
reconhecimento dos direitos humanos.

E no direito das familias onde mais se nota o reflexo dos principios que a
Constituicao Federal consagra como valores sociais fundamentais, e que ndao podem
se distanciar do atual entendimento da familia, com sua feicdo desdobrada em
multiplas facetas (DIAS, 2015, p. 43).

Existem principios gerais que se aplicam a todos os ramos do direito, assim o
principio da dignidade, da igualdade, da liberdade, bem como os principios da
proibicao de retrocesso social e da protecao integral a criangas e adolescentes. Seja
em que situagdes se apresentem, sempre sao prevalentes (SARMENTO, 2010, s.p.,
apud, DIAS, 2015, p.43).

Os principios constitucionais representam o fio condutor da hermenéutica
juridica, dirigindo o trabalho do intérprete em consonancia com os valores e
interesses por eles abrigados (SARMENTO, 2010, s.p., apud, DIAS, 2015, p. 43).

No entanto, ha principios especiais que sao prdprios das relacdes familiares e
devem servir de norte na hora de apreciar qualquer relacdo que envolva questbes de
familia, despontando entre eles os principios da solidariedade e da afetividade.
Alguns principios n&o estao escritos nos textos legais, mas tém fundamentagéo ética
no espirito dos ordenamentos juridicos para possibilitar a vida em sociedade
(SARMENTO, 2010, s.p., apud, DIAS, 2015, p. 43-44).

Dai o reconhecimento de inumeros principios constitucionais implicitos,

inexistindo hierarquia entre os principios constitucionais explicitos ou implicitos.
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Todo o bloco monolitico das ciéncias juridicas se baseia em normas que sao
exteriorizadas por meio de regras e principios que se apresentam de formas
diversas quanto operacao hermenéutica. Principio pode ser rotulado como:

Principio: 1. Momento ou local, ou trecho em que algo tem origem [...]
2. Causa primaria. 3. Elemento predominante na Constituicdo de um
corpo organico. 4. Preceito, regra, lei.5. P. ext. Base; germe [...].6.
Filos. Fonte ou causa de uma acao.7. Filos. Proposi¢cdo que se pde
no inicio de uma deducéao, e que nao é deduzida de nenhuma outra
dentro do sistema considerado, sendo admitida, provisoriamente,
como inquestionavel. Sao principios os axiomas, os postulados, os
teoremas etc. (FERREIRA, 2010, p. 557 apud, DANTAS, 2017, s.p.).

Maria Berenice Dias igualmente trata sobre os principios, mas da seguinte

maneira:

Os principios sao normas juridicas que se distinguem das regras néao
s6 porque tém alto grau de generalidade, mas também por serem
mandatos de otimizacdo. Possuem um colorido axiolégico mais
acentuado do que as regras, desvelando, mas nitidamente os valores
juridicos e politicos que condensam. Devem ter conteudo de validade
universal. Consagram valores generalizantes e servem para balizar
todas as regras, as quais ndo podem afrontar as diretrizes contidas
nos principios. Principio é, por definicdo, mandamento nuclear de um
sistema e, como disse Celso Anténio Bandeira de Mello, “violar um
principio € muito mais grave que transgredir uma norma”. A
desatencdo ao principio implica ofensa nao apenas ao principio
mandamental obrigatério, mas a todo o sistema de comandos (DIAS,
2009, p. 58).

Na concepcao de Antunes (2010, p.57, apud, DANTAS, 2017, s.p.), “0s
principios funcionam como mediadores do Direito e tém funcdo substancial nas
decisGes que requerem do aplicador, ndo apenas o conhecimento das normas

juridicas, mas requer que esses saibam interpretar e aplicar os dispositivos cabiveis”.

Através de seus trabalhos, os principios como um todo acarretam a aplicacao

dos artigos e paragrafos constantes localizados nos dispositivos, assim, sao
considerados de alto valor como instrumento de apoio tedrico e pratico para o bom
emprego do Direito. Nesse sentido, aduz o referido autor:

Permitem o balanceamento de valores e interesses (ndo obedecem,
como as regras, a ‘légica do tudo ou nada’), consoante 0 seu peso e
ponderacdo de outros principios eventualmente conflitantes”. Sao
padrdes “juridicamente vinculantes radicados nas exigéncias de
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justica” [...] ou da “ideia de direito” (ANTUNES, 2010, p. 57 apud,
DANTAS, 2017, s.p.).

Ainda, na dificil tarefa de procurar uma conceituacdo do termo principios,
podem ser definidos por Sundfeld (1995, p. 18, apud, TAMADA, 2012, s.p.) como as
“ideias centrais de um sistema, ao qual dao sentido légico, harmonioso, racional,

permitindo a compreenséo de seu modo de se organizar-se”.

Em outro tom, o filésofo alemao Robert Alexy, citado por, Dantas, ensina que

0S principios sao:

[...] normas que ordenam algo que, relativamente as possibilidades
faticas e juridicas, seja realizado em medida tdo alta quanto possivel.
Principios sdo segundo isso, mandamentos de otimizacdo assim
caracterizados pelo fato de a medida ordenada de seu cumprimento
depender ndo sé das possibilidades faticas, mas também das
juridicas (ALEXY, 2007, p.123 apud, DANTAS, 2017, s.p.).

Formidavel no texto de Alexy citado por, Dantas (2017, s.p.), que ao destacar

probabilidades faticas e juridicas para execucdo dos conteldos apontados nos

principios, esse doutrinador traz a bojo de debate, um ponto a qual ndo pode ser

olvidado e que esta tacita em textos de outros docentes, por exemplo Dworkin (2007,

p.39), que o reconhecimento de o “principio” ndo ser misturado com “regra”.

Segundo o filésofo norte-americano Ronald Dworkin, citado por, Dantas:

A diferenga entre principios juridicos e regras juridicas é de natureza
l6gica. Os dois conjuntos de padrdes apontam para decisbes
particulares acerca da obrigagdo juridica em circunstancias
especificas, mas distinguem-se quanto a natureza da orientacao que
oferecem. As regras sdo aplicdveis a maneira do tudo ou nada.
Dados os fatos que uma regra estipula, entdo ou a regra é valida, e
neste caso a resposta que ela fornece deve ser aceite, ou nao é
vélida, e neste caso em nada contribui para a decisdo (DWORKIN,
2007, p.39, apud, DANTAS, 2017, s.p.).

Complementando, Botelho (2009, p.6, apud, Dantas, 2017, s.p.) sintetiza que:

“Dworkin vai afirmar que tanto as regras, quanto os principios tém seu foco para as

decisbes particulares acerca da obrigacao juridica em condi¢coes especificas”. Ao

mesmo tempo, o autor ainda afirma: “Dworkin abarcara os principios juridicos

igualmente como espécie do género norma”.
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Finalizando, a légica desses termos é acomodar-se e nao pér em estado de
discordo a definicdo de “regra” e “principio” enquanto no¢cées de um mesmo discurso
juridico, tendo em vista que cada um tem sua propria acepcao e que estas nao se
contrapéem. Assim, diz: “[...] regras e principios distinguem-se em fungédo da
natureza da orientacdo que oferecem, ndo havendo entre as regras uma dimensao
de importancia, ao contrario do que ocorre com os principios” (BOTELHO, 2009, p. 4
apud, DANTAS, 2017, s.p.).

A principal divergéncia entre as regras e 0s principios no ordenamento
juridico patrio € o limite e o grau de importancia de cada um deles. Como bem
ressalta Daniel Sarmento (2003, p. 44 apud, DIAS, 2016, p. 67) se o direito ndo
contivesse principios, mas apenas regras juridicas, seria possivel a substituicao dos
juizes por maquinas. Neste sentido, acrescenta Maria Berenice Dias:

Os principios sdo normas juridicas que se distinguem das regras,
nao sé porque tém alto grau de generalidade, mas também por
serem mandatos de otimizacdo. Possuem um colorido axiolégico
mais acentuado do que as regras, desvelando mais nitidamente os
valores juridicos e politicos que condensam. Devem ter conteudo de
validade universal. Consagram valores generalizantes e servem para
balizar todas as regras, as quais nao podem afrontar as diretrizes
contidas nos principios. Principios, por definicdo, sdo mandamentos
nucleares de um sistema. No dizer de Celso Anténio Bandeira de
Mello, violar um principio € muito mais grave que transgredir uma
norma. A desatengado ao principio implica ofensa ndo apenas a um
principio mandamental obrigatério, mas a todo o sistema de
comandos. Um principio, para ser reconhecido como tal, deve ser
subordinante, e ndo subordinado a regras (DIAS, 2016, p. 67-68).

Quando sao apostos ao Direito de Familia, os principios adotam uma
classificacdo e visdo. E nessa definicdo, que se especifica qual é a classe
proporcionada, enfatizando-se, embora, as enumeragdes ora abarcadas que nao
adotam uma classe especial por perceber que tém importancia para esta pesquisa
somente os principios do Direito de Familia que fornecem apoio para interpretar a
importancia do tema abordado (DANTAS, 2017, s.p.).
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2.1 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DE PESSOA HUMANA

Em uma sistematizacdo cronoldgica, € na filosofia da antiguidade e seus
pensamentos que se tem a formacao do primeiro conceito de dignidade da pessoa
humana (LOBO, 2015, p. 27).

Na antiguidade, existia uma hierarquia social, em que os individuos
considerados cidadaos eram dotados de dignitas, que era a expressao do grau de
reconhecimento perante a comunidade. Para Lobo (2015, p. 27) “tratava-se uma

nocao muito mais préxima, por exemplo, do conceito de cidadao” para os gregos, do
que da nossa atual “dignidade da pessoa humana”, razdo pela qual existiam
pessoas mais dignas que outras.

A concepcado de dignidade da pessoa humana passou a ser vinculada a
pessoa, no Cristianismo com fundamento no primeiro livro do antigo testamento,
Génesis. Conforme Moraes (2010, p.77, apud, REIS; MONTESCHIO, 2013, p.5), “o
homem & um ser originado por Deus para ser 0 centro da criagdo; como ser amado
por Deus, foi salvo de sua natureza originaria”.

Hodiernamente a nogédo de dignidade humana € laica, porém em um dado
momento teve uma raiz severamente ligada as tradi¢cdes judaico-cristas.

Nao obstante, alguns doutrinadores afirmarem que nao existe dentro do texto
constitucional, hierarquia entre principios, no entendimento ensina Canotilho (s.d.,
s.p., apud, LIMA, 2002, s.p.) “existem, é certo, principios com diferentes niveis de
concretizacdo e densidade semantica, mas nem por isso, é correto dizer que ha
hierarquia normativa entre os principios constitucionais”.

A preocupacdo com a promocado dos direitos humanos e da justica social
levou o constituinte a consagrar a dignidade da pessoa humana como valor nuclear
da ordem constitucional (DIAS, 2015, p. 44).

Dias afirma tratar do principio maior, fundante do Estado Democratico de
Direito, sendo afirmado ja no primeiro artigo da Constituicao Federal (DIAS, 2015, p.
44).

Ainda neste sentido, Dias elucida que:

O principio da dignidade humana é o mais universal de todos os
principios. E um macro principio do qual se irradiam os demais:
liberdade, autonomia privada, cidadania, igualdade e solidariedade,
uma colecao de principios éticos (DIAS, 2015, p.44-45).
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No dizer de Daniel Sarmento, citado por, Dias:

O principio da dignidade da pessoa humana representa o epicentro
axiolégico da ordem constitucional, irradiando efeitos sobre todo o
ordenamento juridico e balizando ndo apenas os atos estatais, mas
toda a miriade de relagbes privadas que se desenvolvem no seio da
sociedade (SARMENTO, 2010, p.60, apud, DIAS, 2015, p.45).

Na medida em que a ordem constitucional elevou a dignidade da pessoa
humana a fundamento da ordem juridica, houve uma opcao expressa pela pessoa,
ligando todos os institutos a realizacdo de sua personalidade. Tal fenémeno
provocou a despatrimonializacdo e a personalizacdo dos institutos juridicos, de
modo a colocar o ser humano no centro protetor do direito (SA, 2004, p.18, apud,
DIAS, 2015, p. 45).

O direito das familias esta umbilicalmente unido aos direitos humanos, que
tém por alicerce o principio da dignidade da pessoa humana, variante axiolégica do
temperamento humano.

O principio da dignidade humana significa, em ultima analise, igual dignidade
para todas as entidades familiares. Assim, é indigno dar tratamento diferenciado as
varias formas de filiagdo ou aos varios tipos de constituicdo de familia (PEREIRA,
2009, s.p., apud, DIAS, 2015, p. 45).

A Ministra Carmem Lucia do Supremo Tribunal Federal, tido como guardiao
da Constituicdo Federal, grau mais alto de justica no Brasil, afirmou no Seminario
“Os Direitos Humanos nos 30 anos da Constituicdo Federal e nos 70 anos das
Declaracées Americana e Universal dos Direitos Humanos” (SUPREMO TRIBUNAL
FEDERAL, 2018) que “a garantia da dignidade da pessoa humana é o principio mais
importante na Constituicado de 1988” (BRASIL, 2018).

Para tanto, é de capital seriedade a protecao a dignidade da pessoa humana,
que nas afinidades sociais labora com uma estrutura para que se alcance a tutela,

Washington de Barros Monteiro, citado por, Dantas, explana que:

A funcdo da dignidade, para esta situacdo, possibilita a familia
manter firmes os lagos de afeto ja construidos assim como preserva
no grupo maior, a esséncia de cada um dos componentes familiares.
Assim especifica: “E somente por meio do respeito a estes direitos
que pode ser alcancada a harmonia nas relagbes familiares e
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preservada a dignidade da pessoa no seio familiar” (MONTEIRO,
2007, p. 19, apud, DANTAS, 2017, s.p.).

Ademais, cabe salientar que a dignidade da pessoa humana, como direito
essencial e indissociavel do homem, traz em seu bojo uma série de outros direitos
correlatos, assim fundamentados por Ingo Wolfgang Sarlet, citado por, Reis e
Monteschio:

De qualquer modo, o que importa, nesta quadra, € que se tenha
presente a circunstancia, oportunidade destacada por Gongalves
Loureiro, de que a dignidade da pessoa humana — no ambito de sua
perspectiva intersubjetiva — implica uma obrigacdo geral de respeito
pela pessoa (pelo seu valor intrinseco como pessoa), traduzida num
feixe de deveres e direitos correlativos, de natureza ndo meramente
instrumental, mas sim, relativos a um conjunto de bens
indispensaveis ao ‘florescimento humano’. Que tais direitos e
deveres correspondem justamente a concepgao aberta, complexa e
heterogénea dos direitos e deveres fundamentais da pessoa humana
na sociedade e no Estado contemporaneo, havera sempre presente
(SARLET, 2009, p.25, apud, REIS; MONTESCHIO, 2013, p.8).

Nesta linha de entendimento, ao consagrar a dignidade da pessoa humana
como um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil estabelece um soélido
alicerce segundo o qual se encontra fincado a estrutura de uma sociedade fraterna,
pluralista que inclui a diversidade e pluralidade repugnando qualquer forma de
preconceito (REIS; MONTESCHIO, 2013, p.9)

Some-se aos conceitos aqui descritos o0 de que a dignidade da pessoa
representa a preservagao de bens pessoais e indissociaveis do homem, neste
pensar, Nelson Flavio Firmino, citado por, Reis e Monteschio, destaca a sua posicao

doutrinaria com os seguintes contornos:

A dignidade € atributo intrinseco da esséncia da pessoa humana,
Unico ser que compreende um valor interno, superior a qualquer
preco que nao admite substituicdo equivalente. A dignidade da
pessoa humana ndo € uma criagao constitucional, pois € um desses
conceitos a priori, um dado preexistente a toda experiéncia
especulativa, tal como a prépria pessoa humana (FIRMINO, 2013,
p.356, apud, REIS; MONTESCHIO, 2013, p.9).

Ao que se torna limpido que a dignidade da pessoa humana vem recebendo a
devida protecdo na seara judicial, destacadamente pelas decisdes proferidas pelo
Superior Tribunal de Justica (REIS; MONTESCHIO, 2013, p.9).
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2.2 PRINCIPIO DA SOLIDARIEDADE FAMILIAR

A solidariedade, como categoria ética e moral que se projetou para 0 mundo
juridico, significa um vinculo de sentimento racionalmente guiado, limitado e
autodeterminado que compele a oferta de ajuda, apoiando-se em uma minima
similitude de certos interesses e objetivos, de forma a manter a diferenga entre os
parceiros na solidariedade (LOBO, 2008, s.p.).

A solidariedade cresce de importancia na medida em que permite a tomada
de consciéncia da interdependéncia social.

A solidariedade, concebida como diretriz geral de conduta, no direito brasileiro,
apenas com a Constituicdo de 1988 inscreveu-se como principio juridico. Para Paulo
Bonavides (s.d., s.p. apud, LOBO, 2008, s.p.), o principio da solidariedade serve
como oxigénio da Constituicdo nao apenas dela, dizemos, pois, a partir dela se
espraia por todo ordenamento juridico, conferindo unidade de sentido e auferindo a
valoracao da ordem normativa constitucional.

Para Tartuce (2019, p.14), a solidariedade “é o ato humanitario de responder
pelo outro, de preocupar-se e de cuidar de outro ser humano”.

Nas palavras de Rolf Madaleno, solidariedade é:

(...) principio e oxigénio de todas as relagbes familiares e afetivas,
porque esses vinculos s6 podem se sustentarem e se desenvolver
em ambiente reciproco de compreensao e cooperagao, ajudando-se
mutuamente sempre que se fizer necesséario (MADALENO, 2019, p.
94).

E um dos objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil, por meio
do artigo 3° I, da Constituicdo Federal de 1988, quando prescreve: “construir uma
sociedade livre, justa e solidaria” (BRASIL, 1988). E claro que este principio ressoa
no Direito de Familia, pois a mesma relacdo de solidariedade deve haver nas
relagdes entre as pessoas. Fica demonstrada a importancia da solidariedade familiar
nos casos de necessidade de pagamento de alimentos, conforme o artigo 1.694 do
Cadigo Civil de 2002.

Trata-se de principio que deriva da solidariedade social, fundado na Carta
Magna, art. 229, caput, que, segundo realca Villas-Boas (2010, s.p., apud, DANTAS,
2017, s.p.) apresenta-se sob dois formatos: externo e interno.
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Na concepcao de Dias (2009, p. 67), ao ponderar-se sobre solidariedade,
esta-se discutindo “[...] 0 que cada um deve ao outro”. Esse principio, segundo a
doutrinadora: “tem origem nos vinculos afetivos e dispde de acentuado conteldo
ético, pois contém em suas entranhas o préprio significado da expressao
solidariedade, e compreende a fraternidade e a reciprocidade”.

O Principio da solidariedade familiar exibe a obrigacdo de que os
componentes familiares possam partilhar dos mesmos apegos, ou, como afirma Dias
(2009, p. 67), partilharem dos “deveres reciprocos”.

E importante ressaltar que embora a ideia da solidariedade remeta aos mais
puros e nobres sentimentos humanos, a repercussdo patrimonial desse principio €
evidente e inevitavel no sistema juridico brasileiro (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO,
2019, p.104). Tendo como um dos principais exemplos dessa influéncia, a obrigagcao
alimentar reciproca entre parentes, conjuges e companheiros.

Aponta-se jurisprudéncia para exemplificar o mencionado acima, o Superior
Tribunal de Justica, utilizou do principio, para motivar o pagamento de alimentos
mesmo no caso de unido estavel formada antes da vigéncia da lei 8.971/1994, Veja-
se:

Alimentos x unido estavel rompida anteriormente ao advento da Lei
8.971, de 29.12.1994. A unido duradoura entre homem e mulher,
com o propésito de estabelecer uma vida em comum, pode
determinar a obrigacdo de prestar alimentos ao companheiro
necessitado, uma vez que o dever de solidariedade nao decorre
exclusivamente do casamento, mas também da realidade do laco
familiar. Precedente da 42 turma (BRASIL. Superior Tribunal de
Justica. REsp 102.819/RJ, Rel. Min. Barros Monteiro, 42 Turma, |.
23.11.1998, DJ 12.04.1999).

O julgado citado destaca a relevancia da ideia de solidariedade patrimonial,
quando reconhece que a norma pode retroagir para garantir a manutencao da vida
digna de um individuo.

Mas vale ressaltar que a solidariedade ndao é s6 patrimonial, é afetiva e
psicolégica. Assim, ao determinar deveres reciprocos entre os componentes do
grupo familiar, safa-se o Estado da responsabilidade de ministrar toda a gama de
direitos que sao assegurados constitucionalmente ao cidaddo. Contudo, é
necessario observar que, se tratando de criangas e adolescentes, € cominado
primeiramente a familia, em seguida a sociedade e p6r fim ao Estado (CF/88, art.
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227) a obrigacao de acobertar com absoluta prioridade os direitos intrinsecos aos
cidadaos em desenvolvimento (DIAS, 2005, p. 62 apud, TARTUCE, 2006, p. 7).

Por fim, vale frisar que o principio da solidariedade familiar também implica
respeito e consideragdo mutuos em relacdo aos membros da familia (TARTUCE,
2006, p. 7).

2.3 PRINCIPIO DA OBRIGACAO ALIMENTAR

O instituto dos alimentos tem fundamental importancia no estudo do Direito de
Familia, pois tem como principal finalidade garantir a sobrevivéncia, o bem-estar e o
sustento do alimentando, na maioria das vezes, a crianga ou adolescente, a quem a
Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente conferem absoluta e
indiscutivel protecdo, através da legislacdo e dos principios acima comentados,
entre outros.

No dizer de Bevilaqua (1982, p. 390 apud, QUEIROZ, 2006, s.p.) a obrigacao
de prestar alimentos nao é solidaria, nem indivisivel, porque, como diz Laurent, ndo
ha solidariedade sem declaracdo expressa da lei, nem obrigacdo indivisivel que
recaia sobre objeto divisivel.

Para Rizzardo (2019, p.668) varias sdo as caracteristicas que marcam a
obrigagao alimentar, distinguindo-a das demais dividas civis. Merecem os alimentos
um tratamento especial, pois dizem respeito a prépria vida da pessoa. Fundam-se
num principio de direito natural, que transcende o ser humano, pois, na forma
instintiva, existe até nos irracionais.

O Cdédigo Civil de 2002 confere especial atencao a obrigagao alimentar, em
seus artigos 1.694 a 1.710, abordando diversos aspectos como: a origem, a
natureza, a espécie e o momento de concessdo. O legislador, no entanto, deixou
para a melhor doutrina definir o conceito de alimentos que, no entendimento de

Silvio de Salvio Venosa, apud, Santos:

(...) na linguagem juridica, possuem significado bem mais amplo do
que o sentido comum, compreendendo, além da alimentagao,
também o que for necessario para moradia, vestuario, assisténcia
médica e instrugao. Os alimentos, assim, traduzem-se em prestagdes
periddicas fornecidas a alguém para suprir essas necessidades e
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assegurar sua subsisténcia (VENOSA, 2007, s.p. apud, SANTOS,
2013, s.p.).

Reiterando as observacdes iniciais, Maria Helena Diniz (2007, s.p. apud,

SANTOS, 2013, s.p.) contribui para a compreensao do instituto acrescentando que:

O fundamento desta obrigacao de prestar alimentos é o principio da
preservagao da dignidade da pessoa humana (CF, art. 12, lll) e o0 da
solidariedade social e familiar (CF, art. 3°), pois vem a ser um dever
personalissimo, devido pelo alimentante, em razdo de parentesco,
vinculo personalissimo, vinculo conjugal ou convivencial que o liga
ao alimentando.

Tocante ao direito a vida e na perspectiva de subsisténcia, a obrigacao
alimentar é dos efeitos basilares provindos da relacao de parentesco.
De acordo com a perspectiva de Arnaldo Rizzardo:

Relacionada ao direito a vida e no aspecto de subsisténcia, a
obrigacao alimentar € um dos principais efeitos que decorrem da
relagdo de parentesco. Trata-se de dever, imposto por lei aos
parentes de auxiliar-se mutualmente em necessidades derivadas de
contingéncias desfavoraveis da existéncia. Fundada na moral (ideia
de solidariedade familiar) e oriunda da esquematizagdo romana (no
denominado officium pietatis), a obrigagcdo alimentar interliga
parentes necessitados e capacitados na satisfacdo de exigéncias
minimas de subsisténcia digna, incluindo-se, em seu contexto, nao
s6 filhos, mas também pessoas outras do circulo familiar. Integra,
portanto, as relagdes de parentesco em geral, incluida a de filiagao,
havida ou ndo de casamento, e tanto sob o aspecto natural, ou
bioldgico, como civil (RIZZARDO, 2019, p. 661).

A obrigacao alimentar, vale acrescentar, também é sucessiva, entendida tal
caracteristica na circunstancia de que, na auséncia de ascendentes, passaria para
os descendentes e, na auséncia destes ultimos, aos irmaos, assim germanos (ou
seja, irmaos dos mesmos pai € mae) quanto unilaterais, na forma do art. 1.697,
CC/2002 (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2019, p. 697-698).

Por este motivo, SANTOS (2013, s.p.) elucida a respeito da natureza juridica
da obrigacao alimentar ser de direito pessoal extrapatrimonial, pois o alimentando
nao visa a obtencao de lucro e nao tem interesse econémico, uma vez que a verba
recebida ndo aumenta seu patriménio, como também ndo serve de garantia a
credores, sendo, por sua vez, uma manifestacdo indispensavel para o exercicio do

direito a vida, que tem carater personalissimo.
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A obrigacao alimentar parental esta diretamente relacionada ao exercicio do
poder familiar, que é exercido pelos pais até a maioridade, conforme artigo 1.630 do
Cédigo Civil. Isso significa que enquanto a crianca é menor, é dever dos pais prover
alimentos, vestuario, educacao, saude, moradia e toda estrutura necessaria ao seu
desenvolvimento saudavel, pois se presumem absolutamente necessarios. Com a
maioridade, essa presuncdo se torna relativa e prescinde de prova da real
necessidade do alimentando para a concessao de alimentos (SANTOS, 2013, s.p.).

A obrigacdo solidaria passiva pode ser conceituada como a relacédo
obrigacional, oriunda de lei ou de vontade das partes, com multiplicidade de
devedores, sendo que cada um responde in totum et totaliter pelo cumprimento da
prestacao, como se fosse o Unico devedor. Cada devedor esta obrigado a prestacao
na sua integralidade, como se tivesse contraido sozinho o débito (GONCALVES,
2006, p. 136 apud, QUEIROZ, 20086, s.p.).

Trata-se de uma regra calcada na ideia de necessidade e solidariedade social,
bem como na estabilidade das relagbes juridicas. Todavia, ja se admite, hoje,
alguma flexibilidade em tal caracteristica, de forma a repelir a litigancia de ma-fé
(GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2019, p.700).
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3. O DIREITO AOS ALIMENTOS

A categoria alimento, no senso comum, significa tudo aquilo que o ser humano
necessita consumir de modo que consiga manter se vivo e, assim, subsistir (CIVINSKI,
2010, p.4). O direito a alimentacao esta intrinsecamente ligado ao direito de conservar
a propria existéncia, que é o primeiro entre todos os direitos fundamentais previstos na
Constituicdo Federal de 1988 (SILVA; MONTEIRO, 2016, p.564).

Segundo BUARQUE (1999, p.99 apud, CIVINSKI, 2010, p.4) alimento “é toda
substancia que, ingerida por um ser vivo, o alimenta ou nutre; é mantimento, sustento,
alimentacdo; aquilo que faz subsistir, conserva alguma coisa’. Neste mesmo
entendimento, Aulete (1974, p.162 apud, CIVINSKI, 2010, p.4) define da seguinte
forma: “em fisiologia, alimento é toda substancia que, introduzida no aparelho digestivo,
deve servir para a nutricdo, tudo o que serve para conservar a existéncia”.

Quando se trata de alimento na seara do Direito - €, nesses casos, geralmente a

expressao aparece no plural, alimentos, indica, segundo Aurélio Buarque de Holanda:

(...) recursos considerados indispensaveis ao sustento, que se devem
aos parentes até certo grau, impossibilitados de os prover, e entre os
quais se incluem habitagéo, vestuario, assisténcia médica, e, caso seja
menor o alimentando, auxilio para sua educacdo e instrugdo
(HOLANDA, 1999, p.99 apud, CIVINSKI, 2010, p.5).

Nas palavras de Marcus Claudio Acquaviva:

Alimentos sao importancias em dinheiro ou prestagdes in natura que
uma pessoa, chamada de alimentante, se obriga, por for¢a da lei, a
prestar a outra, chamada alimentando. Os alimentos ndo se referem
apenas a subsisténcia, material, mas também a formacao intelectual,
a educacao, enfim (ACQUAVIVA, 2004, p. 50 apud, CIVINSKI, 2010,

p. 5).

Percebe-se, assim, que, tratando-se de alimentos - seja no significado comum
da palavra ou no ramo do Direito — sempre havera a figura do alimentante - que é o
que prové os meios de subsisténcia — e a figura do alimentado — que é o que recebe
o alimento (CIVINSKI, 2010, p.5).

O conteudo dos alimentos envolve toda a prestacdo necessaria para ajudar o
alimentando na manutencao da sua condicao de vida. Assim, ndo se limita ao que é
necessario a subsisténcia, mas engloba também o que é preciso para que a pessoa
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alimentanda mantenha o seu padréao de vida anterior a circunstancia excepcional que
ocasionou a necessidade de receber alimentos (SOUSA, 2014, p.4).

Pontes de Miranda (1917) e Lafayette Rodrigues Pereira (2003, apud, ALMEIDA,
2012, p.388) definem alimentos como “tudo o que é necessario ao sustento, habitacao,
vestuario, ao tratamento de moléstias e, se o alimentario € menor, as despesas de
criacao e de educacao”.

Nas palavras de Cahali (2009, p.16 apud, SOUSA, 2014, p.4): “Constituem os
alimentos uma modalidade de assisténcia imposta por lei, de ministrar os recursos
necessarios a sua subsisténcia, a conservacao da vida tanto fisica como moral e social
do individuo”.

Na mesma estreita, manifesta-se o iminente civilista Orlando Gomes, citado por,
Queiroz, fortalecendo e ampliando conceitualmente o tema, para agregar outros

valores, discorrendo com precisédo que:

Alimentos sao prestacdes para satisfagcdo das necessidades vitais de
quem ndo pode prové-las por si. A expressdo designa medidas
diversas. Ora significa o que é estritamente necessario a vida de uma
pessoa, compreendendo, tdo somente, a alimentacdo, a cura, 0
vestuario e a habitagdo, ora abrange outras necessidades,
compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a
posicao social da pessoa necessitada (GOMES, 1999, p. 427, apud,
QUEIROZ, 20086, s.p.).

Nessa perspectiva, os alimentos tém um verdadeiro carater instrumental de
promover a existéncia digna de quem ndo tem como arcar com a sua prépria
subsisténcia, tornando-se de um direito fundamental (SOUSA, 2014, p.4).

Nesse interim, Lobo (2017, p.365) enfatiza que também sdo considerados
alimentos os que decorrem dos deveres de assisténcia, em razdo de ruptura de
relacées matrimoniais ou de unido estavel, ou dos deveres de amparo para 0s idosos.
Para o referido autor os alimentos podem ser em dinheiro, também denominados
pensao alimenticia, e in natura, ou naturais, como a entrega de imével para moradia e
de coisas para consumo humano. O adimplemento da obrigacdo pode ser direto
(quantia) ou indireto (pagamento das mensalidades escolares, de clubes, de academia
de ginastica etc.).

Lobo (2017, p. 365) ainda ressalta que durante a convivéncia familiar ndo se
cogita de obrigacao de alimentos. Ha direito ao sustento do filho, correlativo ao dever
dos pais, consectario do poder familiar. Igualmente, h& direito a assisténcia material,
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correlativo aos deveres dos cénjuges e companheiros de unido estavel. Os alimentos
podem decorrer, ainda, da exigibilidade do dever de amparo cujo titular do direito € o
idoso. O descumprimento dos deveres juridicos de sustento, assisténcia ou amparo faz

nascer a pretensao e a correlativa obrigacao de alimentos, de carater pessoal.

3.1 O DIREITO AOS ALIMENTOS NA LEGISLACAO BRASILEIRA

A Constituicdo Federal de 1988 provocou profundas transformacées no ambito
do Direito de Familia, que muito influenciaram na forma de interpretacao dos institutos
desse ramo do Direito, inclusive no instituto dos alimentos (SOUSA, 2014, p.5).

A Carta Fundamental traz como um dos alicerces do Estado Democratico de
Direito a dignidade da pessoa humana, bem como um dos objetivos da Republica
Federativa do Brasil a solidariedade social, estes dois principios implicam na
superacao do excesso de protegdo patrimonial, por meio da preocupacao com 0s
individuos e sua dignidade (SOUSA, 2014, p.5).

A Constituicdo Federal de 1988 assegura, como direito fundamental, a vida.
Como nao é possivel viver sem recursos materiais, os alimentos sdo definidos
justamente para atender esse dever de assisténcia material. Tais alimentos devem ser
determinados para atender as necessidades que garantam o direito fundamental a vida
de forma ampla, estabelecendo-se, na medida do possivel, os alimentos de acordo
com a condig&o social de cada individuo (ALMEIDA, 2012, p. 389).

Fazendo uma analise exegética na Constituicdo Federal, no seu art. 227,
abstraimos um conceito cabal para o termo alimentos no mundo juridico conforme se

descreve, in verbis:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
criangca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragcao, violéncia,
crueldade e opressao (BRASIL, 1988).
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Percebe se na leitura do art. 227 da Constituicao Federal, que alimentos
compreendem todos os meios que propiciem ao alimentado uma vida digna e, nao
apenas a alimentagcdo em si (NUNES, 2015, s.p.).

No ambito do Direito de Familia aparece como fundamental o principio da
solidariedade familiar. Outra inovagao importante trazida pela atual Constituicao foi o
alargamento do que se entende por relagdes familiares. Constata-se que a estrutura
tradicional de familia formada pelo casamento € minoria atualmente e, cada vez mais,
surgem novos arranjos familiares, com uma compreensdo mais socioafetiva (SOUSA,
2014, p. 5).

Todo individuo tem direito a subsisténcia. Primordialmente, pelo trabalho, cujo
exercicio livre é assegurado constitucionalmente conforme Art. 5%, XIll, integra o
desenvolvimento nacional segundo o principio de sua valorizagdo como um direito
social (PEREIRA, 2018, p. 626).

Quem nao pode prover a sua subsisténcia, nem por isto é deixado a prépria
sorte. A sociedade ha de propiciar-lhe sobrevivéncia, através de meios e 6rgaos
estatais ou entidades particulares. Ao Poder Publico compete desenvolver a
assisténcia social, estimular o seguro, tomar medidas defensivas adequadas. No
mundo moderno tem no feito com intensidade (PEREIRA, 2018, p. 626).

Mas o direito ndo descura o fato da vinculacdo da pessoa ao seu proprio
organismo familiar. Entretanto, impde aos parentes do necessitado, ou pessoa a ele
ligada por um elo civil, o dever de proporcionar-lhe as condicdes minimas de
sobrevivéncia, ndo como favor ou generosidade, mas como obrigacao judicialmente
exigivel (PEREIRA, 2018, p. 626).

Sob o ponto de vista da Constituicdo, a obrigacao a alimentos funda-se no
principio da solidariedade, que se impde a organizacdo da sociedade brasileira. A
familia & base da sociedade, o que torna seus efeitos juridicos, notadamente os
alimentos, vincados no direito dever de solidariedade. A legislacao infraconstitucional
estabelece seus limites e contornos: o Cddigo Civil (arts. 206, § 2°, e 1.694 a 1.710),
que deu unidade ao direito material sobre o assunto, além do ECA, art. 22, o Estatuto
do ldoso (Lein. 10.741/2003, arts. 11 a 14), as normas residuais de direito material da
Lei de Alimentos (Lei n. 5.478/68) e outras normas dispersas (LOBO, 2017, p. 366).

E juridica, pois, a obrigagdo alimentar, fundada no principio normativo da

solidariedade, seja na relacao entre parentes, seja na relagdo familiar (conjuges,
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companheiros). O direito empresta-lhe tanta forca que seu descumprimento enseja,
inclusive, prisao civil (art. 5, LXVII, da Constituicao) (LOBO, 2017, p. 366).

De fato, juridicamente, os alimentos significam o conjunto das prestacées
necessarias para a vida digna do individuo. Esse conceito € extraido da prépria
previsao contida no art. 1.694 e seguintes do CC/2002:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir
uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao.

§ 1.0s alimentos devem ser fixados na proporgao das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2.0s alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia,
quando a situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia [...] (BRASIL, 2002).

No tocante aos dispositivos do Cdodigo Civil, nota-se que, no capitulo dos
alimentos, regulado pelos arts. 1.694 a 1.710, nele se disciplina a obrigacdo de
alimentos entre os cénjuges, conviventes e parentes. Constitui o direito alimentar, um
vasto ramo do direito civil, gue mereceria uma codificagao propria (RIZZARDO, 2019,
p.664).

E corolario, no entanto, de um lado, do direito de parentesco, envolvendo
especialmente a relacéo entre pais e filhos, e de outro, do vinculo conjugal, regrando e
explicitando a mutua assisténcia que deve imperar no casamento, ou que do mesmo
advém (RIZZARDO, 2019, p. 664).

O Cdédigo Civil de 2002 introduziu em nosso direito uma nova espécie de
alimentos — os chamados alimentos indispensaveis —, aplicavel quando a situagéo de
necessidade resultar da culpa de quem os pleiteia, e, também, na dissolucéo culposa
do casamento, desde que o cOnjuge declarado culpado ndo tenha parentes em
condicao de prestar lhe pensao alimenticia, nem aptiddo ao trabalho (SILVA;
MONTEIRO, 2016, p.565).

Os alimentos indispensaveis atendem ao principio da solidariedade nas
relacoes de parentesco, casamento e unido estavel, sem deixar de reconhecer, que
em caso de culpa, devem ser supridas somente as necessidades basicas do
alimentario, com a prestacdo do que é indispensavel a sua subsisténcia (SILVA;
MONTEIRO, 2016, p. 565).
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Neste entendimento o Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais proferiu a

seguinte:

Ementa: APELACAO CIVEL - ACAO DE ALIMENTOS -
SEPARACAO - ATRIBUICAO DE CULPA AO CONJUGE VIRAGO -
ALIMENTOS PEDIDO AO CONJUGE VARAO - EXISTENCIA DE
DESCENDENTES - IMPROCEDENCIA - INTELIGENCIA DO
PARAGRAFO UNICO, DO ART. 1.704, DO CODIGO CIVIL/2002. -
Nos termos do paragrafo unico, do art. 1.704, do CCB/02, tendo sido
o cbnjuge virago declarado culpado pela separagdo, e havendo
descendentes aptos a lhe prestarem auxilio material, a manutencao
da sentenga que julgou improcedente o pedido de alimentos
formulado em face do seu ex-cOnjuge, é medida que se impde.
V.V.P. (TUMG - Apelacéo Civel 1.0024.08.285433-2/003, Relator(a):
Des.(a) Albergaria Costa, Relator(a) para o acorddo: Des.(a) Elias
Camilo, 32 CAMARA CIVEL, julgamento em 18/11/2010, publicacao
da sumula em 16/12/2010).

Assim como no Codigo de 1916, o legislador de 2002 condicionou os alimentos

ao bindmio necessidade/possibilidade quando apontou no § 12 do art. 1.694 que “os

alimentos devem ser fixados na proporcéo das necessidades do reclamante e dos
recursos da pessoa obrigada” (PEREIRA, 2018, p. 635).

Deduz-se assim que por efeito da importancia do instituto dos alimentos no

direito brasileiro, sobressaem dois fatores diferentes, de obrigacao alimentar, sendo

que um deles decorre do poder familiar, na obrigacdo dos pais com o sustento dos

filhos menores e, outro genérico que decorre da relacao de parentesco, sendo que

ambos fatores possuem fonte imediata na legislagcéo vigente (NUNES, 2015, s.p.).

A finalidade dos alimentos, portanto, é fornecer aquele que necessita, no caso

alimentado, meios necessarios ao seu sustento com o minimo de dignidade, nao

permitindo que lhe falte o basico ao seu dia a dia como, vestuario, educagéo,
alimentacao etc. (NUNES, 2015, s.p.).

3.2 OS ATRIBUTOS DOS ALIMENTOS

Os alimentos como instituto, abrangendo a prestacgéo, o direito e a obrigacao,

possuem varios caracteres a vista do ordenamento legal, assento doutrinario e
jurisprudencial (NADER, 2016, p. 511). O autor Caio Mario da Silva Pereira

esclarece que:
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Em uma visdo metodolégica, o direito aos alimentos, na ordem
familiar, obedece a certos requisitos, que se erigem mesmo em
pressupostos materiais de sua concessao ou reconhecimento, sendo
os requisitos do direito a alimentos a necessidade, a possibilidade, a
proporcionalidade e a reciprocidade (PEREIRA, 2018, p.627).

Os alimentos possuem varias espécies, ficando a cargo da doutrina, designar
critérios para suas classificacoes.

Os alimentos naturais ou necessarios — alimenta naturalia, estao previstos no
art. 1.694, § 2° do Caodigo Civil vigente, sendo entendidos assim, por serem aqueles
indispensaveis a subsisténcia do alimentado, ou seja, sera transferido pelo
alimentante um valor in natura, destinado apenas a suprir a necessidade vital do
mesmo como vestuario, alimentagéo, saude (NUNES, 2015, s.p.).

Ja os alimentos civis — alimenta civilia se destinam a manter além das
necessidades indispensaveis necessarium vitae, também o status do alimentado,
abrangendo assim as necessidades intelectuais, morais e inclusive as de
recreacao necessarium personae (NUNES, 2015, s.p.).

Os alimentos necessarios ou civis foi uma inovacdao do Cdédigo Civil vigente,
onde estipula o critério culpa para sua concessao. Assim em caso de dissolucao
culposa do vinculo conjugal e da sociedade conjugal, aquele que foi considerado
culpado nos termos da lei civil art. 1.572, tem o direito de receber alimentos do outro
cbnjuge, porém, apenas os indispensaveis a sua subsisténcia (NUNES, 2015, s.p.).

O vinculo existente entre 0 alimentante e o alimentario é pessoal haja vista
que a constituicdo da obrigacdo alimentar leva em conta apenas as pessoas do
alimentante e do alimentario e o respectivo vinculo juridico existente entre eles
(ALMEIDA, 2012, p. 391).

O carater personalissimo, tanto do direito a alimentos quanto da obrigacao
alimentar, leva, ainda, a sua intransmissibilidade causa mortis, terminando com o
falecimento do alimentario ou do alimentante (ALMEIDA, 2012, p. 391).

Neste vestigio de exposicdo, com efeito, € necessario trazer a colagcao o
entendimento jurisprudencial que elucida, o aspecto caracteristico em comento,
assim como a impossibilidade da renuncia ao recebimento de verba alimentar, em

decorréncia do aspecto personalissimo que emoldura o instituto dos alimentos:
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EMENTA: Apelagcéo Civel. Acordo de Renuncia dos Alimentos de
Incapaz. Direito indisponivel. O direito a alimentos é personalissimo,
sendo defeso que os representantes do alimentado incapaz realizem
transagdo que acarrete sua renuncia (artigo 1.707 do Cddigo
Civil). Apelo n&do provido. (Tribunal de Justica do Estado do Rio
Grande do Sul — Oitava Cémara Civel/ Apelagédo Civel N¢
70036963809/ Relator Desembargador Alzir Felipe Schmitz/ Julgado
em 02.12.2010).

Neste sentido, Maria Helena Diniz (2012, p.634 apud, RANGEL, 2017, s.p.)
elucida que “E um direito personalissimo por ter por escopo tutelar a integridade
fisica do individuo, logo, sua titularidade nao passa para outrem”. Assim, na hipétese
da morte do alimentério, os seus herdeiros ndo podem pedir, em nome dele, o
estabelecimento da pensao alimenticia, ja que tal verba sé pode ser constituida para
atender as necessidades pessoais do alimentario em vida.

O vigente Codigo Civil, ao tratar dos alimentos, referiu-se aos parentes,
cbnjuges e companheiros, sem fazer qualquer distincdo e, ao vedar a renuncia,
dentro do mesmo subtitulo, também néo fez nenhuma ressalva.

Assim, é possivel concluir que os alimentos passaram a ser irrenunciaveis em
qualquer circunstancia, podendo o renunciante, quando precisar dos alimentos aos
quais renunciou, pleitea-los, porque a renuncia é nula, pois se efetivou contra a lei
(ALMEIDA, 2012, p. 394).

Sobre esse verdadeiro retrocesso, Zeno Veloso citado por, Almeida faz a

seguinte critica:

Nao ha sentido ou razdo para que um cOnjuge, pessoa capaz,
colocado em plano de igualdade com o outro cénjuge, no acordo de
separagao amigavel, que tem, ainda, de ser homologado pelo juiz,
nao possa abrir mao de alimentos, fique impedido de rejeitar esse
favor, tolhido de renunciar a tal beneficio, se possui bens ou rendas
suficientes para sua sobrevivéncia, manutencdo, e manter padrao de
vida digno, ficando o outro cbnjuge a mercé de uma reclamagao
futura de alimentos, apresentada pelo que, livremente, renunciou a
pensdo alimenticia, perpetuando-se, numa sociedade conjugal
extinta e dissolvida, o dever de mutua assisténcia que relacionava os
consortes durante a convivéncia matrimonial (VELOSO, 2003, p.60
apud, ALMEIDA, 2012, p. 394).

O autor Rolf Madaleno, ao apreciar o instituto da irrenunciabilidade fomenta

que:
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Causa estranheza este retrocesso do legislador ao dar novo sopro de
vida ao tema da consagrada renuncia a direito alimentar dos
cbnjuges, enquanto pautada a antiga ordem de irrenunciabilidade de
qualquer direito alimentar, escorada na mecanica leitura do revogado
artigo 404 do Cdédigo Civil de 1916 e da Sumula n. 379 do STF
(MADALENO, 2019, p. 964).

Neste entendimento, o supracitado autor Madaleno (2019, p.968) expde que a
atual codificacao precisa ser revista, como vem fazendo a jurisprudéncia ao retomar
a defesa da possibilidade de renuncia aos alimentos dos consortes e conviventes.

Em conformidade com o Enunciado n. 263 da Il Jornada de Direito Civil:

Art. 1.707: O art. 1.707 do Cédigo Civil ndo impede que seja
reconhecida, valida e eficaz a renuncia manifestada por ocasidao do
divorcio ou da dissolugdo da unido estavel. A irrenunciabilidade do
direito a alimentos somente é admitida enquanto subsista vinculo de
Direito de Familia (CONSELHO DE JUSTICA FEDERAL, s.d).

Assim, a interpretagdo do art. 1.707, nas relagdes de casamento e de unido
estavel, deve ser a seguinte: somente sao irrenuncidveis os alimentos enquanto
subsistir a sociedade conjugal ou a unido estavel, cabendo a renuncia na separacao
judicial e no divércio, assim como na dissolucdo da unido estavel (SILVA;
MONTEIRO, 2016, p. 590).

Os autores Silva e Monteiro (2016) trazem em sua obra a caracteristica da
impenhorabilidade dos alimentos, os autores destacam que:

Também sao impenhoraveis as prestagdes alimenticias; nenhum
credor da pessoa alimentada tera direito de fazer incidir penhora
sobre 0 montante das prestacdes devidas pelo alimentante. Com
essa proibigao, visasse nao retirar de quem quer que seja 0 minimo
indispensavel a vida (SILVA; MONTEIRO, 2016, p.594).

Dada a sua finalidade, que é de garantir a sobrevivéncia da pessoa, o direito
alimentar ndo responde pelas dividas do alimentando, em juizo. A Lei Civil, pelo art.
1.707, os considera insuscetiveis de penhora. Entretanto, nada impede que os bens
maveis que ndo guarnegcam a residéncia, e os imoveis, que nao constituem bem de

familia, sejam levados a penhora e, com o proveito obtido, efetuado o adimplemento.
Outra caracteristica dos alimentos € sua imprescritibilidade, uma vez
presentes os pressupostos do direito aos alimentos, o seu titular pode exigir as

prestacoes do devedor, seja amigavelmente ou em juizo. O fato de deixar o tempo
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passar sem pleitea-los em nada prejudica a sua decisao posterior de reivindica-los,
uma vez que o direito € imprescritivel.

Entretanto, Madaleno (2019) esclarece que:

Prescrevem, no prazo de dois anos os alimentos devidos e né&o
pagos, contando o inicio do prazo do vencimento de cada prestacao,
que comeca a correr a partir da violacdo do direito, com o
descumprimento da prestagéo, portanto, prestagdes vencidas e nao
pagas prescrevem se ndo forem executadas judicialmente pelo
desinteresse, pela desidia ou pela inércia do credor (MADALENO,
2019, p.949).

A transmissibilidade dos alimentos ndo havia sido contemplada no Cddigo
Civil de 1916, mas, pelo contrario, o artigo 402 do diploma revogado dispunha no
sentido inverso de a obrigacdo de prestar alimentos nao se transmitir aos herdeiros
do devedor, embora prestacbes nao pagas ainda em vida pelo alimentante
pudessem ser cobradas como divida do espdlio do sucedido.

O Cdédigo Civil de 2002 prescreve que a obrigacao se transmite aos herdeiros
do devedor, observados os critérios do art. 1.694. Este é de conteudo genérico:
define o fato gerador dos alimentos, prevé a obrigacao entre parentes, conjuges ou
companheiros, indica o conteudo da prestacao, bem como o critério de sua fixagao.

A remicdo, embora criticada por alguns, que preferiam no seu lugar a
invocacao do art. 1.997, o qual, a exemplo do art. 1.796 do Codigo de 1916, trata da
responsabilidade por dividas do falecido, € oportuna, pois dissipa qualquer duvida
quanto ao alcance da regra.

Os herdeiros nao respondem pessoalmente pela divida alimentar do
sucedido, e s6 estao obrigados pela transmissao da divida alimentar pré-constituida,
reconhecida em acordo judicialmente homologado, por sentenga condenatéria, ou se
o credor era naturalmente dependente do de cujus, como no caso de um filho
menor, ou de um ex-cOnjuge, ao qual prestava alimentos, mesmo em carater
informal, haja vista se dar pela lei a transmissdo da obrigacdo alimentar
preexistente, e ndo a transmissdo do dever genérico de prestar alimentos aqueles
que deles oportunamente vierem a necessitar, pois, destes, a futura e eventual
necessidade de alimentos deve ser requerida com suporte no artigo 1.697 do Codigo
Civil.
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De acordo com Renata Raupp GOMES (2006, p. 214 apud, MADALENO,
2019, p.1134) “A transmissdo da obrigacdo alimentar ndo extrapola a esfera
hereditaria, para penetrar no patriménio de cada sucessor”.

Outrossim, segundo (RANGEL, 2017, s.p.) vale destacar que a obrigacao
alimentar é considerada como proporcional ao quinhdo de cada herdeiro,
alcancando os legitimos, necessarios ou testamentarios, mesmo porque os legados
s6 serdao pagos se a herangca assim o suportar, apds o atendimento das dividas
deixadas e das obrigacdes deixadas pelo falecido.

Nos dizeres de Madaleno (2019, p. 937) também deve ser afastada a
hip6tese de s6 serem transmitidos os alimentos porventura ndo pagos em vida pelo
sucedido, isso porque a lei se refere a transmissao da obrigag¢édo alimentar e ndo do
débito de alimentos do falecido, e, se nao fosse assim, o artigo 1.700 do Cédigo Civil
nao faria remissdao ao artigo 1.694 da Lei Civil, ao dispor que a transmissao dos
alimentos aos herdeiros do devedor se da na forma do citado dispositivo.

3.3 LEGITIMIDADE PARA REQUERER OS ALIMENTOS

Estdo descriminados no artigo 1694 do Cddigo Civil vigente os sujeitos da
obrigacao alimentar, ou seja, os parentes, os cdnjuges ou os companheiros. Estando
esses em condicdes de prestar os alimentos, sdo chamados de alimentante; ja
quando estdo na condicdo de receber os alimentos sdo classificados como
alimentando, alimentado ou alimentario.

A autora Renata Barbosa de Almeida é objetiva ao destacar em sua obra os

legitimados ao direito alimenticio, a autora enfatiza que:

Podem reclamar alimentos entre si os conjuges, os companheiros e
os parentes. Os parentes na linha reta ndo sofrem limitagdo quanto
ao grau. Entretanto, na linha colateral, s6 ha obrigacao alimentar
entre os parentes até o segundo grau apenas, ou seja, entre irmaos
(ALMEIDA, 2012, p. 390).

Seguindo o0 mesmo entendimento da autora supracitada os civilistas Gagliano
e Pamplona Filho (2019) corroboram com tal entendimento destacando que na
forma do ja transcrito art. 1.694, CC/2002, a obrigacdo alimentar, em Direito de

Familia, é decorrente do parentesco ou da formacao de uma familia matrimonial ou
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unido estavel, no que nao vislumbramos nenhum impedimento para incluir outras
modalidades de familia, como a unido homoafetiva.

Rizzardo (2019, p.684) esclarece que trés sdo os pressupostos que emergem
das regras acima para incidir a obrigacao alimentar: o parentesco, vinculo marital ou
da unido estavel; a necessidade e a incapacidade de se sustentar por si préprio; e a
possibilidade de fornecer alimentos por parte do obrigado.

Observe-se, desde logo, que ndo s6 os cbnjuges, mas também os
companheiros fazem jus aos alimentos, desde que observados os requisitos do art.
1.694 do Cddigo Civil, neste sentido a jurisprudéncia entende que se tratando de

relacao estavel entre as partes o individuo faz jus aos alimentos:

EMENTA: Agravo regimental. Recurso especial ndo admitido.
Alimentos. Unido estavel. 1. Esclareceu o Tribunal que a relagdo
estavel entre as partes, durante mais de 20 (vinte) anos e da qual
resultaram trés filhos, restou fartamente comprovada, tendo o vinculo
afetivo terminado em 1995. Para casos como o presente, o
entendimento da Corte consolidou-se quanto ao cabimento da
pensao alimenticia, mesmo que fosse rompida a convivéncia antes
da lei n. 8.971/94. 2. A circunstancia de ser o recorrente casado néo
altera esse entendimento, pois, além de estar separado de fato, as
provas dos autos evidenciam, de forma irrefutavel, a existéncia de
unido estavel, a dependéncia econbmica da agravada e a
consequente obrigagdo de prestar alimentos. 3. Agravo regimental
desprovido” (AgRg no Ag 598.588/RJ, 3a T., Rel. Min. Carlos Alberto
Menezes Direito, j. 2162005). Em sentido diverso: “Alimentos. Autora
que pretende pensao alimenticia com base em unido de fato que se
teria encerrado em 1961. Inaplicabilidade da CF de 1988, das leis n.
8.971/94, 9.278/96 e do Codigo Civil de 2002, por aplicagéo do art.
10 da lei de Introdugédo ao Codigo Civil. Caréncia de agéo, por
fundamento diverso do adotado na sentenca” (TJSP, Ap. Civ. Sem
Revisdo 407.8434, 5a Cam. De Dir. Priv., Rel. Des. Mathias Coltro, j.
982006).

Acentue-se, desde logo, o cunho tipicamente familiar do instituto que se
funda, exclusivamente, no vinculo conjugal, nas relacées de unido estavel e no
vinculo de parentesco, neste ultimo incluido o jus sanguinis e aquele decorrente da
adocdo é o entendimento de Silva e Monteiro (2016, p.566).

No ambito do parentesco, destaca o art. 1.696, CC/2002: “Art. 1.696. O direito
a prestacado de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais préximos em grau, uns em falta de
outros” (BRASIL, 2002).
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Assim sendo e aproveitando a oportunidade proposta pelo instituto, Gagliano
e Pamplona Filho (2019, p.697) atentam para a afirmacdo da caracteristica da
reciprocidade nos alimentos, pois todo aquele que, potencialmente, tem direito a
recebé-los, da mesma forma pode vir a juizo exigi-los para si, se incidir em situacao
de necessidade.

Dias (2015, p.604) esclarece que “quem dispde de legitimidade para propor
acao de alimentos € o credor titular do crédito alimentar”.

A autora ainda esclarece que:

Antes do nascimento, a legitimidade para a agédo é da gestante, que
pode optar entre requerer alimentos gravidicos ou alimentos a favor
do nascituro. Descabe é cumular ambos os pedidos, até porque os
alimentos gravidicos se transformam em alimentos provisérios a
partir do nascimento (DIAS, 2015, p. 604).

O credor menor ou incapaz deve ser representado ou assistido por quem
detém a sua guarda. No entanto, atingida a maioridade no curso da acéao, persiste a
legitimidade do seu representante para a demanda, ndo havendo necessidade de
outorga de nova procuracdo e nem a substituicdo da parte credora. Assim, segue
entendimento jurisprudencial a respeito:

EMENTA: Direito de Familia. Agdo de reconhecimento e dissolugéo
de unidao estavel, cumulada com partilha de bens. Pedido de
alimentos, formulado pela ex-companheira, em nome préprio, em
favor dos filhos. Alegacdo de Iilegitimidade. Afastamento.
llegitimidade superveniente, decorrente da maioridade de uns dos
filhos atingida no curso elo processo. Afastamento. Fixagdo da
pensdo alimenticia. [....] Na agdo em que se pleiteiam alimentos em
favor de filhos menores, é destes a legitimidade ativa, devendo o
genitor assisti-los ou representé-los, conforme a idade. A formulagao,
porém, de pedido de alimentos pela mae, em nome préprio, em favor
dos filhos, em que pese representar ma técnica processual,
consubstancia mera irregularidade, ndo justificando o pedido de
anulacéo de todo o processo, se fica claro, pelo teor da inicial, que o
valor solicitado se destina a manutencdo da familia. llegitimidade
ativa afastada. A maioridade do filho menor, atingida no curso do
processo, ndo altera a legitimidade ativa para a acao. [....] (STJ,
Resp. 1.046.130-MG, Rei. Min. Nancy Andrighi, p. 21/10/2009).

Ao analisar o presente caso, Maria Berenice Dias (2015, p. 604) esclarece
que nao é a representacao legal que confere a legitimidade ao guardido para a agao,
mas a guarda de fato. O guardiao tem a obrigacdo de prestar assisténcia a quem
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esta sob sua guarda, inclusive frente aos pais, uma vez que a transferéncia da
guarda nao subtrai dos pais o dever de prestar alimentos aos filhos preceituados
pelo Art. 33, § 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente.

O Superior Tribunal de Justica enfatiza que o Ministério Publico tem
legitimidade para a propositura de agdes de alimentos em favor de crianca ou
adolescente, nos termos do art. 201, lll, da Lei 8.069/90. Assim sendo, segue
julgado em conformidade:

Ementa: RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. ACAO DE EXECUCAO DE ALIMENTOS. MINISTERIO
PUBLICO. LEGITIMIDADE ATIVA. ARTIGO ANALISADO: 201, lIl,
ECA. 1. Agao de execucao de alimentos ajuizada em 13/04/2005, da
qual foi extraido o presente recurso especial, concluso ao Gabinete
em 02/09/2011. 2. Discute-se a legitimidade do Ministério Publico
para o ajuizamento de agao/execucao de alimentos em beneficio de
crianga/adolescente cujo poder familiar é exercido regularmente pelo
genitor e representante legal. 3. O Ministério Publico tem legitimidade
para a propositura de execugéo de alimentos em favor de crianga ou
adolescente, nos termos do art. 201, lll, do ECA, dado o carater
indisponivel do direito a alimentagé@o. 4. E socialmente relevante e
legitima a substituicdo processual extraordinaria do Ministério
Publico, na defesa dos economicamente pobres, também em virtude
da precaria ou inexistente assisténcia juridica prestada pela
Defensoria Publica. 5. Recurso especial provido (STJ, REsp
1.269.299/BA, da 32 Turma do STJ, Min. Nancy Andrighi, j. em
15.10.2013, DJe de 21.10.2013).

Diante de fato de alto valor e relevancia no Direito de Familia, o STJ ditou a
Sumula n® 594 que retrata o tema abordado acima, veja:

Sumula 594 - O Ministério Publico tem legitimidade ativa para ajuizar
acdo de alimentos em proveito de criangca ou adolescente
independentemente do exercicio do poder familiar dos pais, ou do
fato de o menor se encontrar nas situagcdes de risco descritas no art.
98 do Estatuto da Crianga e do Adolescente, ou de quaisquer outros
questionamentos acerca da existéncia ou eficiéncia_da Defensoria
Publica na comarca. (Sumula 594, SEGUNDA SECAO, julgado em
25/10/2017, DJe 06/11/2017).

Embora seja um direito fundamental resguardado aos necessitados, a fixacao
dos alimentos leva-se em conta dois fatores: necessidade do alimentado e
possibilidade do alimentante (BERNARDES, 2015, s.p.).
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4 A CARACTERIZACAO DA UNIAO ESTAVEL

Como nunca foi de a natureza humana viver sozinho, a constituicdo de uma
familia surge como uma consequéncia légica, motivo pelo qual valorizar unides
espontaneamente formadas soa perfeitamente natural para as novas geracoes,
menos apegadas a tradicées imemoriais (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, p. 417).

Essa viséo inicial da hoje chamada “unido estavel” é aparentemente comum a
maioria dos paises de cultura ocidental, notadamente os de formacdo romana,
valendo destacar, com Paulo Luiz Neto Lobo (2009 p. 418, apud, GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, p. 148), que a “unido ndo matrimonial no direito romano era
comum e considerada como casamento inferior, de segundo grau, sob a
denominagao de concubinato”.

Conforme destaca Pereira (2004, p. 28, apud, MADALENO, 2019, p. 1187), a
“‘unido estavel é a relacao afetivo amorosa entre um homem e uma mulher, ndo
adulterina e ndo incestuosa, com estabilidade e durabilidade, vivendo sob o0 mesmo
teto ou ndo, constituindo familia sem o vinculo do casamento civil”.

Paulo Lobo define o instituto da unido estavel da seguinte forma:

A unidao estavel é a entidade familiar constituida por duas pessoas
que convivem em posse do estado de casado, ou com aparéncia de
casamento (more uxorio). E um estado de fato que se converteu em
relagédo juridica em virtude de a Constituicdo e a lei atribuirem-lhe
dignidade de entidade familiar prépria, com seus elencos de direitos
e deveres. Ainda que o casamento seja sua referéncia estrutural, é
distinta deste; cada entidade é dotada de estatuto juridico préprio,
sem hierarquia ou primazia (LOBO, 2017, p. 158).

Deste modo, o0 autor acima mencionado também elucida que sao
companheiros da unido estavel o homem e a mulher sem impedimentos para casar-
se, salvo se casados, mas separados de fato ou judicialmente (LOBO, 2017, p. 159).

O atual Cddigo Civil unificou a denominagdo companheiro para o parceiro da

unido estavel, dada a variedade de termos antes existentes e que propiciava duvidas
de interpretagdo: companheiros, conviventes, concubinos, parceiros. O referido
termo se encontra expressamente referido no Art. 201, V da CF de 1988 que alude a
pensao por morte do segurado “ao cénjuge ou companheiro dependentes”.

O autor Paulo Lobo ao analisar o termo companheiro define que:
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“Companheiro” é estado civil autbnomo; quem ingressa em unido
estavel deixa de ser solteiro, separado, divorciado, viuvo. Essa
qualificacdo autbnoma resulta:

a) da tutela constitucional e do Codigo Civil a unido estavel como
relacdo diferenciada do estado de casado e do estado de solteiro;

b) do vinculo inevitavel dos companheiros com a entidade familiar,
especialmente dos deveres comuns;

c) da relagédo de parentesco por afinidade com os parentes do outro
companheiro que gera impedimentos para outra unido com estes;

d) da protecédo dos interesses de terceiros que celebram atos com
um dos companheiros, em razdo do regime de bens de comunhao
parcial desde o inicio da unidao (LOBO, 2017, p. 161).

A Lei ndo define nem imprime a unido estavel contorno preciso, limitando se a
elencar suas caracteristicas (CC 1723): convivéncia publica, continua e duradoura
estabelecida com o objetivo de constituicao de familia. Preocupa-se em identificar a
relacédo pela presencga de elementos de ordem objetiva, ainda que o essencial seja a
existéncia de vinculo de afetividade, ou seja, o0 desejo de constituir familia.

Dias (2015, p. 241) destaca que apesar de a lei ter usado o vocabulo publico
como um dos requisitos para caracterizar a unido estavel ndo deve interpreta-lo nos
extremos de sua significacdo semantica. O que a lei exige é notoriedade. H& uma
diferenca de grau, uma vez que tudo que é publico é notério, mas nem tudo que é
notério é publico.

A publicidade denota a notoriedade da relagdo no meio social frequentado
pelos companheiros, objetivando afastar da definicdo de entidade familiares relacoes
menos compromissadas, nas quais o0s envolvidos ndo assumem perante a
sociedade a condicao de “como se casados fossem” (DIAS, 2015, p. 241).

Dias ainda elenca os pressupostos para a caracterizacao da unido estavel,
segundo a autora:

Ainda que nao exigido decurso de lapso temporal minimo para a
caracterizacdo da uniao estavel, a relacao nao deve ser efémera,
circunstancial, mas sim prolongada no tempo e sem solugcdo de
continuidade, residindo, nesse aspecto, a durabilidade e a
continuidade do vinculo. A unicidade do enlace afetivo é detectada
sopesando-se todos os requisitos legais de forma conjunta e, ao
mesmo tempo, maleavel. Principalmente quando a unido termina
pelo falecimento de um dos conviventes, despreza-se o lapso
temporal para o seu reconhecimento, se presentes as demais
caracteristicas legais (DIAS, 2015, p. 242).
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Embora a autora descreva que o lapso temporal ndo seja exigido para a
caracterizacdo da unido estavel, a mesma se pronuncia no sentido de que nos
tempos atuais, a maior dificuldade € a de se reconhecer se o vinculo € de namoro ou
constitui de fato unido estavel (DIAS, 2015, p. 242). Chega-se a falar em namoro
qualificado, na tentativa de extremar as situacdées. Como lembra Silvio Venosa
(2019, p. 490), depois de tantas mudancas sociais, ndo é facil uma definicao
aprioristica do que se entende por namoro e por unido estavel.

Neste sentido, Regina Beatriz Tavares da Silva e Washington de Barros
Monteiro (2016, p. 69) elucidam que para que se tenha caracterizado de fato a uniao
estavel seja necessaria a constituicdo de familia, ndo sendo suficiente simples
“objetivo de constituicdo de familia”, devendo ser interpretado assim o Art. 1723,
caput do CC/02.

Se assim nao fosse, 0 mero namoro ou noivado, em que ha somente o
objetivo de formacao familiar, seria equiparado a unido estavel, o que,
evidentemente, ndo foi a intencdo do legislador. Assim sendo, os autores acima

concluem o entendimento da seguinte maneira:

As relagcdes de carater meramente afetivo ndo configuram uniao
estavel. Simples relagbes sexuais, ainda que repetidas por largo
espaco de tempo, ndo constituem unido estavel. A unido estavel, que
€ manifestagdo aparente de casamento, caracteriza pela comunhao
de vidas entre duas pessoas, no sentido material e imaterial, isto &,
pela constituicdo de uma familia (SILVA; MONTEIRO, 2016, p. 70).

Seguindo o entendimento dos autores a jurisprudéncia é clara ao julgar os

requisitos da uniao estavel, conforme julgado a seguir:

EMENTA: “unido estavel”. Requisitos. Relacionamento publico,
notério e duradouro, que configure nudcleo familiar. Convivéncia
estavel e duradoura, por quase doze anos. Prova dos autos que
demonstra caracteristicas do relacionamento do casal, que
ultrapassam os contornos de um simples namoro. Réu que arcava
com as despesas do lar, inclusive de sustento dos filhos exclusivos
da companheira, assumindo a condicdo de verdadeiro chefe de
familia. Auxilio financeiro que perdurou para além do término do
relacionamento, revelando dever moral estranho a simples namoro.
Partilha de bens. Desnecessidade de prova de esforco comum na
aquisicao dos bens. Art. 5 da Lei n. 9.278/96. Comunicacao ex lege
apenas dos bens adquiridos onerosamente na constancia da unido.
Acéo parcialmente procedente. Recurso provido em parte” (TJSP,
AC 552.044-4, 4a Cam. De Dir. Priv., Rel. Des. Francisco Loureiro, j.
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7-8-2008). “Tem sido o entendimento majoritario neste Tribunal que
nao é o amor e ndo sdo os amantes que a lei protege. A Carta
Constitucional € muito clara no art. 226: ‘a familia merece especial
protecdo do Estado’. A questdo ndo é saber se houve amor e se
esse amor foi prolongado, mas, sim, se fundaram ou ndo um nucleo
familiar, se essa relacdo constituiu ou ndo uma familia (...). E a
familia a instituicdo a que se visa proteger com o instituto da unido
estavel, ndo € o amor (...). Do mero relacionamento afetivo e sexual,
sem vida em comum, ndo se retira qualquer sequela patrimonial”
(TJRS, EI 70003119187, 4a Cam. Rel. Des. Sérgio Fernando de
Vasconcelos Chaves, j. 12-4-2002).

Seguindo a seara dos requisitos para a caracterizacdo da unido estavel, tem
se como um dos pressupostos a coabitacdo sob o mesmo teto entre os
companheiros, normalmente, apresentam-se o0s companheiros more uxdrio,
aparecendo em publico como se casados fossem. A constituicdo de familia,
normalmente, da-se com a convivéncia num unico domicilio.

Entretanto, como bem assevera Regina Beatriz Tavares da Silva e
Washington de Barros Monteiro (2016, p. 71) em alguns casos pode acontecer, que
ndo convivam sob o mesmo teto, desde que tenham justa causa para tanto, como
necessidades profissionais, pessoais ou familiares que impecam a unicidade
domiciliar.

Assim, é reconhecida a existéncia de unidao estavel se houver a aparéncia de
casamento, inobstante residam os companheiros em locais diferentes, desde que
haja motivagao relevante para a duplicidade domiciliar, como dispde o art. 1.569 do
Cédigo Civil, no que se refere ao casamento. Conforme entendimento do STJ:

EMENTA: “Direito de familia”. Unido estavel. Configuragao.
Coabitacdo. Elemento nao essencial. (....) O art. 1° da Lei n.
9.278/96 ndo enumera a coabitagdo como elemento indispensavel a
caracterizacao da uniao estavel. Ainda que seja dado relevante para
se determinar a intencao de construir uma familia, ndo se trata de
requisito essencial, devendo a andlise centrar se na conjuncédo de
fatores presente em cada hipbétese, como a affectio societatis
familiar, a participacao de esforcos, a posse do estado de casado, a
fidelidade, a continuidade da unido, entre outros, nos quais se inclui a
habitacdo comum. ” (REsp 275.839/SP, 3a T., Rel. Min. Ari
Pargendler, Rel. p/ Acérdao Min. Nancy Andrighi, j. 2-10-2008);
“unidao estavel. Relacionamento publico, notério, duradouro, que
configura um nucleo familiar. Prova documental contundente,
indicativa de convivéncia more uxorio do casal por um quinquénio.
Dedicatérias e agradecimentos em livros, qualificagdo em contrato,
economia em comum, indicativos do proposito de constituicdo de
familia.... Deve haver posse do estado de casado, consistente de
relacionamento publico, notério, duradouro, que configure um nucleo



60

familiar. Deve haver vida em comum, more uxério, nao
necessariamente sob o mesmo teto, mas com sinais claros e
induvidosos de que aquele relacionamento € uma familia, cercada de
afeto e de uso comum do patriménio... Elisa era beneficiaria de
cartao de crédito de titularidade de Rodrigo, elemento valioso de
confianga e de projeto de vida em comum... As fotografias junto a
outras mulheres, descobertas por Elisa, ndo € indicativa de regime
poligdmico, mas sim de violagdo ao dever de fidelidade na uniao
estavel...” (TJSP, Ap 994.09.277715-4, 4a Cam. De Dir. Priv., Rel.
Des. Francisco Loureiro, j. 22-4-2010); REsp 474.962/SP, 4a T., Rel.
Min. Salvio de Figueiredo Teixeira, j. 23-9-2003.

Seguindo o0 mesmo entendimento da doutrina majoritaria esta o autor Arnaldo

Rizzardo, ao enfatizar que:

Mesmo que ndo se dé a coabitacdo em um mesmo lar, ficando cada
pessoa em sua residéncia, em certas situagbes € possivel
reconhecer a unido estavel. Isto quando comprovadas a colaboragéao
mutua, a assisténcia de um para o outro, a constdncia de
convivéncia, a ajuda econbmica, a aquisicdo ou formacdo de
patriménio com o esforco ou a participagdo de ambos, e outros
eventos identificadores de comunh&o de vida, de acompanhamento e
aquisicoes (RIZZARDO, 2019, p. 856).

Por ser convivéncia geradora de estado de casado, o sistema juridico
brasileiro, ainda que mantendo as singularidades de cada entidade familiar,
aproximou as regras estruturais dos direitos e deveres entre cbnjuges e entre
companheiros (LOBO, 2017, p. 168), veja: “Art. 1.724. As relacdes pessoais entre 0s
companheiros obedecerdo aos deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de
guarda, sustento e educacéo dos filhos” (BRASIL, 2002).

Para o autor Carlos Roberto Gongalves (2019, p. 634) os trés primeiros sédo
direitos e deveres reciprocos entre os companheiros, vindo em seguida os de
guarda, sustento e educacéao dos filhos.

Assim, foi acrescido o dever de lealdade, que tem o conteudo do dever de
fidelidade existente no casamento (art. 1.566, I), de modo a vedar a manutencéo de
relagdes que tenham em vista a satisfacdo do instinto sexual fora da unido estavel
(SILVA; MONTEIRO, 2016, p. 89).

O conceito de lealdade ndo se confunde com o de fidelidade, restrito aos
cbnjuges. A lealdade é respeito aos compromissos assumidos, radicando nos
deveres morais de conduta (LOBO, 2017, p. 169).
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Nas palavras de Carlos Roberto Gongalves (2019, p. 635) o dever de
respeito, consiste ndo s6 em considerar a individualidade do outro, sendo também
em nao ofender os direitos da personalidade do companheiro, como os
concernentes a liberdade, a honra, a intimidade, a dignidade etc.

Nos dizeres de Rolf Madaleno (2019, p. 1192) o dever de mutua assisténcia é
reciproco entre os conviventes e deve ser considerado em todas as suas
dimensdes, do ponto de vista do socorro material e espiritual.

Paulo Lobo distingue o dever da assisténcia da seguinte maneira:

A assisténcia é moral (direito pessoal) e material (direito patrimonial,
notadamente alimentos). O direito a assisténcia material, exigivel de
um companheiro a outro, jaz consagrado expressamente no art.
1.694 do Cddigo Civil, projetando-se além da extingdo da unido
estavel, na forma de alimentos, independentemente de ter o
companheiro necessitado ter dado ou ndo causa a dissolucao
(LOBO, 2017, p. 169).

Aprofundando-se no direito material o autor Carlos Roberto Gongalves
destaca que a assisténcia material se revela no ambito do patriménio, especialmente

no tocante a obrigacao alimentar, o referido autor ainda elucida que:

A unido duradoura entre homem e mulher, com o propésito de
estabelecer uma vida em comum, pode determinar, como proclamou
o Superior Tribunal de Justica, “a obrigacao de prestar alimentos ao
companheiro necessitado, uma vez que o dever de solidariedade nao
decorre exclusivamente do casamento, mas também da realidade do
laco familiar” (GONCALVES, 2019, p. 635).

Neste sentido, tem se como entendimento o julgado do STJ que determinou

que:

EMENTA CIVIL. UNIAO ESTAVEL. DISSOLUCAO. AQ@O
CAUTELAR. ALIMENTOS PROVISIONAIS. RELACAO
CONCUBINARIA.  DEMONSTRAGAO PREVIA E CABAL.
DESNECESSIDADE. EXTINCAO DO PROCESSO SEM
JULGAMENTO DE MERITO. DESCABIMENTO.

1 - A unido estavel, reconhecida na Constituicao Federal (art. 226, §
3% e nas leis 8.971/94 e 9278/96, pode ensejar, assim como no
casamento, o dever de prestar alimentos ao ex-companheiro que se
encontre em situacdo de necessidade, deitando raizes, afinal, na
solidariedade mutua que se estabelece em uma vida comum.

2 - E, portanto, descabido condicionar o processo onde se buscam
alimentos provisionais a prévia e cabal demonstracdo da relacao
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concubindria, notadamente porque a Lei n® 5.478/68, pelo seu art. 29,
autoriza o pedido ndo s6 pela prova do parentesco, mas também
pela obrigacdo de prestar alimentos. Mesmo porque, em Ultima
insténcia, o pedido, ainda rotulado de alimentos provisionais, €, antes
de tudo, um pleito de natureza cautelar, cujo atendimento reclama o
exercicio do Poder Geral de Cautela (art. 798 do CPC).

3 - Recurso especial conhecido e provido para, reformando o
acordao, determinar a volta dos autos ao primeiro grau de jurisdi¢cao
para a retomada do curso processual, (STJ, REsp 186.013-SP, 42 T.,
Rel. Min. Fernando Gongalves, DJU, 8-3-2004).

Diante do entendimento da jurisprudéncia, os autores, Regina Beatriz Tavares

da Silva e Washington de Barros Monteiro (2016, p.90) asseveram que, além do

direito aos alimentos o dever de mutua assisténcia abrange ainda os direitos a

saude, a habitacao, ao vestuario, ao transporte e ao lazer.

Para Goncalves (2019, p. 635) o dever de assisténcia imaterial implica a

solidariedade que os companheiros devem ter em todos os momentos, bons ou

maus da convivéncia.

Sobre o assunto acima, Regina Beatriz Tavares da Silva e Washington de

Barros Monteiro acrescentam ao assunto que:

que:

A assisténcia imaterial sera analisada em conjunto com o dever de
respeito, em razado da identidade de objetos, pois ambos tém em
vista a preservacdo dos mais sagrados direitos do ser humano, que
sao os direitos da personalidade: vida, integridade fisica e psiquica,
honra, liberdade e segredo, sem o0s quais os demais direitos
perderiam qualquer interesse para o individuo, que deixaria de existir
como tal, o companheiro deve oferecer protecdo aos direitos da
personalidade de seu consorte; em face do dever de respeito, é
vedada a pratica de atos que violem tais direitos (SILVA;
MONTEIRO, 2016, p. 91).

Seguindo os deveres e direitos contidos no Art. 1724 CC, Rolf Madaleno aduz

A guarda, o sustento e a educacao dos filhos é tarefa dos pais no
casamento e na unido estavel, variando apenas a custodia fisica da
prole em razdo da coabitagdo dos genitores. E mandamento
constitucional imposto aos pais de todos os matizes, sejam eles de
vinculos conjugais, conviventes, monoparentais, biolégicos, adotivos
ou socioafetivos, porque deles € o dever de assistir, criar e educar os
filhos menores em todas as suas fases de desenvolvimento, até
chegarem a idade adulta, quando devem estar preparados para
assumirem as suas responsabilidades pessoais e sociais, tornando-
se individuos produtivos e muito provavelmente também eles pais
(MADALENQO, 2019, p. 1195).
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Corroborando com estes entendimentos, o autor Carlos Roberto Gongalves
ainda enfatiza que:

A protecao juridica a entidade familiar constituida pela unido estavel
entre o homem e a mulher abrange o complexo de direitos de cunho
pessoal e de natureza patrimonial, mencionados no item anterior,
além de inumeros outros, esparsos pela legislacdo ordinaria.
Destacam-se, no entanto, como direitos fundamentais dos
companheiros, no plano material, os concernentes a alimentos,
meacao e heranca (GONCALVES, 2019, p. 36).

Diante dos fatos apresentados, Arnaldo Rizzardo (2019, p. 866) destaca que
a violagdo de qualquer dos deveres determina a protecdo do Estado, mediante as
acbes competentes, como a de alimentos, a de partilha do patriménio, e até a de
dissolucao da unido, com a separacao de corpos, em se apresentando motivos, a

semelhancga do que corre no casamento.

4.1 OS ALIMENTOS NA DISSOLUGAO DA UNIAO ESTAVEL

De acordo com Lobo (2017, p. 170) aplicam-se a uniao estavel, pois, todas as
regras estabelecidas pelo Codigo Civil ao regime legal de comunhdo parcial,
atribuido ao casamento.

O direito aos alimentos na unido estavel passou por iniUmeras etapas no
Direito brasileiro, tendo como norteador a Constituicdo Federal de 1988 (PEREIRA,
2018, p. 687).

Como ndo cabe impor tratamento diferenciado entre casamento e unido
estavel distincdo que a Constituicao nao faz, imperioso conceder aos conviventes a
mesma possibilidade conferida aos cbnjuges de buscar alimentos (DIAS, 2011, p.
577).

Guilherme Calmon Nogueira da Gama (2003, p. 846-847, apud, PEREIRA,
2018, p. 687) destaca, ainda, a orientacao anterior a Carta de 88 quando “o instituto
do companheirismo pertencia ao campo obrigacional, sem repercussao no Direito de
Familia”. Conclui, apés longa analise, que “a Doutrina, a unanimidade, aponta a

inexisténcia da obrigacdo alimentar entre os companheiros antes do advento da
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Constituicdo Federal de 1988, inclusive, diante da orientacdo firmada pela
jurisprudéncia.

O direito aos alimentos na unido estavel foi regulamentado pela Lei n®
8.971/1994. Apesar de algumas controvérsias que envolveram a sua interpretagao,
ela representou efetivo avanco ao reconhecer o direito aos alimentos no art. 12: “A
companheira comprovada de um homem solteiro, separado judicialmente, divorciado
ou viuvo, que com ele viva ha mais de cinco anos, ou dele tenha prole” (BRASIL,
1994).

A Lei n® 9.278/1996 definiu a unido estavel no art. 1° como entidade familiar
fundada na “convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e de uma
mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia” (BRASIL, 1996),
estabelecendo entre os direitos e deveres dos conviventes, em igualdade de
condigbes, a “assisténcia moral e material reciproca” (BRASIL, 1996).

Assumindo a tese da derrogacao parcial da Lei n? 8.971/1994, manteve-se a
orientagdo quanto ao direito aos alimentos. Comprovada a unido estavel, ndo se
pode afastar a adogao do rito da Lei n® 5.478/1968 (PEREIRA, 2018, p. 688).

O art. 7° da Lei n? 9.278/1996 determinou a assisténcia material “prestada por
um dos conviventes ao que dela necessitar a titulo de alimentos” (BRASIL, 1996).
Além da comprovagao do binbmio “necessidade/possibilidade”, o legislador de 1996
condicionou a concessao dos alimentos a “dissolugdo da unido por rescisao”. Em
qualquer hipétese de rompimento da unido, admitida a pesquisa da culpa, deve a
mesma ser colocada em segundo plano para se priorizar a obrigacdo de prestar
alimentos (PEREIRA, 2018, p. 689).

O Cadigo Civil de 2002, ao estabelecer no art. 1.694 o direito de os “parentes,
cbnjuges ou conviventes pedirem uns aos outros os alimentos de que necessitem
para viver de modo compativel com a sua condicdo social” (BRASIL, 2002),
estendeu aos companheiros todo o tratamento dos alimentos decorrentes das
relacdes de parentesco ou do rompimento da sociedade conjugal (PEREIRA, 2018,
p. 689).

A convivéncia que caracteriza a entidade familiar pode ser dissolvida por
acordo entre as partes, ou por decisao judicial que declara o fim da unido estavel,
dispondo a respeito da partilha dos bens comuns, dos alimentos a quem deles
necessitar, da guarda dos filhos e dos alimentos para eles (SILVA; MONTEIRO,
2016, p. 99).
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A unido estavel termina como se inicia, sem qualquer ato juridico dos
companheiros ou decisdo judicial. A causa € objetiva, fundada exclusivamente na
separacado de fato. Portanto, dispensa-se a imputacdo ou investigacdo de culpa
(LOBO, 2017, p. 176).

Assim sendo, em conformidade com os arts. 7° e 82 da Lei n® 9.278 de 10 de
maio de 1996, e com o cédigo Civil vigente, a dissolugdo da Unido Estavel pode se
dar de 04 (quatro) formas, pela morte de um ou de ambos os companheiros, pela
conversdo em casamento, pelo acordo de vontades e pela resilicdo unilateral
(BRASIL, 1996).

Dissolvida a unido estavel, consoante preveem os arts. 1.694 e 1.695 do
mesmo diploma legal, a assisténcia material passa a ser prestada ao companheiro,
a titulo de alimentos (SILVA; MONTEIRO, 2016, p. 100).

Na hipotese de dissolucao da unido estavel, o convivente tera direito, além da
partiha dos bens comuns, a alimentos, desde que comprove o binémio
necessidade/possibilidade (GONCALVES, 2019, p. 636).

A dissolucao pode ser amigavel ou litigiosa. A dissolucao amigavel pode ser
exteriorizada em instrumento particular (“dissolucdo amigavel de uniao estavel”), no
qual os companheiros, para prevenir o litigio, definam o que consentiram acerca do
eventual pagamento de alimentos, da guarda dos filhos e respectivo direito de
convivéncia, da partilha dos bens comuns (LOBO, 2017, p. 176).

Se tratando de dissolucdo amigavel, GONCALVES (2019, p. 637) assevera
que os companheiros, assim como os cbnjuges, tém a faculdade de oferecer
alimentos, em acao prevista no art. 24 da Lei n. 5.478/68, ao tomarem a iniciativa de
deixar o lar comum.

A respeito do proposto, Carlos Roberto Goncgalves enfatiza que:

O legislador equiparou os direitos dos companheiros aos dos
parentes e aos dos conjuges. Por conseguinte, aplicam se lhes as
mesmas regras dos alimentos devidos na separagdo judicial,
inclusive o direito de utilizar-se do rito especial da Lei de Alimentos
(Lei n. 5.478/68). Assim, o companheiro que infringir os deveres de
lealdade, respeito e assisténcia (CC, art. 1.724) ao parceiro perdera
o direito aos alimentos, por cometer ato de indignidade
(GONGALVES, 2019, p. 637).
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Seguindo o entendimento do doutrinador acima mencionado estao os autores,
Regina Beatriz Tavares da Silva e Washington de Barros Monteiro ao descreverem

em seu livro os seguintes dizeres:

Além da partilha dos bens comuns, o companheiro terd direito a
alimentos, desde que comprove suas necessidades e as
possibilidades do companheiro, como dispde o Cédigo Civil vigente,
em seu art. 1.694, caput e § 1°. Esse direito é consequéncia do dever
de mutua ajuda, que perdura depois do rompimento, enquanto o
alimentado n&o constituir nova unido ou casar-se. Perdera também o
direito aos alimentos o credor que tiver relagdo concubindria ou
procedimento indigno em relagdo ao devedor (SILVA; MONTEIRO,
2016, p. 100).

Regra peculiar que também merece a atencdo é a que se encontra no
paragrafo Unico do art. 1.704 (RIZZARDO, 2019, p. 867).
Rolf Madaleno a respeito do assunto esclarece que:

Ocorrendo a ruptura da uniao estével, os companheiros podem pedir
uns aos outros os alimentos necessarios a sua sobrevivéncia, sem
qualquer perquiricdo sobre as causas que levaram a dissolugao do
relacionamento, tendo em conta a auséncia de qualquer dispositivo
de lei condicionando os alimentos a isencao de culpa pela separacao
dos conviventes, como ao contrario acontecia com relacdo aos
alimentos provenientes do vinculo de casamento, quando a
separacao judicial litigiosa permitia apurar a responsabilidade pelo
rompimento do casamento, para o efeito de restringir o direito
alimentar dos co6njuges, em conformidade com o artigo 1.702 e o
paragrafo Unico do artigo 1.704, ambos do Coddigo Civil
(MADALENQO, 2019, p. 1192).

Ja o ilustre professor civilista Paulo Nader elucida o seguinte:

Em caso de dissolucdo da unido estavel, necessitando o ex-
companheiro culpado de alimentos e ndo tendo condigbes de obté-
los pelo trabalho, nem parentes a quem recorrer, podera exigi-los de
seu ex consorte, mas os estritamente necessarios a sua
sobrevivéncia. E a disposi¢cdo do paragrafo unico do art. 1.704, que
se refere apenas aos ex-conjuges, mas admite a doutrina a sua
extensdo as unides estaveis desfeitas (NADER, 2016, p. 575).

Entretanto, segundo Tartuce (2019, p. 625), o comando legal esta prevendo
expressamente que em casos de dissolucdo do casamento, da sociedade conjugal
ou da unido estavel, aquele que foi o culpado pelo fim do relacionamento, o que
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acabou por causar eventual situacdo de necessidade, tera direito aos alimentos
necessarios ou indispensaveis, visando a manutencao da sua dignidade.

Carlos Roberto Gongalves (2019, p. 637) assinala que, se, além de culposo, o
procedimento do companheiro for indigno perante o parceiro, cessara o seu direito a
alimentos, como dispde o paragrafo Unico do art. 1.708, sem que tenha, nesse caso,
nem mesmo direito aos alimentos denominados necessarios ou naturais.

O art. 1.709 determina a permanéncia da obrigacdo de prestar alimentos na
hipétese de “novo casamento do cdnjuge devedor”. O mesmo dever se aplica na
hip6tese de novo relacionamento familiar daquele que os deve, mesmo que nao haja
casamento (PEREIRA, 2018, p. 690).

Finalmente, aplica-se aos alimentos devidos ao companheiro a regra do art.
1.710, que autoriza a atualizagdo das prestacbes segundo indice oficial
regularmente estabelecido (PEREIRA, 2018, p. 690).

42 A CARACTERIZACAO DOS ALIMENTOS APOS O TERMINO DO
RELACIONAMENTO

A dissolucao da sociedade conjugal pela separagéao produz efeitos pessoais e
patrimoniais entre os cbnjuges, bem como gera efeitos na relagdo parental
(FONTANELLA, 2012, p. 6).

Relativamente aos efeitos patrimoniais, a separacado pde fim ao regime de
bens, substitui o dever de mutua assisténcia pelo de obrigacdo alimentar e suprime
o direito sucessorio entre os cénjuges (FONTANELLA, 2012, p. 6).

O fundamento da obrigacdo alimentar existente entre os cbnjuges, é a
solidariedade familiar, geradora do dever de mutua assisténcia estabelecido no art.
1.566, Ill, do Cédigo Civil. Portanto, a existéncia de vinculo conjugal é determinante
para a estipulagdo da pensado alimenticia entre os conjuges (ALMEIDA, 2012, p.
409).

Dissolvido o casamento pelo divércio, ndo cabe falar mesmo em relacao
conjugal. Inexistem mais conjuges, quando muito sdo ex-marido e ex-mulher. Dessa
forma, parece logico que a estipulacdo da obrigacdo alimentar ndo serd mais
possivel se cessado o vinculo conjugal, pois cessado estara o dever assistencial
entre os ex-conjuges (ALMEIDA, 2012, p. 409).
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O Cédigo Civil, a exemplo da Lei do Divércio (Lei n® 6.515/77), optou por nao
dispor sobre os alimentos em matéria de divércio, devendo a omissao ser suprida,
com as regras pertinentes as obrigacdes entre os cdnjuges e, por analogia, com as
de separacdes judiciais no que couber (NADER, 2016, p. 528).

Entretanto, Renata Almeida esclarece que:

Nao se nega a possibilidade de um ex-cénjuge receber alimentos do
outro mesmo apds o divorcio. Mas, para isso, € indispensavel que os
alimentos tenham sido estabelecidos enquanto ainda existia vinculo
conjugal entre eles, ou seja, antes do divorcio. Isso porque, uma vez
estabelecidos os alimentos na constancia do vinculo conjugal, eles
nao cessam automaticamente com o divércio, necessario é o pedido
de exoneragao (ALMEIDA, 2012, p. 410).

Dias (2015, p. 577) aduz que a obrigacao alimentar em favor do cénjuge se
funda no dever de mutua assisténcia e “Estd previsto em lei, sem quaisquer
restricdes temporais ou limitagcdes com referéncia ao estado civil dos obrigados”.

A supracitada autora conclui ainda que:

Mesmo findo o matriménio, perdura o dever de mutua assisténcia,
permanecendo a obrigagdo alimentar apés a dissolugdo do
casamento. Apesar de a lei ndo admitir tal expressamente, ndo se
pode chegar a conclusao diversa. O dever alimentar cessa somente
pelo novo casamento do beneficiario (CC 1.708). Como s6 ha
possibilidade de novo matriménio apds o divércio, esta claro que
persiste 0 encargo mesmo estando os cénjuges divorciados (DIAS,
2015, p. 575).

Ja Nader (2016, p. 528) garante que se previamente a sentenca de divorcio
as partes mutuamente dispensaram os alimentos, estes ndo poderao ser pleiteados
posteriormente, ainda que presente o bindmio necessidade possibilidade. Diante
deste fato, necessaria a demonstracao do entendimento da jurisprudéncia a respeito

do assunto:

EMENTA: CIVIL. FAMILIA. SEPARACAO CONSENSUAL.
CONVERSAQO. DIVORCIO. ALIMENTOS. DISPENSA MUTUA.
POSTULAGCAO POSTERIOR. EX-CONJUGE. IMPOSSIBILIDADE. 1
- Se ha dispensa mutua entre os cOnjuges quanto a prestacao
alimenticia e na conversao da separag¢ao consensual em divércio ndo
se faz nenhuma ressalva quanto a essa parcela, ndo pode um dos
ex-conjuges, posteriormente, postular alimentos, dado que ja
definitivamente dissolvido qualquer vinculo existente entre eles.
Precedentes iterativos desta Corte. 2 - Recurso especial nao
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conhecido. (REsp. N2 199427/SP, rel. Min. Fernando Gongalves, j.
em 09.03.2004, pub. em 29.03.2004, DJ, p. 244).

Caso o devedor de alimentos, apds o divércio e por esforco pessoal, sem
qualquer interferéncia do ex-cdnjuge, amplie suas fontes de rendas, aumentando os
seus ganhos, este fato isolado ndo dara ao alimentando o direito de reajuste na
prestacao (NADER, 2016, p. 528).

Todavia, é importante frisar que os alimentos devidos entre os cbénjuges, na
medida do possivel, ndo podem ser transformados em fonte de renda vitalicia.

Tais alimentos sé serdo devidos enquanto persistir a necessidade e, face ao
mesmo principio da dignidade da pessoa humana, é dever do cbnjuge, que recebe
alimentos, usar de todos 0os meios possiveis para fazer cessar a sua necessidade
(ALMEIDA, 2012, p. 410).

E o que intitula se de alimentos transitérios na qual a jurisprudéncia comeca a

admitir:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. QISSOLUQAO DE UNIAO
ESTAVEL. ALIMENTOS PROVISIONAIS A EX-MULHER. PROVA
DA dependéncia econOmica. Ainda que a recorrente seja
relativamente jovem e apta para o trabalho, impde-se, de forma
transitéria e temporaria, a fixagdo de alimentos provisionais em seu
favor, uma vez que demonstrada sua dependéncia econémica ao
agravado e considerando que nao ha prova nos autos de que aufira
rendimentos préprios. No entanto, devera esta verba ter carater
transitério e excepcional, apenas para permitir o0 ingresso da
agravada no mercado de trabalho e a fruicdo dos bens comuns.
Agravo parcialmente provido (RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de
Justica. Agravo de Instrumento no 70031305915, Oitava Céamara
Civel, Relator: José Ataides Siqueira Trindade, julgado em
27/8/2009).

Diante destes entendimentos jurisprudenciais, a autora Renata Almeida

enfatiza que:

Com a Constituicao de 1988, em face aos principios da dignidade da
pessoa humana e da solidariedade familiar, os alimentos entre os
cOnjuges, seja qual for a causa que determinou a dissolugdo da
sociedade conjugal, devem ser estipulados justamente para atender
o dever de assisténcia material. Tais alimentos devem ser
estipulados para atender as necessidades que garantam o direito
fundamental a vida de forma ampla, estabelecendo-se, na medida do
possivel, os alimentos de acordo com a condigdo social de cada
individuo (ALMEIDA, 2012, p.411).
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Vistos e analisados os principais aspectos do direito alimentar, mesmo que
sucintamente, tem se como instituto o de alimentos compensatérios, esta prestacéao
compensatéria tem pouco em comum com 0 conceito classico de alimentos tendo

assim um carater muito mais indenizatério do que alimentar (GUSHIKEN, 2017,
S.p.).

Segundo Figueiredo (2015, p. 56) o fato gerador da compensacao sera a
dissolucdo do casamento ou da unido estavel, tendo como fito reestabelecer o
equilibrio econémico entre os consortes, porquanto o disparate no status econdmico
e social causado pela dissolugdo afetiva.

Ao tratar do assunto, Rolf Madaleno define os alimentos compensatérios da

seguinte maneira:

Como uma prestagdo periddica em dinheiro, efetuada por um
cbnjuge em favor do outro na ocasidao da separacédo ou do divorcio
vincular, onde se produziu um desequilibrio econbémico em
comparagdo com o estilo de vida experimentado durante a
convivéncia matrimonial, compensando deste modo a disparidade
social e econébmica com a qual se depara o alimentando em funcao
da separacdo, comprometendo suas obrigacées materiais, seu estilo
de vida e a sua subsisténcia pessoal (MADALENO, 2019, p. 1061).

O supramencionado autor conclui sua tese destacando que:

O propésito da pensdao compensatéria ou da compensacao
econbémica € indenizar por algum tempo, ou ndo o desequilibrio
econbmico causado pela repentina redugcdo do padrao
socioecondmico do cbnjuge desprovido de bens e meacdo, sem
pretender a igualdade econémica do casal que desfez sua relacao,
mas que procura reduzir os efeitos deletérios surgidos da subita
indigéncia social, causada pela auséncia de recursos pessoais,
qguando todos os ingressos eram mantidos pelo parceiro, mas que
deixaram de aportar com o divércio (MADALENO, 2019, p.1061).

De acordo com Waldyr Grisard Filho, citado por, Gushiken, a penséao

compensatéria € um:

Direito pessoal do cénjuge ou companheiro que, com a ruptura da
vida em comum, sofre uma diminuicdo em seu status econémico em
relacdo ao que detinha na constancia da unido desfeita e se encontra
em posicao de desvantajoso desequilibrio a respeito do que manteve
o outro (GRISARD FILHO, 2011, p. 3, apud, GUSHIKEN, 2017, s.p.).
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Segundo Maria Berenice Dias (2003, p. 595, apud, FIGUEIREDO, 2015, p.
56) alimentos compensatérios ndo se confundem com os usualmente decorrentes
das relagbes familiares, os quais devem, em regra, serem fixados com termo certo,
assegurando-se ao alimentando tempo habil para a sua insercdo, recolocacdao ou
progressao no mercado de trabalho.

Na mesma linha, também realizando a diferenciagdo entre a compensacgao

alimentar e os alimentos regulares, ensina Rolf Madaleno:

A pensdao compensatéria ou compensagao econdmica resulta
claramente diferenciada da habitual pensao alimenticia, porque pée
em xeque o patriménio e os ingressos financeiros de ambos os
cOnjuges, tendo os alimentos compensatoérios o proposito especifico
de evitar o estabelecimento de uma disparidade econdmica entre os
consortes. Os alimentos compensatorios estdo a margem de
qualquer questionamento causal do divércio dos cbnjuges e da
dissolugdo da wunido estavel, e ingressam unicamente as
circunstancias pessoais da vida matrimonial ou afetiva, na qual
importa apurar a situacao econémica enfrentada com o advento do
divorcio e se um dos consortes ficou em uma situagéao patrimonial e
financeira desfavoravel em relacdo a vida que levava durante o
matriménio, assim o0s alimentos compensatérios corrigem essa
distor¢édo e restabelecem o equilibrio material (MADALENO, 2019, p.
1065).

Nos alimentos compensatérios o decreto de divércio tratara de dissolver a
relacdo conjugal e assegurar ao cOnjuge destituido de meacdo e de valores
amealhados no curso do casamento uma pensao proporcional aos bens e as rendas
que conformaram o patrimbnio particular e incomunicavel construido durante a
relagao afetiva do casal (MADALENO, 2019, p.1062).

Diante das tratativas acima, GUSHIKEN (2017, s.p.) aduz que a fixacdo dos
alimentos compensatorios esta atrelada a existéncia de duas condi¢cées obijetivas,
qual sejam: o rompimento do casamento ou unido estavel; que esse rompimento
cause um desequilibrio econémico entre os sujeitos que formavam o casal.

O pensamento doutrinario vem sendo incorporado pelas Casas Judiciais
Nacionais. A jurisprudéncia vem defendendo a tese da compensagéo alimentar no
Brasil e sua diferenciagdo dos alimentos regulares. Cita-se decisdo do Superior

Tribunal de Justica:
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EMENTA: PROCESSUAL CIVIL. DIREITO CIVIL. FAI\/JiLIA.
SEPARACAO JUDICIAL. PENSAO ALIMENTICIA. BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE. ART. 1.694 DO CC/2002. TERMO
FINAL. ALIMENTOS COMPENSATORIOS (PRESTAGCAO
COMPENSATORIA). POSSIBILIDADE. EQUILIBRIO ECONOMICO-
FINANCEIRO DOS CONJUGES; JULGAMENTO EXTRA PETITA
NAO CONFIGURADO. VIOLACAO DO ART. 535 DO CPC NAO
DEMONSTRADA. 1. A violacao do art. 535 do CPC néo se configura
na hipétese em que o Tribunal de origem, ainda que sucintamente,
pronuncia-se sobre a questdo controvertida nos autos, nao
incorrendo em omissdo, contradicdo ou obscuridade. Ademais, a
auséncia de manifestacdo acerca de matéria ndo abordada em
nenhum momento do iter processual, salvo em embargos de
declaragao, ndo configura ofensa ao art. 535 do CPC. 2. Na agéo de
alimentos, a sentenga ndo se subordina ao principio da adstrigao,
podendo o magistrado arbitrd-los com base nos elementos faticos
que integram o bindbmio necessidade/capacidade, sem que a decisdo
incorra em violagao dos arts. 128 e 460 do CPC. Precedentes do
STJ. 3. Ademais, no caso concreto, uma vez constatada a
continéncia entre a acdo de separacao judicial e a de oferta de
alimentos, ambas ajuizadas pelo conjuge varao, os processos foram
reunidos para julgamento conjunto dos pedidos. A sentenga néo se
restringiu, portanto, ao exame exclusivo da pretensdo deduzida na
acao de oferta da prestacdo alimentar. 4. Em tais circunstancias, a
suposta contrariedade ao principio da congruéncia ndao se revelou
configurada, pois a condenacdo ao pagamento de alimentos e da
prestacdo compensatoria baseou-se nos pedidos também
formulados na acdo de separacao judicial, nos limites delineados
pelas partes no curso do processo judicial, conforme se infere da
sentenca. 5. Os chamados alimentos compensatérios, ou prestacao
compensatoria, nao tém por finalidade suprir as necessidades de
subsisténcia do credor, tal como ocorre com a pensdo alimenticia
regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, sen&o corrigir ou atenuar grave
desequilibrio econémico-financeiro ou abrupta alteracao do padréo
de vida do cOnjuge desprovido de bens e de meagdo. 6. Os
alimentos devidos entre ex-conjuges devem, em regra, ser fixados
com termo certo, assegurando-se ao alimentando tempo habil para
sua insergao, recolocagdo ou progressdo no mercado de trabalho,
que lhe possibilite manter, pelas préprias forcas, o status social
similar ao periodo do relacionamento. 7. O Tribunal estadual, com
fundamento em ampla cognigao fatico-probatéria, assentou que a
recorrida, nada obstante ser pessoa jovem e com instrugao de nivel
superior, ndo possui plenas condicbes de imediata inser¢cdo no
mercado de trabalho, além de o rompimento do vinculo conjugal ter-
lhe ocasionado nitido desequilibrio econdmico-financeiro. 8. Recurso
especial parcialmente conhecido e, nessa parte, parcialmente
provido para fixar o termo final da obrigacdo alimentar (STJ, Quarta
Turma, REsp n® 1.290.313, rel. Min. Antonio Carlos, DJe
07/11/2014).

De acordo com a construgdo doutrinaria, os alimentos compensatorios nao
tém um prazo fixo ou predeterminado em lei, sendo que a duracao dessa obrigacao
alimentar devera ser sopesada em cada caso concreto (GUSHIKEN, 2017, s.p.).
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A principal diferenca entre os alimentos transitérios e a compensacao
econOmica € que nesta ultima a sentenca ou a homologacao judicial ndo estabelece
termo certo para a alteracao, ou extincdo e depende de agéo revisional para levantar
se persiste o desequilibrio econémico (MADALENO, 2019, p. 1076)

Deste modo, os alimentos compensatérios poderdo perdurar por periodos
indeterminados, podendo chegar até mesmo a vitaliciedade nos casos em que 0
matriménio é rompido ap6s um longo periodo onde uma das partes se dedicou
exclusivamente a familia enquanto a outra se qualificou para o mercado de trabalho
(GUSHIKEN, 2017, s.p.).

Outrossim, a fixacdao dos alimentos compensatérios ndo pode ter valores
exorbitantes, uma vez que deve ser vista com extrema cautela a ideia de que esses
alimentos tém como finalidade manter o status social vivenciado durante o
casamento (GUSHIKEN, 2017, s.p.).

4.3 O DEVER DE SUSTENTO FRENTE AO DIREITO DO CREDOR

Enquanto vigente a sociedade conjugal, ndo se cogita na prestacdo de
alimentos, eis que o casal tem a obrigacao reciproca de prover o sustento da familia.
Com o término da convivéncia conjugal, o dever de sustento assume outra feigcéo,
materializando-se na prestacdo de alimentos. Com a separacado, prevalecem o0s
deveres de sustento, assisténcia e socorro originarios do casamento, exceto em
situacoes excepcionais (COSTA, 2002, s.p.).

Os sujeitos da prestacao alimentar sdo pessoas ligadas pelo vinculo familiar,
na ordem estabelecida na lei. A relacdo alimentar é composta por sujeito ativo e
sujeito passivo. Aquele é denominado de alimentando, sujeito que recebe a
prestacao alimentar; e o sujeito passivo € o obrigado, 0 que cumpre a prestacao
alimentar (CASTELANI, 2004, p.37).

Por ocasidao do divércio consensual, o acordo entre as partes assume as
caracteristicas contratuais do direito das obrigagdes, despindo-se do carater
alimentar propriamente dito. No entanto, o Direito de Familia apresenta aspectos
peculiares que o distinguem dos outros ramos do Direito, destacando-se a

importancia fundamental do elemento social, ético e moral (COSTA, 2002, s.p.).
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O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre os parentes, os conjuges
ou companheiros, de que necessitem para manter uma vida compativel com a sua
condicdao social, atendendo, também, as necessidades de sua educacgao
(AZEVEDO, 2019, p. 310).

Acrescentado a tese ao assunto Alvaro Villaga Azevedo (2019, p. 310) aduz
que o direito a prestacado de alimentos € reciproco entre pais e filhos, e extensivo a
todos os ascendentes, recaindo o dever alimentar nos mais proximos em grau, uns
em falta dos outros.

A obrigacao alimentar, como qualquer outro instituo do Direito, é norteada por
varios principios, a saber, o principio da dignidade da pessoa humana, o principio da
solidariedade, o principio da reciprocidade etc. (BEZERRA, 2015, s.p.).

Parte consideravel da doutrina entende que a obrigacdo alimentar se limita
aos colaterais de segundo grau (irmaos), ndo abrangendo os colaterais de terceiro
grau (tios, sobrinhos), tampouco os parentes por afinidade (sogro, genro) (TANNURI;
HUDLER, 2013, s.p.).

Também ¢ importante falar que o parentesco pode ser ainda classificado
quanto a linha e grau, sendo que estas classificacoes também sao essenciais para a
percepcao dos sujeitos da obrigacdo alimentar e da responsabilidade subsidiaria na
obrigacao de prestar alimentos.

Para Gagliano e Pamplona Filho (2019, p. 668), o0 parentesco quanto a linha
trata-se de uma decorréncia da concepcgao histérica de linhagem, expressao cuja
sinonimia remete a casa, casta, cespa, estema, estirpe, familia, genealogia,
geracao, provinco, sendo também utilizada na genética.

Argumenta-se que, diante da auséncia de expressa mencdo aos demais
colaterais e parentes por afinidade, deve-se adotar uma interpretacao restritiva dos
dispositivos em comento, de tal sorte que se exclui a obrigagdo alimentar para os
colaterais além do segundo grau (TANNURI; HUDLER, 2013, s.p.).

A respeito do tema, segue entendimento da 32 Turma do STJ:

EMENTA: Direito civil. Familia. Recurso especial. Acao de alimentos
ajuizada pelos sobrinhos menores, representados pela mae, em face
das tias idosas. - Conforme se extrai da descricao dos fatos conferida
pelo Tribunal de origem, que ndo pode ser modificada em sede de
recurso especial, o pai sempre enfrentou problemas com alcoolismo,
mostrando-se agressivo com a mulher e incapaz de fazer frente as
despesas com a familia, o que despertou nas tias o sentimento de
auxiliar no sustento dos sobrinhos. Quanto a mae, consta apenas
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que é do lar e, até entdo, ndo trabalhava. - Se as tias paternas,
pessoas idosas, sensibilizadas com a situacdo dos sobrinhos,
buscaram alcangar, de alguma forma, condigbes melhores para
sustento da familia, mesmo depois da separacao do casal, tal ato de
caridade, de solidariedade humana, ndo deve ser transmutado em
obrigacdo decorrente de vinculo familiar, notadamente em se
tratando de alimentos decorrentes de parentesco, quando a
interpretacdo majoritéaria da lei, tem sido no sentido de que tios nao
devem ser compelidos a prestar alimentos aos sobrinhos. - A
manutencdo do entendimento firmado, neste Tribunal, que nega o
pedido de alimentos formulado contra tios deve, a principio,
permanecer, considerada a cautela que nao pode deixar jamais de
acompanhar o Juiz em decisdes como a dos autos, porquanto os
processos circunscritos ao ambito do Direito de Familia batem as
portas do Judiciario povoados de singularidades, de matizes
irrepetiveis, que absorvem o Julgador de tal forma, a ponto de uma
jurisprudéncia formada em sentido equivocado ter o condao de afetar
de forma indelével um sem numero de causas similares com
particularidades diversas, cujos desdobramentos poderdo inculcar
nas almas envolvidas cicatrizes irremediaveis. - Condicdo peculiar
reveste este processo ao tratar de criangas e adolescentes de um
lado e, de outro, de pessoas idosas, duas categorias tuteladas pelos
respectivos estatutos protetivos — Estatuto da Crianca e do
Adolescente, e Estatuto do Idoso, ambos concebidos em sintonia
com as linhas mestras da Constituicdo Federal. - Na hipdtese em
julgamento, o que se verifica ao longo do relato que envolve as
partes, é a voluntariedade das tias de prestar alimentos aos
sobrinhos, para suprir omissdo de quem deveria presta-los, na
acepcao de um dever moral, porquanto nao previsto em lei. Trata-se,
pois, de um ato de caridade, de mera liberalidade, sem direito de
acao para sua exigibilidade. - O unico efeito que dai decorre, em
relacdo aos sobrinhos, é o de que prestados os alimentos, ainda que
no cumprimento de uma obrigacdo natural nascida de lagos de
solidariedade, ndo sao eles repetiveis, isto €, ndo terdo as tias
qualquer direito de serem ressarcidas das parcelas ja pagas.
Recurso especial provido (Resp. n. 1.032.846 - RS, 2009, 32 Turma
do STJ).

No que se refere ao primeiro pressuposto, o vinculo familiar € seguido da
maneira como vaticina o artigo 1696 e 1697 do Cdédigo Civil. Nao é, entao, qualquer
parente que devera alimentar o necessitado, somente sera obrigado aquele que
estiver enquadrado na ordem que a lei imp6s (CASTELANI, 2004, p. 34).

O segundo pressuposto exige que o titular do direito ndo possua condi¢des
econOmicas suficientes para sua sobrevivéncia, ou seja, ndo esteja apto ao trabalho
por razdes especificas. Em relacdo ao terceiro pressuposto, para que a relacéo de
obrigacdo alimentar seja possivel, € necessario que o obrigado possua condicoes
econdmicas para fornecé-lo (CASTELANI, 2004, p. 34).
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Veloso (2003, s.p., apud, CASTELANI, 2004, p. 35) ilustra: “Ainda que fique
demonstrada a necessidade do reclamante, a pessoa teoricamente obrigada nao
pode ser compelida a pagar alimentos se nao tiver condi¢des para tal”.

Com relacéo aos cdnjuges e companheiros, temos que a obrigacao alimentar
tem a sua fonte no dever de mutua assisténcia, consoante ao que leciona Maria

Berenice Dias:

O dever de mutua assisténcia, atribuido aos cdnjuges quando do
enlace matrimonial é que da origem a reciproca obrigacao alimentar.
A responsabilidade pela subsisténcia do consorte € um dos efeitos
do casamento e independe da vontade dos noivos. Trata-se de 6nus
gue surge na solenidade das ndpcias, mas sua exigibilidade, a titulo
de alimentos, estéd condicionada ao término do casamento. Por isso,
o encargo alimentar sempre foi reconhecido como uma sequela do
dever de assisténcia que decorre de imposicao legal (DIAS, 2015, p.
573).

Existe divergéncia sobre subsistir ou ndo o dever de mutua assisténcia
quando se trata de divorcio, mas Fachin, citado por, Castelani, que reconhece tal

discussao, traz argumento favoravel:

Também no divércio, embora discutivel, patente a divergéncia,
anote-se favoravelmente: Mesmo estando a mulher divorciada de
seu ex-marido, é possivel dele obter alimentos, desde que prove sua
necessidade; afinal, a perda de tal direito s6 ocorre nas hipéteses de
novo casamento ou vida irregular. (Acérddo da 8a Camara Civil do
Tribunal de Justica de Sdo Paulo na apelacado 106.522-1, relator dés.
Fonseca Tavares, julgada em 01.1 1.89) (FACHIN, 1999, s.p apud,
CASTELANI, 2004, p. 43).

Desse modo, a responsabilidade subsidiaria pode recair de forma geral em
ascendentes, descendentes e colaterais, desde que preenchidos os pressupostos e
inexista parente de grau mais préximo ao que se pleiteara a verba alimentar (SILVA,
s.d., s.p.).

Ressaltamos por fim que, conforme ja dito e fundamentado antes, quanto aos
parentes colaterais, vem se entendendo, majoritariamente, que a obrigacédo
alimentar s6 podera abranger até o 2° grau, assim quanto a esta classe, s6 os
irmaos podem ser obrigados a sustentar o credor detentor de direitos alimenticios
(SILVA, s.d., s.p.).
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4.4 O ENTENDIMENTO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA ACERCA DOS
ALIMENTOS APOS A UNIAO ESTAVEL

O autor Carlos Roberto Gongalves (2019, p. 20) destaca que: “Em face da
equiparacdo do referido instituto ao casamento, aplicam-se lhes os mesmos
principios e normas atinentes a alimentos entre conjuges”

A unidao estavel, que usualmente nasce da informalidade, também pela
informalidade pode ser extinta uma vez terminada a convivéncia, dispensadas tanto
a intervencao judicial como qualquer formalidade extrajudicial, sendo que, nem é
cogitada pela Lei n. 11.441/2007, que se ocupou apenas da separacgao, do divoércio e
do inventario extrajudicial (MADALENO, 2019, p. 1237).

Portanto, a simples separacao de fato daria término natural a unido estavel,
mesmo porque jamais houve discussao de causa nas unides de fato, como sucedia
com as separacdes judiciais antes da Emenda Constitucional n° 66/2010
(MADALENO, 2019, p.1237).

Sobre a evolugdao dos alimentos dos companheiros, Maria Berenice Dias
(2015, p.269) aduz que: “A obrigacdo alimentar ndo é sé entre os companheiros.
Solvidos a unido, persiste o vinculo de afinidade em linha reta, a afinidade gera
relacdo de parentesco que se perpetua depois do fim da unidao”. Assim sendo,

Carlos Roberto Gongalves faz a seguinte ponderagao:

Significativa inovagao trouxe o Codigo Civil de 2002, nesse assunto
ao prever a fixacdo de alimentos na dissolucdo da sociedade
conjugal, se vier a necessitar, e ndo tiver parentes em condigbes de
presta-los, nem aptiddo para o trabalho, limitando a pensao
indispensavel a sobrevivéncia (GONCALVES, 2019, p. 554).

O cbnjuge inocente e desprovido de recursos, todavia, tera direito a pensao, a
ser paga pelo outro, fixada com obediéncia aos critérios estabelecidos no aludido
art. 1.694 e destinada, portanto, a proporcionar-lhe um modo de vida compativel
com a sua condigdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacdo, e nao apenas para suprir o indispensavel a sua subsisténcia
(GONCALVES, 2019, p. 554).

Destaca-se em primeiro momento, que no STJ, o entendimento de prestar
alimentos se da em situacao especifica e por tempo determinado. A verba alimentar

deve ser suficiente para assegurar uma admissivel reinsercdo do alimentante no
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mercado de trabalho. Neste sentido, é possivel colacionar o entendimento
jurisprudencial do STJ no sentido que:

Ementa: Processual Civil. Recurso especial. Acdo de
reconhecimento e dissolucdo de unidao estavel. Embargos de
declaracao. Omissao, contradicdo ou obscuridade. Nao ocorréncia.
Alimentos devidos ao ex-cénjuge. Pedido de exoneragao.
Possibilidade.1. Ausentes os vicios do art. 535 do CPC/73, rejeitam-
se 0s embargos de declaracdo. 2. Os alimentos devidos entre ex-
cOnjuges devem ser fixados por prazo certo, suficiente para, levando-
se em conta as condi¢des proprias do alimentado, permitir-lhe uma
potencial inser¢cdo no mercado de trabalho em igualdade de
condicbes com o alimentante. 3. Particularmente, impde-se a
exoneragao da obrigacao alimentar tendo em vista que a alimentada
tem condicbes de exercer sua profissdo e recebeu penséo
alimenticia por um ano e seis meses, tempo esse suficiente e além
do razoavel para que ela pudesse se restabelecer e seguir a vida
sem o apoio financeiro da ex-conjuge. 4. Recurso especial
parcialmente conhecido e, nessa parte, ndo provido. (Superior
Tribunal de Justica. Acérdao proferido no REsp n® 1531920. Orgéao
Julgador: Terceira Turma. Relatora: Ministra Nancy Andrighi. Julgado
em 04 abr. 2017. Publicado no DJe em 11.04.2017).

Ementa: Civil. Agdo ordindria. Reconhecimento e dissolugédo de
unido estavel. Celebracdo de acordo com fixacdo de alimentos em
favor da ex-companheira. Homologacédo. Posterior falecimento do
alimentante. Extingdo da obrigagdo personalissima de prestar
alimentos. Impossibilidade de transmissdo ao espolio.1. Observado
qgue os alimentos pagos pelo de cujus a recorrida, ex-companheira,
decorrem de acordo celebrado no momento do encerramento da
unido estavel, a referida obrigacdo, de natureza personalissima,
extingue-se com o 6bito do alimentante, cabendo ao espdlio recolher,
tdo somente, eventuais débitos ndo quitados pelo devedor quando
em vida. Fica ressalvada a irrepetibilidade das importancias
percebidas pela alimentada. Por maioria. 2. Recurso especial
provido. (Superior Tribunal e Justiga. Acordao proferido no REsp n®
1354693. Orgao Julgador: Segunda Secao. Relatora: Ministra Maria
Isabel Gallotti. Julgado em 26 nov. 2014. Publicado no DJe em 20
fev. 2015).

Ementa: RECURSO ESPECIAL. FAMILIA. UNIAO ESTAVEL.
ESCRITURA PUBLICA DE RECONHECIMENTO. ALIMENTOS.
CLAUSULA DE DISPENSA PREVIA. ALTERAGCAO DA SITUACAO
FINANCEIRA NA CONSTANCIA DA UNIAO. ACAO DE ALIMENTOS
AJUIZADA APOS A DISSOLUGCAO DO VINCULO. VIABILIDADE.
IRRENUNCIABILIDADE = DOS ALIMENTOS DEVIDOS NA
CONSTANCIA DO VINCULO CONJUGAL. NULIDADE DA
CLAUSULA DE RENUNCIA. RECURSO IMPROVIDO. 1. Tendo as
partes vivido em unido estavel por dez anos, estabelecendo no inicio
do relacionamento, por escritura publica, a dispensa a assisténcia
material mutua, a superveniéncia de moléstia grave na constancia do
relacionamento, reduzindo a capacidade laboral e comprometendo,
ainda que temporariamente, a situagado financeira da companheira,
autoriza a fixagao de alimentos apés a dissolugéo da unido. 2. Direito
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a assisténcia moral e material reciproca e dever de prestar alimentos
expressamente previstos nos arts. 29, Il, e 7% da Lei 9.278/96 e nos
arts. 1.694 e 1.724 do CC/2002. 3. S&o irrenunciaveis os alimentos
devidos na constancia do vinculo familiar (art. 1.707 do CC/2002).
Nao obstante considere-se valida e eficaz a renuncia manifestada
por ocasido de acordo de separacdo judicial ou de divércio, nos
termos da reiterada jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
nao pode ser admitida enquanto perdurar a unido estavel. 4.
Reconhecida pelo egrégio Tribunal a quo a necessidade da ex-
companheira a percepcao de alimentos em carater transitério, assim
como a capacidade contributiva do recorrente, a reforma do julgado
quanto a estes aspectos mutaveis demandaria o reexame do
conjunto fatico probatério, vedado na via do recurso especial
(Simula 7 do STJ). 5. Recurso especial parcialmente conhecido e
improvido. (REsp 1178233/RJ, Rel. Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 06/11/2014, DJe 09/12/2014).

Ementa: Direito civil. Familia. Recurso especial. Acdo de
reconhecimento e dissolucao de sociedade de fato c/com pedido de
alimentos. Unido estavel. Caracterizacdo. Situacdo de dependéncia
econbémica da alimentanda caracterizada. Obrigacdo de prestar
alimentos configurada. Reducdo do valor com base nos elementos
faticos do processo. Restricdes legais ao dever de prestar alimentos
entre os companheiros nao declaradas no acérdao impugnado.
Inviabilidade de analise da questdo. Imutabilidade da situacao fatica
tal como descrita pelo Tribunal estadual. Discute-se a obrigacao de
prestar alimentos entre companheiros, com a peculiaridade de que o
recorrente fundamenta suas razdes recursais: (I) em alegada quebra,
por parte da recorrida, dos deveres inerentes as relagbes pessoais
entre companheiros, notadamente o dever de respeito (art. 1.724 do
CC/02); (I) no suposto? Procedimento indigno? Da ex-companheira
em relagdo ao credor de alimentos (art. 1.708, paragrafo Unico, do
CC/02); e, acaso ndo acolhidos os pleitos antecedentes, (lll) na
reducao dos alimentos para apenas os indispensaveis a subsisténcia
da alimentanda, sob a perspectiva de que a situagéo de necessidade
resultaria de culpa da pleiteante (art. 1.694, § 2° do CC/02).
Contudo, muito embora a tese apresentada pelo recorrente seja
compativel com o ordenamento juridico vigente, verifica-se, que o
TJ/AC, em sua versao dos fatos? Imutavel nesta sede especial, ndo
imputou, a recorrida, qualquer comportamento indigno ou que tenha
desrespeitado os deveres entre companheiros, tampouco declarou
que a situagdo de necessidade resultaria de culpa da alimentanda,
de modo que se mostra inviavel a andlise da lide sob os contornos
apresentados pelo recorrente. Fundamentado no principio da
solidariedade familiar, o dever de prestar alimentos entre conjuges e
companheiros reveste-se de carater assistencial, em razdo do
vinculo conjugal ou de unido estavel que um dia uniu o casal, ndo
obstante o rompimento do convivio, encontrando-se subjacente o
dever legal de mutua assisténcia.- Considerando-se que o TJ/AC
revisou, em termos faticos, a questao, reduzindo o valor a patamar
compativel com as necessidades e possibilidades ostentadas pelas
partes, nada ha para retocar no acérdao recorrido, que assegurou a
ex-companheira o direito de receber alimentos, com base na situagao
de dependéncia por ela vivenciada, ao longo de aproximadamente 29
anos, em relagao ao recorrente, forte no art. 72 da Lei n.? 9.278/96,
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vigente na época do rompimento da unido estével, reputando o
percentual de 8% sobre os vencimentos do ex-companheiro, como
suficiente para a manutencao e sobrevivéncia da recorrida. Assinale
se, por fim, que o revolvimento do substrato fatico do processo,
circunscrito ao que se extrai do acérdao recorrido, que definiu as
variaveis extraidas das necessidades da credora e possibilidades do
devedor de alimentos, € vedado na via recursal eleita, a teor da
Sumula 7 do STJ. Mantém-se, portanto, o acérdao recorrido, sem
descurar que, pautada a fixacdo de alimentos nos vetores da
necessidade e possibilidade estabelecidos no art. 1.694, § 1°, do
CC/02, e sendo esses dois elementos variaveis com o passar dos
tempos, a revisdo € permitida a qualquer momento, desde que
evidenciada a mudanca na capacidade econ6mica das partes.
Recurso especial ndo conhecido. (REsp 995.538/AC, Rel. Ministra
NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 04/03/2010,
DJe 17/03/2010).

Para o autor Taua Lima Verdan Rangel:

[...] a verba alimentar deve ser estabelecida com prazo certo, a fim
de evitar que o encargo se torne pagamento indevido em prol de
alimentando que relune condi¢cdes laborais para se realocar no
mercado, ndo o fazendo apenas pela conveniéncia do percebimento
de tal quantum (RANGEL, 2017, s.p.).

Os Tribunais de Justica do pais tém se espelhado nas decisdes do STJ para

fomentar o entendimento sobre o tema proposto, conforme acérdaos a seguir:

Ementa: APELACAO ~CI'VEL. ,FAMI'LIA. RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL COM PARTILHA DE BENS E
ALIMENTOS. Bem imoével que, segundo certiddo de registro, foi
adquirido onerosamente na constancia da uniao estavel. Partilha em
partes iguais para cada companheiro. Plantacéao citrica e galpao para
criacdo de animais, que também devem ser partilhados, tendo em
vista que a companheira auxiliava o vardao na atividade rural,
angariando o sustento da familia. Alimentos fixados de acordo com o
bindmio: necessidade x possibilidade. Sentenga parcialmente
reformada. Apelagcdo parcialmente provida para julgar a acao
integralmente procedente. Sucumbéncia total do réu. (Apelagdo n°
9000009-14.2008.8.26.0037, 72 Camara de Direito Privado do TJSP,
Rel. Ramon Mateo Junior. j. 17.10.2012, DJe 08.11.2012).

Ementa: APELAGAO CIVEL. AGAO DE RECONHECIMENTO E
DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. ALIMENTOS. CREDORA EX-
COMPANHEIRA. BINQMIO ATENDIDO.  ARBITRAMENTO
MANTIDO. RECURSO NAO PROVIDO. 1. O valor dos alimentos é
arbitrado na proporgéao da necessidade do credor e da possibilidade
do devedor. 2. Verificado o equilibrio no bindmio, o arbitramento deve
ser mantido. 3. Apelacao civel conhecida e nédo provida, mantida a
sentenga_que acolheu em parte a pretensao inicial. V.V.: EMENTA:
APELACAO - ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUGCAO DE
UNIAO ESTAVEL C/C PEDIDO DE ALIMENTOS PROVISORIO -
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REQUISITOS PRESENTES - BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE - DEVER LEGAL DE PROVER
ALIMENTOS - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. Diante da
presenca do binémio necessidade/possibilidade, justifica-se a fixagao
dos alimentos provisorios. Conforme prevé o CC/02, o dever de
prover alimentos ndo termina com o fim do casamento, quando o ex-
cbnjuge requerente demonstra a necessidade de seu recebimento.
(Desembargadora Hilda Teixeira da Costa). (Apelagdo Civel n?
2899846-62.2010.8.13.0024 (10024102899846001), 22 Camara Civel
do TUMG, Rel. Caetano Levi Lopes. j. 03.09.2013, DJ 11.09.2013).

EMENTA: ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE
UNIAO ESTAVEL. PARTILHA DE BENS. O patriménio adquirido no
periodo em que reconhecida a unidao estavel deve ser dividido
igualitariamente, exceto em relacdo aos bens adquiridos com valores
exclusivamente pertencentes a um dos cdnjuges em sub-rogacao
dos bens particulares. Inteligéncia dos artigos 1.725 e 1.659, II,
ambos do Codigo Civi. ALIMENTOS DEVIDOS A EX-
COMPANHEIRA. CABIMENTO. Cabivel a fixagcdo de alimentos em
prol da ex-companheira baseado no dever de mutua assisténcia,
consoante arts. 1.694, caput, e 1.566, inciso Ill, ambos do CC. Para
concessao de alimentos é indispensavel a demonstracao de que a
alimentanda ndo é autossuficiente no seu sustento ou que o
exercicio de sua atividade nado traduza rendimento compativel com a
manutencdo do seu status ao tempo da vida em comum. Alimentos
fixados em atencdo ao binémio possibilidade necessidade.
Apelacdes parcialmente providas. (Apelagédo Civel n® 70058750944,
72 Camara Civel do TJRS, Rel. Jorge Luis Dall'Agnol. j. 28.05.2014,
DJ 02.06.2014).

Ementa: APELACAO CIVEL (SEGREDO DE JUSTICA).
RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C
ALIMENTOS. PRETENSAO DE FIXACAO DO PENSIONAMENTO
ALIMENTAR EM PROL DA EX-COMPANHEIRA. POSSIBILIDADE.
Necessidade dos alimentos evidenciada. Demonstrada a
incapacidade da agravante para promover o préprio sustento.
Imperiosa a fixagdo do pensionamento. Observancia ao binémio
necessidade/possibilidade. Fixacdo devida. Sentenga reformada em
parte. Recurso parcialmente provido. (Apelagao Civel n® 0816210-9,
122 Camara Civel do TJPR, Rel. Clayton Camargo. j. 14.12.2011,
unanime, DJe 17.01.2012).

Ementa: APELACAO CIVEL. DIREITO CIVIL. ACAO DE
RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL.
ALIMENTOS. COMPANHEIRA. PARTILHA DE BENS. RECURSO
DESPROVIDO. 1. Como consectario do dever de mutua assisténcia,
os cbnjuges podem pedir uns aos outros alimentos de que
necessitem para sua mantencga, que serdo fixados na propor¢ao das
necessidades do reclamante e na possibilidade da pessoa obrigada
(CC, art. 1.694 e paragrafo unico). 2. Na unido estavel, salvo contrato
escrito entre os companheiros, aplica-se as relagdes patrimoniais, no
que couber, o regime de comunhao parcial de bens. 3. Recurso
desprovido. (Apelagao n® 0002238-65.2006.8.08.0007
(007060022386), 12 Camara Civel do TJES, Rel. Fabio Clemente de
Oliveira. j. 11.06.2013, unanime, DJ 21.06.2013).
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O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul em decisdo monocratica do
Relator Rui Porta Nova manteve o direito a alimentos em favor da ex-companheira
que comprovou uniao estavel com seu companheiro por meio de contrato, conforme

julgado:

Ementa: APELACAO. UNIAO ESTAVEL PARALELA AO
CASAMENTO. RECONHECIMENTO. PARTILHA. “TRIACAQ’.
ALIMENTOS PARA EX-COMPANHEIRA E PARA O FILHO COMUM.
Viavel reconhecer unido estavel paralela ao casamento. Precedentes
jurisprudenciais. Caso em que restou cabalmente demonstrada a
existéncia de unidao estavel entre as partes, consubstanciada em
contrato particular assinado pelos companheiros e por 03
testemunhas; e ratificada pela existéncia de filho comum, por
inimeras fotografias do casal junto ao longo dos anos, por bilhetes e
mensagens trocadas, por existéncia de patriménio e conta bancaria
conjunta, tudo a demonstrar relagcao publica, continua e duradoura,
com claro e inequivoco intento de constituir familia e vida em comum.
Reconhecimento de unido duplice que impde partiiha de bens na
forma de “triacao”, em sede de liquidacdo de sentenca, com a
participagdo  obrigatéria da esposa formal. Precedentes
jurisprudenciais. Ex-companheira que esta afastada ha muitos anos
do mercado de trabalho, e que tem evidente dependéncia
econdmica, inclusive com reconhecimento expresso disso no
contrato particular de unido estavel firmado entre as partes. De rigor
a fixagdo de alimentos em prol dela. Adequado o valor fixado a titulo
de alimentos em prol do filho comum, porquanto ndo comprovada a
alegada impossibilidade econémica do alimentante, que inclusive
apresenta evidentes sinais exteriores de riqueza. APELO DO REU
DESPROVIDO. APELO DA  AUTORA  PROVIDO. EM
MONOCRATICA. (SEGREDO DE  JUSTIGA) DECISAO
MONOCRATICA. (TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO GRANDE DO
SUL. Apelacao Civel N°? 70039284542, Oitava Camara Civel. Relator:
Rui Porta nova, julgado em 23/12/2010).

Percebe-se assim que existem duas teses adotadas pelo Superior Tribunal de
Justica no tocante ao pagamento de alimentos entre ex-cénjuges. A primeira tese
considera que o alimentando necessita do percebimento da verba por periodo
transitério, com tempo determinado, sendo suficiente para assegurar a reinser¢ao do
ex-cOnjuge no mercado de trabalho. Logo, a tese considera que o ex-cOnjuge
alimentando possui idade e condi¢gdes para voltar a ocupar posto no mercado de
trabalho (RANGEL, 2017, s.p.).

Os alimentos ndao devem servir a instalacdo do parasitismo do alimentario,
mas para assisti-lo na conservacdao de uma vida digna em sociedade. O carater

assistencial dos alimentos ndo se confunde com fonte de renda vitalicia. Por isso,
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sempre que possivel, o individuo, por forca propria, devera buscar os meios
necessarios para se manter e fazer cessar a sua necessidade de receber alimentos
de outrem (ALMEIDA, 2012, p.417).

A verba alimentar ndo é mais fixada com o intuito de manter o statu quo social
do cbnjuge, especialmente da mulher, como prevé o art. 1.694 do Codigo Civil, mas
com a finalidade de incluir a mulher no mercado de trabalho, em atencdo ao
principio da igualdade entre os géneros, disposto no Art. 5 da CF/88 (GONCALVES,
2019, p. 557). Neste sentido, segue julgado da 42 Turma do Superior Tribunal de

Justica a respeito:

Ementa: RECURSO ESPECIAL - DIREITO CIVIL - FAMILIA - ACAO
DE EXONERACAO DE ALIMENTOS - PENSIONAMENTO ENTRE
EX-CONJUGES - EXCEPCIONALIDADE - CARATER
TEMPORARIO - CAPACIDADE LABORATIVA E INSERCAO NO
MERCADO DE TRABALHO DA EX-CONSORTE - EXONERACAO -
POSSIBILIDADE - PROVIMENTO DO APELO EXTREMO. Hipotese:
Trata-se de agcado de exoneracdo de alimentos julgada parcialmente
procedente pelas instancias ordinarias para exonerar o autor de
prestar alimentos aos filhos, mantendo o dever em relacdo a ex-
esposa. 1. Esta Corte firmou a orientacdo no sentido de que a
pensdo entre ex-cbnjuges nao esta limitada somente a prova da
alteragdo do bindmio necessidade possibilidade, devendo ser
consideradas outras circunstancias, como a capacidade do
alimentando para o trabalho e o tempo decorrido entre o inicio da
prestacdo alimenticia e a data do pedido de exoneracao.
Precedentes. 2. A pensdo entre ex-conjuges deve ser fixada, em
regra, com termo certo, assegurando ao beneficiario tempo habil
para que seja inserido no mercado de trabalho, possibilitando-lhe a
manutengao pelos proprios meios. A perpetuidade do pensionamento
s6 se justifica em excepcionais situagbes, como a incapacidade
laboral permanente, saude fragilizada ou impossibilidade préatica de
insercdo no mercado de trabalho, que evidentemente nao é o caso
dos autos. Precedentes. 3. A auséncia de alteracdo nas condicoes
financeiras dos envolvidos, por si s6, nao afasta a possibilidade de
desoneracgao dos alimentos prestados a ex-cénjuge. Precedentes. 4.
No caso em apregco, ndo se evidencia hipétese a justificar a
perenidade da prestagdo alimenticia e excetuar a regra da
temporalidade do pensionamento devido aos ex-cOnjuges,
merecendo procedéncia o recurso, em razdo do lapso de tempo
decorrido desde o inicio da prestacao alimentar até o pedido de
exoneragdo. 5. Recurso especial conhecido e provido (STJ, REsp
1.370.778, 42 T., Rel. Min. Marco Buzzi, j. 10-3-2016).

Visando evitar que a pensdo alimenticia ao ex consorte se tornasse um
incentivo vitalicio ao 6cio, principalmente nos casos em que o alimentante reune

condicoes de ingressar no mercado de trabalho e garantir seu proprio sustento, a
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jurisprudéncia nacional criou a figura dos alimentos transitérios (GUSHIKEN, 2017,
s.p.).

Em relacdo aos alimentos transitérios, a jurisprudéncia entende que séo
devidos por prazo determinado para que o alimentando se reestabeleca no mercado
de trabalho. Lé se:

Ementa: DIREITO CIVIL - RECURSO ESPECIAL - ACAO DE
DISSOLUCAO DE  UNIAO  ESTAVEL -  ALIMENTOS
TRANSITORIOS - NECESSIDADE TRANSITORIA — CURSO DE
MESTRADO - DISSIDIO JURISPRUDENCIAL - ACORDAOS DO
MESMO TRIBUNAL - INADMISSIBILIDADE — 1-Acéo de dissolugéao
de unido estavel, com pedido de alimentos, ajuizada em 28.03.2008,
da qual foi extraido o presente recurso especial, concluso ao
Gabinete no dia 30.04.2013. 2-Alimentos transitérios — De cunho
resolivel - Sao obrigacoes prestadas, notadamente entre ex-
cOnjuges ou ex-companheiros, em que o credor, em regra pessoa
com idade apta para o trabalho, necessita dos alimentos apenas até
que se projete determinada condigdo ou ao final de certo tempo,
circunstancia em que a obrigagao extinguir-se-a automaticamente. 3-
Na hipétese dos autos, o pagamento da mensalidade referente a
pds-graduacdo era possivel, no curso da sociedade conjugal, em
razdo da condicao financeira do casal. 4 - Ap6s a ruptura da
sociedade conjugal, embora ex-companheira exerca atividade
laboral, seu salario tornou-se insuficiente para arcar com os custos
referentes ao mestrado, motivo pelo qual sdo devidos alimentos
transitérios, até a conclusdao do curso de poés-graduagdo. 5 - A
divergéncia entre julgados do mesmo Tribunal ndo enseja recurso
especial. 6 - Recurso especial parcialmente conhecido e nao provido.
(STJ - REsp 1.388.955 - (2013/0090918-2) - 32 T. - Rel. Min? Nancy
Andrighi - DJe 29.11.2013 - p. 903)

Ementa: UNIAO ESTAVEL - RECONHECIMENTO E DISSOLUGAO
- PROVAS - EXISTENCIA - PARTILHA - COMUNHAO PARCIAL -
BENS MQVEIS - DiVIDAS — ALIMENTOS — EX-COMPANHEIRA -
HONORARIOS ADVOCATICIOS - MANUTENGCAO — 1 - Deve ser
reconhecida a unido estavel quando demonstrados os requisitos do
Art. 1.723 CC, quais sejam, convivéncia publica, continua e
duradoura, com o objetivo de constituir familia. 2 - Na unido estavel,
inexistindo acordo escrito entre o casal quanto ao regime de bens a
viger no periodo em que conviveria, o regime a incidir é o da
comunhé&o parcial dos bens e dividas, conforme disposto no art. 1725
do codigo de processo civil. 3 - E cabivel a fixagdo de alimentos
transitérios a ex-companheira que nao exercia atividade laborativa a
época da uniao estavel, a fim de lhe prover a subsisténcia até a sua
reinsergdo no mercado de trabalho, desde que limitada a quantia e o
periodo. 4 - Os honordrios advocaticios devem ser arbitrados de
forma razoavel, levando em conta a natureza e a importancia da
causa, o trabalho realizado pelo advogado e o tempo exigido para o
seu servigo. 5 - Recursos (PRINCIPAL E ADESIVO) desprovidos.
(TJDFT - Proc. 20090111851238 - (727442) - Rel. Des. Antoninho
Lopes - DJe 04.11.2013 - p. 101).
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Ementa: PROCESSUAL CIVIL - APELACAO - AQAO DE
RECONHECIMENTO E DISSOLUGCAO DE UNIAO ESTAVEL C/C
ALIMENTOS A EX-COMPANHEIRA - MUTUA ASSISTENCIA -
NECESSIDADE E POSSIBILIDADE — FIXACAO DE ALIMENTOS
DURANTE TEMPO DETERMINADO — INSERCAO NO MERCADO
DE TRABALHO. 1. Reconhecida a unido estavel, os alimentos
devidos pelo ex-companheiro se justificam no dever de “mutua
assisténcia”, que se prolonga para além do rompimento do vinculo
outrora existente entre as partes, desde que haja fundada
necessidade de quem os pleiteia. 2 - Possuindo o ex-companheiro
condi¢cdes financeiras, deve suportar 0 encargo de alimentos a ex-
companheira durante tempo determinado, evitando-se que a
obrigagdo legal se transforme em estimulo a ociosidade e ao
parasitismo. Conclusdo que se baseia na idade da alimentante. 3 -
Sentencga que se reforma, estabelecendo-se ao apelado a obrigacéo
de pagar, durante 12 (DOZE) meses, 1 (UM) salario-minimo a ex-
companheira, a titulo de alimentos transitérios, até que esta volte ao
mercado de trabalho. 4 - Recurso parcialmente provido. (TUMA - AC
16679/2014 - (150090/2014) - Rel. Des. Lourival de Jesus Serejo
Sousa - DJe 23.07.2014 - p. 148).

E possivel decretar-se a prisdo do devedor, para garantir a eficacia de
alimentos transitérios fixados até a partilha dos bens (GONCALVES, 2019, p. 557).
Assim sendo, o STJ decidiu que:

Ementa: RECURSO ESPECIAL. PROCESSO CIVIL. EXECUCAO
DE ALIMENTOS TRANSITORIOS. PROCEDIMENTO ADEQUADO.
RITO DA PRISAO ESTABELECIDO NO ART. 733 DO CPC. 1.
Execugao de alimentos ajuizada em 21/09/2010, da qual foi extraido
o presente recurso especial, concluso ao Gabinete em 09/07/2013. 2.
Discute-se o procedimento adequado a execucdo de alimentos
transitérios. 3. A obrigagao de prestar alimentos transitérios - a tempo
certo - é cabivel, em regra, quando o alimentando é pessoa com
idade, condigcbes e formacado profissionais compativeis com uma
provavel insercdo no mercado de trabalho, necessitando dos
alimentos apenas até que atinja sua autonomia financeira, momento
em que se emancipara da tutela do alimentante - outrora provedor do
lar —, que sera entdo liberado da obrigacdo, a qual se extinguira
automaticamente. Precedentes. 4. Hip6tese em que a fixacdo de
valor elevado da obrigacdo alimentar esta ligada a distinta situacéao
de demora verificada na partilha dos bens do casal, possuindo assim
os alimentos natureza juridica prépria, porque estabelecidos em
razao de uma causa temporaria e especifica. 5. Se assim o €&, porque
dotados de carater efémero, os alimentos transitérios ou, mais
precisamente, a obrigacdo a sua prestacdo imprescindivelmente
deve estar acompanhada de instrumentos suficientemente eficazes a
sua consecugao pratica, evitando que uma necessidade especifica e
temporéria se transfigure em uma demanda perene e duradoura ou,
ainda, em um beneficio que sequer o alimentado queira dele usufruir.
6. Na espécie, a busca, ja longa e cansativa, da recorrente pelo
encerramento do vinculo - patrimonial - que ainda nutre, a seu contra



86

vontade, com o recorrido encontra amparo inclusive na Constituicao
Federal, que assegura a liberdade e a independéncia da mulher,
enquanto ser de iguais direitos e obrigagées do homem (art. 52, caput
e inc. |, CF/88). 7. A pretensdo da recorrente de demandar pela
partilha do patriménio que lhe é devido deve ser albergada nao por
altruismo ou outro sentimento de benevoléncia qualquer, mas sim
pelo fato de ser ela também proprietaria do que construiu em
igualdade de forgas com o recorrido. 8. Impde-se conceber que, sem
prejuizo ao disposto no enunciado n® 309 da Sumula/STJ, somente o
rito da execucdo cumulado com a prisdao (art. 733, CPC) é o
adequado para plena eficacia da decisdo que conferiu, em razao da
desarrazoada demora na partiha de bens do casal litigante,
alimentos transitérios em valor suficiente a composicao definitiva do
litigio instalado entre as partes e, ainda, para que a situagao outrora
tida por temporaria nao se eternize no tempo. 9. Recurso especial
provido. (REsp 1362113/MG, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI,
TERCEIRA TURMA, julgado em 18/02/2014, DJe 06/03/2014).

Segundo tese, diante de situacdes concretas e de maneira excepcional com a
finalidade de assegurar o minimo de dignidade da pessoa humana considera que o
pagamento da verba alimentar ao ex-conjuge alimentando é devida por tempo
indeterminado, em decorréncia de aquele encontrar-se em idade avancada e/ou
problemas de salude e nao mais possuirem condicoes de ser reinserido no mercado
de trabalho (RANGEL, 2017, s.p.).

O Superior Tribunal de Justica ao apreciar o caso em tela reconhece as duas
teses, conforme julgado acima, o Ministro Relator Marco Buzzi destaca que:

A perpetuidade do pensionamento s6 se justifica em excepcionais
situagbes, como a incapacidade laboral permanente, saude
fragilizada ou impossibilidade pratica de insercdo no mercado de
trabalho, que evidentemente ndao é o caso dos autos (STJ, REsp
1.370.778, 42 T., Rel. Min. Marco Buzzi, j. 10-3-2016).

Segundo o Cédigo Civil, art. 1.708, com o casamento, a unido estavel ou o
concubinato do credor, cessa o dever de prestar alimentos. Assim, caso o ex-
cbnjuge/ex-companheiro que recebe a pensado venha a se casar/unir novamente, o
ex-cOnjuge obrigado pode pedir a exoneracdo do pagamento da pensao. Curioso
observar que o concubinato, apesar de ndo gerar direito a alimentos entre o0s
concubinos, é causa de exoneracdo da obrigacdo alimentar (ALMEIDA, 2012, p.
420).

O novo casamento do conjuge devedor ndo extingue a obrigacdo constante

da sentenca de divércio. Todavia, se vem a casar ou a constituir unido estavel e,
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desse relacionamento, lhe advém novos encargos em virtude do nascimento de
filhos, € cabivel, em tese, como vem reconhecendo a jurisprudéncia, a acao
revisional para obtencao da reducao da penséao alimenticia (GONCALVES, 2019, p.
555).

Ricardo Jorge Gueiros Cavalcante Junior aduz que:

Nao se coaduna com os principios da justica, com base em
argumentos  abstratos, submeter a ex-companheira, que
comprovadamente dependia economicamente do ex-companheiro, a
situagdo constrangedora com a reducdo de seu status social.
Sustentar o entendimento da transitoriedade dos alimentos para a
ex-companheira € desprezar o dever de mutua assisténcia, tao
sustentado pela doutrina e pela jurisprudéncia, e consolidado no
regramento juridico, especificamente no artigo 1724 do Caodigo Civil
de 2002 (CAVALCANTE JUNIOR, 2014, s.p.).

Os que defendem a transitoriedade dos alimentos para a ex-companheira
quando da dissolucdo da unido estavel, afrontam o artigo 1694 e seguintes do
Diploma Civil vigente, uma vez que o legislador ampliou a natureza dos alimentos
dividindo-os em civis e naturais (CAVALCANTE JUNIOR, 2014, s.p.).

Consoante, reduzir o status social da ex-companheira, tendo o varao,
condicoes plenas de manté-la, se ndo no mesmo padrdo, mas em padrdo social que
se assemelha ao da unido estavel, é ofender todo o conjunto de normas sobre a
matéria, bem como desvirtuar o sentido da justica (CAVALCANTE JUNIOR, 2014,

s.p.).
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CONCLUSAO

O presente trabalho teve como obijetivo investigar a luz da legislacao vigente,
doutrina e jurisprudéncia a possibilidade da prestacdo de alimentos entre ex-
companheiros em dissolugdo de uniao estavel.

Com a promulgacao da Constituicado Federal da republica do Brasil em 1988
foi assegurado o direito a protecao a trés formas de familia, quais sejam, a familia
matrimonial, tradicional, fruto da relacdo do casamento civil entre homem e mulher
com a confirmacao de que sao de fato uma familia, a unido estavel, configurada pela
relacdo de um homem e uma mulher, companheiros, cujo a intencdo seja a de
constituir familia, tendo sua conversdao em casamento facilitada pela Lei civil e a
familia monoparental, na qual apenas um individuo é o responsavel da familia,
devido a auséncia da outra parte.

A uniao estavel, considerada por muitos doutrinadores antes da promulgacao
da Constituicdo Federal de 1988 como uma relagao radicalizada e marginalizada por
ser conceituada como concubinato, era tratada como relacao inferior ao casamento,
cuja consequéncia, ndo garantia aos conviventes direitos como doagdes, beneficios
testamentarios, a nao-habilitagdo como beneficiaria para seguro de vida e em
relagdo aos alimentos, muitas eram as divergéncias.

A Constituicao Federal de 1988 trouxe ao instituto da unido estavel o status
de casamento aos companheiros que vivem de tal maneira, sendo de fato o instituto
equiparado ao casamento civil, fato este que fez surgir consigo os direitos e deveres
inerentes ao tipo da unido. O atual diploma civil incorporou ao seu texto o conceito
de uniao estavel e por consequéncia os alimentos que decorrem desta relacéo.

Em relagdo aos alimentos, restou verificado que seu conceito n&o conota de
uma afirmacao precisa, apenas compreende que estes podem ser exigidos desde
que compativeis com a condigdo social de quem deve presta-los e as necessidades
de quem deve recebé-los, firmados e amparados pelos principios cabidos diante da
situacdo, como os da dignidade da pessoa humana, o principio da afetividade,
solidariedade, obrigacao alimentar e outros que asseguram tal direito.

De tal maneira, a melhor definicdo de alimentos segue o entendimento que
sdo considerados tudo aquilo que o ser humano necessita para manter-se vivo e

assim subsistir.
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Destarte salientar que, devido as sancionadas Leis 8.971/94 e 9.278/96 foram
aceitos os direitos dos companheiros aos alimentos e a sucessdo, mas, com 0
advento da Constituicdo Federal e mais adiante do Cddigo Civil foram introduzidas
alteragdes profundas e concretas na igualdade dos direitos dos conviventes deste
tipo de relacdo. O Cédigo Civil passou a garantir protecdo a familia formada na
unido estavel nos mesmos parametros da Carta Magna, tanto nos aspectos
pessoais e patrimoniais.

As caracteristicas do instituto da unido estavel muito se assemelham com as
do casamento civil, fato este que os equipara na mesma propor¢ao, tendo assim sua
conversdao em matriménio facilitada, os deveres de lealdade, respeito, assisténcia,
fidelidade reciproca e mutua assisténcia estdo presentes na unido estavel e no
casamento, tendo ainda a obrigacdo de guarda, sustento e educacgao dos filhos que
compdem a familia.

Destaca se ainda que no caso da unido estavel o dever alimentar do credor
se baseia na solidariedade dos conviventes na qual permaneceram juntos sob o
mesmo teto durante anos, vivendo como se casados fossem.

Diante das narrativas trazidas no presente trabalho, chegamos no ponto em
que verificou se a evolugédo da doutrina e o entendimento da jurisprudéncia acerca
dos alimentos na dissolucao da unido estavel, que se utiliza dos mesmos principios
da sociedade conjugal muito embora nado seja necessario ato solene para a
decretacao de seu fim.

Em um primeiro momento destaca-se que a assisténcia material ao
convivente que dela necessitar se constitui de fato apds o reconhecimento da unido
estavel pela CF de 1988 como entidade familiar e regulamentada pela Lei 9278/96.
Assim sendo, a hipbtese da assisténcia material resta configurada uma vez que a
supracitada Lei acima foi sancionada para regular o Art. 226 § 3° da CF/88 para
reconhecer assim a unido estavel como entidade familiar garantidora de direitos e
obrigagdes, o Art. 7° da mesma Lei ainda dispée que dissolvida a unido estavel a
assisténcia material deve ser prestada a titulo de alimentos.

Corroborando com este entendimento, temos o Art. 1694 do CC que positivou
a relagdo dos alimentos entre os companheiros, assim, resta confirmada a
assisténcia a titulo de alimentos na unido estavel, pois o referido artigo faz em seu

pronunciamento, referéncia a palavra companheiro, tratando assim de uniao estavel.
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Ademais, resta salientar que, de acordo com acérdaos dos Tribunais de
Justica de todo o territério nacional e pelo Superior Tribunal de Justica, dissolvida a
unido estavel, podera o convivente que provar sua necessidade obter quantia capaz
de suprir as despesas relativas a sua manutencao, observando a necessidade e
possibilidade de quem reclama o pagamento.

Deste modo pode se dizer que os alimentos sdo devidos para manter o
minimo indispensavel a sobrevivéncia de quem os necessita, assim sendo, conforme
configurada, sua semelhanca com o casamento civil os companheiros também
fazem jus aos alimentos.

O Superior Tribunal de Justica acrescenta que, os alimentos sdo devidos por
tempo determinado a ponto de que o alimentando se realoque no mercado de
trabalho, ponto positivo no entendimento do Superior Tribunal de Justica, deste
modo resta clara a intengdo do judiciario em evitar a ociosidade premiada ao
companheiro que possui condicdes fisicas e sociais de se sustentar. Salvo
condicoes excepcionais em que o alimentando seja pessoa de idade avancada ou
portadora de doenca que a impossibilite de exercer atividade laborativa, assim, os
alimentos sdo indispensaveis para garantir o minimo da dignidade da pessoa
humana ao individuo.

Finalizando o presente trabalho, destaco que a intencdo do mesmo nao € a
de esgotar o tema, apenas fazer algumas reflexdes sobre o Direito aos alimentos
aos companheiros em dissolucdo de unido estavel, institutos acolhidos pela
Constituicao Federal e pelo diploma Civil vigente, cujos deveres e direitos passarao
por mudancas ao longo do tempo, visto que o Direito de Familia é tema de alta
relevancia e debato juridico.
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